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Bitte beachten!

Alle Lernwerkstitten und AGs starten in der zweiten Schulwoche ab 16.09.2024.
Es ist moglich, dass sich bei einzelnen Angeboten Zeit oder Ort nochmals andern.
Die aktuellen Daten findet ihr als Aushang an unserem Schwarzen Brett neben der

Mensa, auf den Bildschirmen im Schulhaus und auf der Homepage.
Bei Fragen konnt ihr uns auch gerne eine E-Mail schreiben:
Ganztag@avh.schulen.konstanz.de
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Liebe Schulerinnen und Schuler,

Unterricht ist nicht alles! Schule heil3t auch: Freunde treffen, spielen, sich bewegen, bei den
Hausaufgaben Hilfe bekommen oder einfach mal ein wenig ausruhen. All das ist in unserem
Ganztagesbereich des Alexander-von-Humboldt-Gymnasiums méglich.

Im Bewegungsraum gegeniiber der Mensa kénnt ihr
Tischtennis, Tischkicker und Air Hockey spielen, Boxen
lernen oder Ful3- und Basketballe und andere Sportge-
rite fir draulen ausleihen.

Im Spieleraum habt ihr die Moglichkeit, allein oder mit S48
Freunden Brett- und andere Spiele zuspielen. Oder ihr S
lasst eurer Kreativitit freien Lauf und malt oder bastelt '
dort unter Anleitung etwas Schones.

Das Schiilercafé ,,Alex* ist tiber die Mittagszeit ebenfalls ge6tfnet. Das Team freut sich tiber
euren Besuch — oder iiber eure Mitarbeit hinter der Theke. Jeden Freitag gibt es dort ein
leckeres, selbst gekochtes und guinstiges Essensangebot, da die Mensa geschlossen ist.

Dartiber hinaus kénnt ihr auch an einer der vielen AGs teilnehmen. Angeboten werden bei-
spielsweise Volleyball, Leichtathletik, Ful3ball, Tanz, Zirkus, Rudern, Basketball, Klettern, ,,Ju-
gend forscht®, Mindstorm, Nihen, Loten, Stricken, Bithnenbild, Orchester, Chor, Band, Mu-
sical, Film-AG und noch viele mehr.

All unsere Funftklassler*innen haben auch in diesem Schuljahr die Méglichkeit, jeden Tag
von 14.00 — 15.00 Uhr in der Hausaufgabenbetreuung in R151 mit Lehrer*innen qualifi-
ziert eure Hausaufgaben zu machen.

In der Bibliothek konnt ihr neue Biicher zu entdecken, am Computer arbeiten oder euch
auf Klassenarbeiten vorbereiten. Bei Fragen helfen euch die anwesenden Jugendbegleiter*in-
nen.

Wer lieber in der Gruppe mit Freunden lernt, kann das in einem separaten Raum der Schii-
lerbibliothek tun. Dort stehen euch auch die Schulbiicher aus allen Fachern zur Verfiigung.

In den , Lernwerkstitten unterstitzen euch Lehrer*innen unserer Schule in den Fichern
Mathematik, Englisch, Latein und Franzésisch ein- bis zweimal pro Woche (siehe S. 8).

Montags und donnerstags konnt ihr den Computer-Raum benutzen. Beim Surfen im Inter-
net steht euch immer ein Erwachsener zur Seite, der auch kontrolliert, dass niemand Gewalt-
spiele spielt.

Um eines oder mehrere dieser Angebote nutzen zu kénnen, musst ihr spitestens bis zu den
Herbstferien die ausgefiillte ,,Anmeldung zum Ganztagesbereich im Sekretariat oder bei
euren Klassenlehrer*innen abgeben. Die Anmeldung ist kostenlos und berechtigt zur Teil-
nahme an beliebig vielen Angeboten.

Anmeldebogen gibt es beim Klassenlehrerteam, im Sekretariat oder auf der Homepage der
Schule.

Wir freuen uns auf euch und auf ein tolles neues Schuljahr

Euer Ganztagesteam
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Offene Angebote
zwischen 12.00 Uhr und 15.30 Uhr

Jedes dieser Angebote kann jederzeit und ohne Finschrinkungen nach der Anmeldung zum
Ganztagesbereich von allen unseren Schiiler*innen genutzt werden. Sie werden (soweit nicht
anders vermerkt) durch unsere stidtischen Mitarbeiter*innen oder eine*n bzw. mehrere Ju-
gendbegleiter*innen (Lehramtsstudent*innen) betreut.

In unserem Bewegungsraum kann man mit Freund*in-
nen die Pausen aktiv genieBen. Ob beim Tischtennis- |
rundlauf oder bei einer Partie Tischful3ball, der Spal3 ist
garantiert! Blitzschnell miisst ihr reagieren, wenn ihr
euch fir ein Airhockey-Match entscheidet. Wer gerne
tberschissige Energie loswerden mochte, darf sich
gerne mit unserem Boxsack auseinandersetzen. Auf3er-
dem kann man hier auch Sportgerite fir draullen aus-
leihen.

In der Schiilerbibliothek kann man Hausaufgaben machen, in Ruhe lesen oder auch afthmal
“abschalten®. Die meisten Biicher und DVDs konnen ausgeliehen werden.

Unsere PCs kannst du fiir alle schulischen Aufgaben nutzen, z.B. um fiir dein nichstes Re-
ferat zu recherchieren, Texte zu schreiben oder Online-Aufgaben zu erledigen.

Bei Fragen rund um die Hausaufgaben helfen unsere Jugendbegleiter*innen gerne weiter.
Fir grof3ere oder kleinere Gruppen steht ein weiterer Raum zum Arbeiten zur Verfiigung.
Die Bibliothek kann auch am Vormittag in Freistunden genutzt werden.
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Im Spieleraum stehen euch Brett- und andere Gesellschafts-
spiele zur Verfiigung. Ob ihr mit Freunden das Spiel des Le-
bens geniel3t, beim Kakerlaken-Poker zockt, die beste Strate-
gie beim Schach oder ein ganz neues Spiel ausprobiert, bleibt
euch tberlassen. Der Spal3 am Spielen sollte eindeutig im Vor-
dergrund stehen. Die Betreuer*innen erklaren euch bei Bedarf
gerne die Regeln von neuen, unbekannten Spielen.

Vielleicht wollt ihr euch aber lieber bei leiser Musik kreativ be-
tatigen? Auchdann seid ihr in diesem Raum richtig: kommt
vorbei und lasst euch von unserem grof3en Bastelschrank — und wenn gewuinscht durch un-
sere Betreuer*innen — inspirieren.

Die Hausaufgaben erledigen — unterstiitzt durch Lehrkrifte

Ein Angebot fir die 5. Klassen. Téglich von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr haben Schiilerinnen
und Schiiler im Raum 151 die Moglichkeit, in Ruhe ihre Hausaufgaben zu erledigen. Bei
Fragen kénnen sie sich an die betreuende Lehrkraft wenden.

Anders als bei allen anderen Ganztagesangeboten ist fir ,,Geschafft!* eine gesonderte An-
meldung erforderlich, die eine verbindliche Teilnahme fiir mindestens ein Schulhalbjahr
nach sich zieht. Voraussetzung fiir die Teilnahme ist, dass die Hausaufgaben im ,,Hum-
boldt-Planer* notiert werden. So funktioniert die Anmeldung:

e FHure Eltern priifen anhand eures Stundenplans, an welchem Wochentag sie euch fiir die
Hausaufgabenbetreuung anmelden méchten. (Natiirlich geht das nur an Tagen, an de-
nen ihr keinen Nachmittagsunterricht habt.)

e Die Anmeldung ist in den ersten beiden Schulwochen (bis spitestens 20. September
2024) moglich.

e Das Anmeldeformular befindet sich auf der Homepage.

e Sollten fiir einen Wochentag mehr Anmeldungen eingehen als Plitze vorhanden sind,
werden wir die Teilnahme auslosen. Ziel ist es, dass jedes Kind an mindestens einem
Tag in der Woche teilnehmen kann.
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Vielleicht méchtest du noch eine Prisenta-
tion fertigstellen oder eine Internetrecherche
durchfihren? Vielleicht aber auch nur so ein
bisschen im Internet surfen oder ein Spiel
spielen? Der Computerraum wird in diesem
Schuljahr zeitweise geoffnet sein. Die ge-
nauen Zeiten kannst du dem Aushang ent-
nehmen.

Du hast Lust, in unserem Schiilercafé mitzuarbeiten
und an deiner Schule etwas zu bewegen? Dann ist das
Schiilercafé genau das Richtige fiir dich. Wir betreiben
das Café ,,Alex* gegeniiber der Mensa. Wir latmKaffee,
schenken Getrinke aus und héren Musik. Wenn du
Lust hast, komm einfach direkt zu uns ins Café Alex.
Wit freuen uns auf dich.

Montag: Tanz AG (Frau Lehn)

Dienstag: Ful3ball AG (Herr Schrade)

Mittwoch: Basketball AG (Herr Bayer)

Donnerstag Volleyball AG (Herr Aichele)

Freitag: Zirkus AG (Frau Merkt; 13.30 — 15.00 Uhr)



mehr als Schuleg

Lernwerkstitten

Mathematik (13.30 — 15.00 Uhr)
Mittwoch, Frau Stengel, Raum 348
Freitag, Frau Berchtold und Frau Parwan, Raum 348/347

Englisch (13.30 — 14.30 Uhr)
Mittwoch, Frau Weise, Raum 347 (in den A-Wochen: 13.00 — 14.00 Uhr)
Freitag, Frau Biehl, Raum 347

Latein (13.30 — 14.30 Uhr)
Freitag, Herr Deifel, Raum 341

Franzosisch (13.30 — 14.30 Uhr)

Freitag, Frau Drumm, Raum 342

Mochtet ihr Unterrichtsstoff nachholen oder vertiefen? O-
der andere fachliche Fragen kliren, beispielsweise zum aktu-
ellen Unterrichtsstoff, zu einer anstehenden Arbeit oder zu
Hausaufgaben? Fachlehrer*innen unserer Schule unterstiit-
zen euch dabei. Von ihnen koénnt ihr euch auch Tipps zum
Lernen geben lassen.

Innerhalb der Offnungszeiten der Lernwerkstitten konnt frei wihlen, in welchen Wochen
thr kommt und wie lange ihr bleibt.

Wichtig fir euren Lernerfolg ist insbesondere eure eigene Motivation!




AGs

Fiir alle diese Angebote gibt es eine ,,Schnupperzeit* bis zu den Herbstferien.
Danach sollst du dich entscheiden, ob du regelmiflig teilnehmen mochtest.

Musik und Theater

Kinder der 5. und 6. Klassen, die ein Instrument spielen,
treffen sich jeden Dienstag in dr6. Stunde, um gemeinsam
zu musizieren. Im ersten Halbjahr proben wir Musikstticke,
die wir amWeihnachtskonzert auffithren. Im zweiten Halb-
jahr bringen wir gemeinsam mit dem Unterstufenchor und
der Tanz-AG ein Musical auf die Bithne. Dazufahren die
AGs im Fruhling gemeinsam auf eine Probenfreizeit nach
Baden-Baden.

Wir freuen uns, wenn du mitspielst! Du kannst auch gerne
mal zum ,,Schnuppern® in eine Probe kommen.

Der Unterstufenchor ladt alle Funft- und Sechstklissler*innen zum gemeinsamen Singen ein.
Im ersten Halbjahr wollen wir uns vor allem als Chorgemeinschaft finden und fir das Weih-
nachtskonzert proben, im zweiten Halbjahr steht dann das traditionelle Unterstufenmusical
im Vordergrund. Wer dort als Schauspieler*in und/oder als Solosinger*in mitmachen will,
sollte von Beginn an am Chor teilnehmen. Nahere Informationen gibt es zu Schuljahresbeginn
in der Chorprobe, bitte den Aushang am Musikbrett (Treppenhaus Altbau) beachten!
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Du machst gerne Musik und hast Lust, Theater zu
spielen? Dann ist die Musical-Theater-AG fir dich
das Richtige. Hier proben Kinder der 5. und 6. Klasse
die szenischen Teile des Unterstufen-Musicals, das
am Ende des Schuljahres aufgeftihrt wird. Vorausset-
zungen fir die Teilnahme sind: Du solltest entweder
auch im Unterstufenchor mitsingen oder im Unter-
stufenorchester mitspielen. Aullerdem solltest du re-
gelmiBig zur Probe kommen.

Das Mittelstufenorchester spielt Musik ganz unterschiedlicher Stilrichtungen. Alle, die ein Instru-
ment spielen und Freude am gemeinsamen Musizieren haben, sind herzlich eingeladen mitzuspie-
len. Unser erster Auftritt wird am Weihnachtskonzert sein. Dazu fahren wir im Herbst gemein-
sam mit den Chéren der Mittel- und Oberstufe fiir ein paar Tage nach Rottweil zum Proben.

Fir alle Schilerlnnen der 7.-9 Klasse. Ihr bekommt Stimmbildung fiir die unterschiedlichen
Stile, die wir singen, vom aktuellen Pop tiber groovigen Jazz bis zum gefiihlvollen Weihnachts-
lied. Dafiir fahren wir auch einige Tage zusammen mit anderen Ensembles der Schule auf Pro-
betage. Vor allem aber macht es grolen Spal}, zusammen zu singen! Auftritte sind bei den Kon-
zerten an der Schule, vielleicht aber auch noch bei ein paar anderen Gelegenheiten. Wenn Du
mitmachen willst, schnuppere gerne zu Beginn mal rein, wenn Du fest dabei bist, ist es wichtig
tir Dich und die anderen, dass Du regelmillig kommst.

Der Oberstufenchor probt unter der Leitung von
Herrn Glaesser mittwochs von 15.40 bis 17.10 Uhr %
in der Aula. Wir singen Leichtes und Anspruchs- '}
volles, Poppiges, Rockiges, Klassisches und alles
dazwischen und entwickeln dabei unsere Stimmen
weiter. Eingeladen sind sowohl erfahrene Sin-
ger*innen als auch Neueinsteiger*innen! Proben-
freizeit und grandiose Auftritt inbegriffen!

10
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In der Juniorband spielen wir Pop, Rock und
Blues. Die Mitspielerlnnen sind aus der 5. — 8.
Klasse und haben viel Spal3 miteinander. Wir ha-
ben Auftritte bei Schulkonzerten und beim Jazz-
gipfel der Konstanzer Gymnasien. Daftir proben
wir immer freitags von 13.00 bis 14.30 Uhr und auf
Probetagen, fiir die wir zusammen mit der Jazz-
band ein paar Tage verreisen. Komme gerne vor-
bei und schnuppere mal rein, wenn Du schon et-
was Brfahrung auf dem Instrument hast. Wenn
man in der Band ist, kommt man regelmafig zu den Proben und bereitet die Stiicke so vor, dass
man zusammen mit den anderen spielen kann.

Wir sind eine vielseitige Band, die neben Jazzstan-
dards auch im Pop, Soul, Funk, ... unterwegs ist,
auch in Abhingigkeit von den Vorlieben der Mitspie-
ler*innen! Wir nehmen grundsatzlich Instrumenta-
list*innen und Sanger*innen aus allen Klassenstufen
auf. Wer Interesse hat, sollte Herrn Stier zunichst
personlich ansprechen oder einmal in der Probe
montags vorbeischauen.

Du bist fasziniert von Bithnenlichtern,
Soundeffekten und der Technik hinter un-
vergesslichen Konzerten, Theaterauffiih-
rungen und Events? Dann ist unsere Ver-
anstaltungstechnik-AG genau das Richtige
tir dich! In unserer AG tauchen wir ge-
meinsam in die aufregende Welt der Veran-
staltungstechnik ein. Egal, ob du bereits erste Erfahrungen gesammelt hast oder v6llig neu in die-
sem Bereich bist, hier lernst du alles, was du fiir die Umsetzung Events wissen musst.
Zusammen werden wir lernen wie man Licht programmiert, mit Ton und Mikrofonen umgeht
und vieles mehr.

11
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Kreativitat

Du willst stricken lernen? Du kannst schon stricken
und suchst Inspiration? Du willst dich mit anderen
Stricker*innen austauschen? In der Strick-AG
kannst du die Basics lernen, kleinere Strickstiicke an-
fertigen oder groBere Projekte planen und stricken,
zum Beispiel Schals, Miitzen, Stulpen, Shirts oder
Pullis — hier kannst du kreativ werden, eigene Ideen
und Projekte entwickeln, dich inspirieren lassen oder
einfach mit anderen zusammen stricken!

In einer Art offenem Atelier wird die Gelegenheit geboten sich im Bild frei auszudriicken.
Jeder wird individuell ermutigt und begleitet seinem eigenen Ausdrucksbediirfnis zu folgen.
Es geht hier nicht um Perfektion, sondern um Offenheit fiir bildnerische Uberraschungen.

12
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Gefillt es dir, fantastische Illusionen zu planen, Bithnen-
aufbauten zu malen und Requisiten zu bauen? Dann ist
die Bihnenbild-AG genau das Richtige fir dich!

Fir alle ab Klasse 7.

Hast Du Lust, Nidhen zu lernen oder deine schon vorhandenen Kenntnisse anzuwenden bzw.
weiter zu vertiefen?

M Eigene Mode nihen

M Mit einem Schnittmuster arbeiten

M Den Nihmaschinen-Fiihrerschein machen

M Kleidungsstiicke enger, kiirzer, weiter machen;

M Gute Ideen fiir Fasnacht umsetzen

M Geschenke fiir Freunde oder Freundinnen basteln

In der Nah-AG kannst Du all das einfach mal ausprobieren!
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Nahmaschine auch nicht,
wir haben welche! Um beim Nihen Spal3 und Erfolg zu haben,
ist eine regelmaflige Teilnahme erforderlich.

13
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Naturwissenschaften

In der Mindstorm-AG wollen wir mit Lego EV3-Steu-
erungscomputern Roboter bauen, die uns verschiedene
Aufgaben abnehmen. So kénnten sie zum Beispiel als
Alarmanlage fir ungebetene Giiste eingesetzt werden,
sie konnten fiir uns Auswege aus Labyrinthen finden,
gegeneinander im Ring antreten, unser Lego nach Far-
ben sortieren oder, oder, oder... Die Moglichkeiten
sind nahezu unbegrenzt. Dazu miissenwir die Motoren
und Sensoren der Roboter kennenlernen und ithnen na-
tirlich auch einiges beibringen. Dazu benutzen wir un-
sere IPads und eine graphische Programmiersprache,
mit der man sehr schnell und ubersichtlich kleine Programme fiir die Mindstorms schreiben
kann. Lego-Baumeister und Baumeisterinnen(!) und alle anderen, die Lust haben, sich auszu-
probieren und unseren Robotern etwas beizubringen sind herzlich willkommen!

~ Du bist neugierig und wolltest schon immer wissen,
I I I o | l I wie etwas funktioniert? Du experimentierst gerne,
mochtest eigene Ideenverwirklichen und die Welt ver-
FREUNDLICHE SCHULE bessetn.
Dann bist du in der JUFO-AG genau richtig! Hier hast
du die Moglichkeit allein oder in kleinen Teams ein eigenes Projekt auszuarbeiten und dieses
dann irgendwann beim Wettbewerb Schiiler experimentieren (bis15 Jahre) oder Jugend forscht
(ab 15 Jahre) vorzustellen.
Neben der Anerkennung bei Wettbewerben ist aber
vor allem deine personliche Entwicklungwichtig,
denn hier kannst du unter anderem Teamfahigkeit,
Zielstrebigkeit und Eigenverantwortung entwi-
ckeln. Wir treffen uns mittwochs von 13:30 bis
15:00 Uhr im Schiilerlabor. Auch Schiiler*innen ho-
herer Jahrgangsstufen sind herzlich willkommen!
Weitere Infos zum Wettbewerb auf:
http:/ /www.jugend-forscht.de/

Wir freuen uns auf zahlreiche, spannende Projekte und die gemeinsame Zeit mit euch!
E-Mail: nisch@avh.schulen.konstanz.de

14
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In der Loten AG lernst du das Loten einfacher Schaltungen und fer-
tigst spannende Bausitze an, die du dann mit nach Hause nehmen
kannst. Von Lichtschranken und Ampelschaltungen tiber Elektronik
— Miniatur-Orgeln bis zu Geschicklichkeitsspielen (,,Wellenreiten®)
ist fiir alle etwas dabei.

In der Globe AG sammeln wir tiber das ganze Schuljahr Mess-
werte zum Wetter in Konstanz und zum Wasser vom Boden-
see. Diese Daten werden auf die Globeinternetseite
(www.globe.gov) hochgeladen. Viele ade Schulen auf der gan-
zen Welt laden ebenfalls ihre gesammelten Daten hoch. Auf
diese Daten koénnen dann Wissenschaftler*innen zugreifen.
Schiler*innen der Klasse 5 bis 10 konnen teilnehmen. Es ist
nicht notwendig, zu allen fiinf Terminen wochentlich zu kom-
men.

In dieser AG werden wir uns gemeinsam mit dem spannenden
Thema KI auseinandersetzen. Dabei setzen wir zwei Schwerpunkte:
Einerseits werden wir relevante informatische Grundlagen und
Konzepte kennenlernen, mit denen wir auf sehr grundlegendem Ni-
veau nachvollziehen werden, wie KI in Teilen funktioniert. Zum an-
deren werden wir KI in ausgewahlten Kontexten praktisch anwen-
den, wobei auch der reflektierte Einsatz sowie die Vorteile und Ein-
schrinkungen von KI und sog. Large LLanguage Modellen aufgegrif-
fen und thematisiert werden. Aullerdem wollen wir auch Techniken
und Tipps austauchen, um KI-Tools im Alltag effektiv nutzen zu
konnen. Wenn du also Einblicke in die ,,Blackbox KI* erhalten willst, dann bist du hier genau
richtig]

Neben den informatischen Grundkenntnissen aus dem Informatik-Unterricht der Klasse 7 sind
keine Spezialkenntnisse erforderlich. Wir werden an manchen Stellen mit der Programmiersprache
Python arbeiten, wobei wir uns die zugehorigen Fertigkeiten gemeinsam erarbeiten werden. Der
Fokus der AG liegt auf den Klassenstufen 8 bis 10, Kursstufe ist auch herzlich willkommen.

15
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Sport

Gemeinsam Staffel laufen, werfen, stof3en, hoch und weit
springen, schnell und ausdauernd laufen und viele lustige
Spiele - das hoért sich gut an? Dann komm vorbei!

@A In der Leichtathletik AG ist jeder willkommen, der sich
gerne bewegt und Lust hat, verschiedenen Disziplinen der
Leichtathletik spielerisch kennenzulernen, zu tben und zu
trainieren oder einen Ausgleich zum Schulalltag sucht und
sich ganz einfach fit halten mochte.

Du willst Spall und Action in der Mittagspause? In der Volleyball-AG treffen sich Kinder aus
den 5.-8. Klassen, die gerne den Volleyball in der Hand haben. Wir werden abwechselnd Tech-
niken kennenlernen oder die eigene Technik verbessern ... aber vor allem viel mit- und gegen-
einander spielen. Es ist super, wenn du schon spielen kannst, aber genauso super, wenn du
erstmalig am Volleyballspiel schnuppern méchtest. Wichtig ist, dass du méglichst regelmalig
kommst!

Wir haben viel Spal3 beim Bewegen auf eure Lieblingsmusik.
” Gemeinsam etlernen wir Grundtechniken des Tanzens und
g choreographieren Abliufe und Tinze auf aktuelle Musik. In
Gruppen konnt ihr unter Anleitung auch eigene Tanze erfinden
und mit ithnen auftreten, in der Schule am Weihnachtsbasar und
an den Schulfihrungen im Mirz. Im Juni gehen wir auf Proben-
tage nach Baden-Baden fiir das Unterstufenmusical, das wir im
Juli 2025 nach einer Probenwoche gemeinsam mit Schauspiel,
Chor und Orchester an drei Tagen in der Humboldthalle auffithren.

In der FuB3ball-AG donnerstags in der Mittagspause sind alle willkommen, die Lust am Ki-
cken haben. Das Spielen steht im Vordergrund und wir wollen unser ful3ballerisches Kénnen
verbessern. Mitspielen kann jede und jeder, egal ob Anfinger oder "Profi".

16
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Basketball ist eine grolartige Moglichkeit, Sport zu treiben
und Spal3 mit Freunden zu haben und méglicherweise
neue Freunde zu finden. Egal ob Anfinger oder basket-
ballbegeisterte Schiiler/Innen, die bereits Grundfertigkei-
ten im Sportunterricht oder Basketballverein erworben ha-
ben, alle sind herzlich willkommen, insbesondere auch
Midchen.

Du hast Lust Rudern zu lernen oder kannst es schon aus dem Ru-
derunterricht? Dann ist dieRuder AG genau das richtige fiir dich!
Rudern ist sehr vielfaltig, weil neben dem konditionellen Aspekt
vor allem das ,,Wir” imBoot im Vordergrund steht und es uns
auch die Natur von einer ganz anderen Perspektiveaus erleben
lisst. In der Ruder AG kannst du bei kleinen Ausfligen auf dem
Seerhein und dem Konstanzer Trichter den See immer wieder neu
erleben. Vorwiegend wird in 4ern gerudert, ab und zu auch mal in
8ern oder sogar im ler.

Die einen traumen vom Fliegen, andere davon, mal aus eigener
Kraft eine steile Felswand zu erklimmen. Trifft auf dich das
Zweite zu, dann bist du in der Kletter-AG genau richtig. Das
Klettern ist ein Erlebnis fiir Korper und Geist — es trainiert die
Muskeln und ist auch gleichzeitig eine Entspannung. Wer also
Lust hat, Anfanger wie Fortgeschrittene, grundlegende Techni-
ken des Kletterns und Sicherns zu etlernen bzw. zu vertiefen,
kommt zur Kletter - AG. Das Material wird von der Schule ge-
stellt — privates Material darf nach Sichtung verwendet werden.
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Zirkus Humboldino (Frau Merkt und Schiillermentorinnen)
Freitag, 13.30 — 15.00 Uhr, Humboldthalle

In der Zirkus AG Humboldino lernst Du verschiedene Bereiche des Zirkussports kennen.

Du lernst mit Ttchern, Ballen, Ringen, Keulen und Diabolo zu jonglieren, auf Rola-Bola Gleich-
gewicht zu halten, auf Stelzen und Riesenkugel zu laufen, auf dem Einrad zu fahren und am Ver-
tikaltuch oder Trapez zu turnen. Auch Akrobatik zu zweit und in der Gruppe sind mégliche Be-
wegungsfelder.

Die Fortgeschrittenen unter Euch lernen zusitzlich mit Partner zu jonglieren und tauschen sich
interessante Tricks aus.

Die Kunst des Bewegens erh6ht Deine Konzentrationsfahigkeit,

zugleich wirkt es entspannend auf Korper und Geist und macht Spal3.

Manchmal besucht uns auch die Australian Shepherd Hiindin Feli.

Musikalische Priasentationen regen Deine Kreativitit an:

Vorhang anf, die 1 orstellung kann beginnen!

Frisbee-Golf (Herr Bayer)
14.00 — 15.30 Uhr, Schinzlesportplatz
(kein durchgingiges Angebot - zwischen November und Mirz je nach Witterung)

Du bewegst dich gerne im Freien? Du willst deine mentale Stirke trai-
nieren? Du mochtest eine neue Sportart kennenlernen, bei der man
wunderbar mit den anderen sich austauschen kann?

Dann komm zum Disc-Golf! Disc-Golf ist mit Frisbees Golf spielen.
~ Wir benutzen jedoch keine normalen Frisbees sondern viel aerodynami-
scherere Scheiben. Wir werden auch im Kreuzlinger Park sein und ge-
nielen beim Spiel die Natur.

Was ist Discgolf: www.lakeside-discgolf.ch/seeburgpark-info/

In den Wintermonaten findet die AG nur bei guten Witterungsbedin-
gungen statt — der AG-Leiter wird dariiber informieren. Im Frihling
und Sommer sind lingere Ausfliige in den Kreuzlinger Park geplant.
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Sonstiges

Wir fahren mit der Gruppe aus dem letzten Schuljahr im September zu einem trinationalen
Austausch mit polnischen und griechischen Jugendlichen nach Oswiecim und Krakau und
besuchen die Gedenkstitte Auschwitz.

Neue Teilnehmer*innen ab Klasse 8 sind nach der Reise im Oktober herzlich willkommen.
Wir bereiten dann den Gedenktag an die Deportation der Konstanzer Juden vor und planen
eine Stadtfihrung auf den Spuren des Nationalsozialismus in Konstanz, z.B. bei einem mog-
lichen Gegenbesuch fiir unsere polnischen Giste. Wir bereiten auch eine mogliche Reise
nach Thessaloniki zu unserer griechischen Partnergruppe vor.

Auch im Schuljahr 2024 /25 werden wit an unserer Schule wieder

mit Unterstitzung durch die Vector Stiftung einen Mkid-Kurs

. ' anbieten. Er richtet sich an Schiler*innen unserer 6. Klassen, die

Potenzial fur Mathematik und Naturwissenschaften haben, es

Mathe kann ich doch! aber nicht nutzen. Unser Mkid-Kurs vom letzten Jahr wird in

Klasse 7 weitergefiihrt.

Die Mkids bekommen Losungsstrategien an die Hand, die vielseitig sind und mit denen sie

schwierige Aufgaben selbststindig l6sen konnen. Das fithrt dazu, dass sie wieder Erfolgserleb-

nisse haben und Selbstvertrauen gewinnen. Gemeinsame Ausfliige stirken den Zusammenhalt

der Mkids.

Beide Kurse starten im Oktober 2024 (Woche 41) beginnen. Die verbindliche Anmeldung er-

folgt jeweils fir ein Schuljahr. Die Einheiten werden von Frau Tanja Lamprecht (KL 7) und

von Frau Philippa Huber (KI. 6) geleitet, unterstiitzt durch die Projektverantwortlichen Frau

Nina Irmscher und Frau Julia Wahl.

Genauere Infos per Mail an:

irmschern@avh.schulen.konstanz.de  oder wahl@avh.schulen.konstanz.de
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Mens sana in corpore sano — Ein gesunder Geist soll in einem gesun-

den Korper wohnen!

Wir wollen mit euch kochen!

Wann? Freitag 11:30 Uhr — 14:00 Uhr, nach Absprache
Wer?  Kleingruppen von jeweils 3-5 Schiiler*innen
Was?  Planen, Einkaufen, Kochen, Essen

Die Koch AG findet immer freitags in der 5. und 6. Stunde &8 ,

im Café Alex statt und kocht gemeinsam das Mittagessen fur die Schulgemelnschaft Anders als
in ,klassischen® AGs laden wir euch in wechselnden Kleingruppen von 3-5 Schiiler*innen zu
uns ein. Wir werden dann gemeinsam ein Mittagessen fiir die Schiilergemeinschaft an einem
Freitag eurer Wahl planen und kochen. Wir sind offen fir eure Ideen und freuen uns darauf,
mit euch auch mal etwas Neues auszuprobieren. Nachhaltige Ernidhrung ist ein Grundbaustein
fir ein gesundes Leben und ein wichtiger Beitrag zum Umweltschutz. Wir wollen uns jedoch
nicht nur mit der Zubereitung von Gerichten an sich befassen, sondern auch Themen wie die
Nachhaltigkeit beim Finkauf und Wertschitzung der einzelnen Produkte in den Vordergrund
stellen.

Habt ihr Ideen und Lust, mit uns zu kochen? Dann sprecht uns direkt an oder schreibt uns an
stroehle@avh.schulen.konstanz.de oder hanf@avh.schulen.konstanz.de.

Unser gemiitliches Café Alex ist fir jede und jeden die ganze Woche in der grofen Pause und
der Mittagspause ge6ffnet. Hier treffen sich alle, die Lust auf eine entspannte Pause haben,
Musik horen wollen und dazu etwas Trinken und Essen mochten. DU kannst dort aber nicht
nur als Gast sein, sondern auch auf der anderen Seite der Theke stehen und mitarbeiten!

Bei uns kannst du Getrinke zubereiten, bedienen, abrechnen, das Lager sortieren, den Unter-
schied zwischen Café Latte und Latte Macchiato kennen lernen und dekorieren. Natiirlich ge-
hért auch das Saubermachen dazu :-) Deine Mitarbeit ist dein soziales Engagement an unserer
Schule.

Wenn du beim Café Alex mitmachst, triffst
du jede Menge Leute und kannst den Ar-
beitsalltageines echten Cafés kennen lernen.
Café Alex, von Schiilern gemanagt... fur alle
Schiiler*innen am AvH. Komm doch mal

vorbei und sprich uns an! Wir freuen uns auf
dich.
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Sanitiater und Streitschlichter

Jeder kennt es, Spielen auf dem Gang, Rennen auf der
Treppe und aufregende Pausen auf dem Schulhof. Da kann
schnell mal was passieren und jemand verletzt sich: Hier kom-
men wir 18Spiel, die Schulsanititer! Du magst es, Menschen
zu helfen, arbeitest gern im Team undhast keine Angst vor
neuen Herausforderungen? Dann bist dubei uns genau rich-
tig! In den Fortbildungen kannst du viel lernen, damit du in
Notsituationen dann helfen kannst.

Genauere Infos findest Du in unserem Info-
kasten, direkt gegentiber vom Sanititsraum
(Raum 101). Bei Fragen oder Interesse,
schreib uns doch einfach eine Mail:
sanitactsdienst@avh.schulen.konstanz.de
Wir freuen uns auf Dich!

Ihr habt Streit und kénnt euch nicht vertragen? Dann kommt zu uns!
Wir sind jeden Dienstag und Donnerstag im Spieleraum fiir Euch da.

Das sind wit:
Ela, Paula, Sara, Lyan, Maja, Eva, Anna, Alberta, Nele, Lediona

Und die altbewahrten unterstitzen uns weiterhin:
Helena, Sophia, Lino

Die Kontaktlehrer sind: Frau
Drumm und Frau Muhlbacher 44

Wir freuen uns auf euch!
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AGs des Hegau-Bodensee-Seminars

Das Hegau-Bodensee-Seminar wurde im Schuljahr 1999/2000 zur Férderung beson-
ders interessierter Schiiler*innen der Mittelstufe und der beginnenden Oberstufeder
allgemeinbildenden Gymnasien im Landkreis Konstanz eingerichtet.

Wenn ihr Interesse habt oder euch anmelden méchtet, dann schreibt eine E-Mail an
den/die Veranstalter*in. Die genauen Termine und Zeiten werden dann am Anfang
desSchuljahres zusammen mit den Teilnehmenden ausgemacht.

Jiudisches Leben in Konstanz
vom Mittelalter bis in
die Gegenwart

Prasentation historischer Inhalte

Leitung: Frank Martin

martinfl@.suso.schulen. konstang. de
Ort: Heinrich-von-Suso Gymnasium Konstanz
Termin: noch ungewiss

Schilerinnen und Schiiler (bevorzugt aus Klassen 8 bis 10) erkunden vor Ort und in Archiven
die Geschichte jiidischer Familien, deren Beweggriinde fiir Migration und die Ursachen fiir
Erfolg bzw. Misserfolg gesellschaftlicher Integration bis zum gewaltsamen Ende jidischer
Kultur im Nationalsozialismus.

Die AG-Aktivititen beschrianken sich nicht nur auf Termine in der Schule, sondern wir arbei-
ten auch in Archiven oder machen Lernginge an historisch bedeutsame Orte fir unsere The-
matik.
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Die Kultur des Mittelmeerraumes

Prdsentation historischer Inhalte

Leitung: Dr. Norina Procopan
procopan@avh.schulen. konstanz.de

Ort: Alexander-von-Humboldt Gymnasium, Konstanz
Termin: Voraussichtlich alle zwei Wochen

Die Geschichte des Mittelmeeres ist die Ge-
schichte unserer Zivilisation.

Seit mehr als 3000 Jahren ist das Mittelmeer eines der Zentren
der zivilisierten Welt. An seiner geographischen Achse entschei-
den sich bereits zu Zeiten Trojas politische und kulturelle Neu-
erungen, die von weltpolitischer Bedeutung sind. Von hier aus
werden neue Reiche erobert, Grenzen verschoben, Weltan-
schauungen durchgesetzt, Irrfahrten begangen, es gab Schre-
cken, Kriege, Fehden, Erstirmungen und Tragodien. Aber es
existiert ebenso die andere Seite, und diese besteht aus der un-
vergleichlichen Geschichte eines Dialogs verschiedener Kultu-
ren, Identititen, Politiken, Wissenschaften, Handel und Religio-
nen entlang der Kisten des Gewissers, flr das die Romer noch Bild: Norina Procopan
den einen, allbezeichnenden Namen hatten: Mare Nostrum.

Wir versuchen einen Bogen durch Raum und Zeit zu spannen und zu zeigen, wie das Mittelmeer
zu eben jenem kraftvollen Ort wurde, an dem sich die Geschichte der Menschheit auf einzigartige
Weise widerspiegelt.

Die Exkursion an der Amalfikiiste mit der Besichtigung der Metropole Neapel, der Insel Capri,
der kleinen Kustenstidte Positano und Amalfi sowie des Vulkans Vesuv und der antiken Stadt
Pompeiji ergianzt die AG. Sie findet in den Pfingstferien eines jeweiligen Schuljahres statt.

E

Die Anmeldung fir die AG erfolgt auf schriftlicher oder miindlicher Basis und setzt eine regel-
miflige Teilnahme an den zweistiindigen Veranstaltungen voraus (in Priasenz oder online) sowie
der Besuch von mindestens drei Veranstaltungen des Hegau-Bodensee-Seminars (z. B. von einem
Vortrag, einer Lesung, einem Unitag oder einem Workshop etc.)

Die Teilnahme an der Exkursion ist erwtinscht, jedoch nicht obligatorisch.
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Technik — Natur— Umwelt

fdcheriibergreifend naturwissenschaftlich forschen
Leitung: Marion Lay-Koch
marion.lay-koch(@nbg-stockach.de
Ort: Nellenburg-Gymnasium, Stockach
Termin: noch ungewiss (nach Vereinbarung)

Vo /| T T T T T AR N B
Bild von Mohamed Hassan auf Pixabay Bild von chiara tiberti auf Pixabay

Hagst du dich schon einmal gefragt,

wie man einen umweltfreundlichen Tintenkiller herstellen oder SiBstoffe aus
dem Trinkwasser entfernen oder Kunststoff durch eine umweltfreundliche
Verpackung ersetzen konnte, oder, oder, oder....

In unserer AG kannst du eigene Fragen bzw. naturwissenschaftliche
Themenstellungen weitgehend selbstdndig in Gruppenarbeit bzw.
Einzelarbeit bearbeiten.

Wir unterstitzen dich bei der Planung sowie der experimentellen
Durchfihrung deines Projekts und leiten dich an, deine Ergebnisse korrekt zu
dokumentieren und zu prasentieren.

Eine selbstdndige Recherche im Internet, der Fachliteratur bzw. die
Befragung von Experten zu deiner Themenstellung sind ebenfalls Inhalt der
AG.

Mit deinem Projekt wirst du dann am Wettbewerb Jugend-forscht /Schiler
experimentieren teilnehmen kénnen.
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Kreative Schreibwerkstatt
Digitale Schiilerzeitung

Leitung: Sabine Schachtle
sabine.schaechtle(@nbg-stockach.de

Ort: Nellenburg-Gymnasium, Stockach

Termin: noch ungewiss (nach Vereinbarung)

Viele Chancen, viele Méglichkeiten. ..
Welcher Aufgabe wir uns in den AG-Stunden widmen wollen, entscheiden
wir in den Stunden...
. Weiterarbeiten an unserer Geschichte oder unserem Buch

... Erarbeiten eines Drehbuchs fiir den W etthewerh
...Schreiben und Recherchieren eines Artikels fiir unsere Schiilerzeitung siber Dinge, die uns wichtig sind
...Erprobung von Textsorten, die wir noch nicht so oft benutzt haben

...viel Lachen

... konstruktives Feedback fiir unsere Produkte
...genug Platz, fiir Freidenken, Luft nach oben und Zeit, fiir all unsere Gedanken.

Die Kreative Schreib-AG.

Besuch von Autorenlesungen, Poetry Slam sowie Theaterbesuche werden nach Interesse der
Teilnehmer durchgefiihrt.

Wir haben eine eigene Website, in der wir unsere Werke vorstellen konnen. Wir entwickeln und
schreiben in der AG fiir eine digitale Schiilerzeitung.

Wer will und Spall daran hat, kann auch gern an
den verschiedenen Schreibwettbewerben, die es

im Schuljahr gibt, teilnehmen und in dieser AG
eigene Texte vorbereiten.

Die Zeit wird am Anfang des Schuljahres mit den Teil-
nehmern festgelegt.
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Debating AG

Where your voice matters!

Leitung: Tobias Haas
haas@avh.schulen. konstanz.de

Ort: Alexander-von-Humboldt Gymnasium, Konstanz
(je nach Gruppenkonstellation auch an anderen Schulen denkbar)

Termin:  Nach Absprache, vermutlich Montag- oder Freitagnachmittag & Wettbe-
werbstermine (noch unbekannt)

Are you ready to step into the spotlight and make your voice heard? Do you have a passion for discussing current
events and shaping opinions? Then the Debating AG is the perfect place for you! Open to all students from the
9th grade onwards, our Debating AG offers a dynamic and engaging environment where you can hone your skills
in English while debating on some of the most pressing issues of our time.

What is Debating?

Debating is more than just arguing; it’s an art form that combines research, critical

thinking, and persuasive speaking. In our Debating AG, you will engage in struc-

tured debates on a variety of topics, from climate change and technology to social

justice and global politics. Here are some examples of typical debate topics you

might encounter:

o "Should governments implement universal basic income?"

o '"Is artificial intelligence a threat to humanity?"

o "Should the voting age be lowered to 167"

e “Should the DFB reward the female national team with the same bonuses
as their male counterparts?”

Bild: OpenAl DALL E3 generated

How Does a Debate Work?
A typical debate follows a structured format where two teams, the proposition and the opposition, present their
arguments on a given topic. Each team has a set number of speakers who will:
1. Present their case: Introduce their main arguments and evidence.
2. Rebut the opposition: Critique the opposing team's arguments.
3. Summarize their position: Reinforce their key points and respond to any remaining challenges.
Each speaker is given a specific amount of time to present their arguments, ensuring a fair exchange of ideas.

Why Join the Debating AG?

Participating in the Debating AG offers numerous benefits that extend beyond the classroom:

e Improve Your English: Enhance your fluency, vocabulary, and pronunciation in a fun and interactive way.
e Boost Your Confidence: Gain the confidence to speak publicly and present your ideas persuasively.

e Develop Critical Thinking: Learn to analyze complex issues, construct logical arguments & think quickly.

e Enhance Research Skills: Delve into a wide range of topics and learn to gather and evaluate information.

e Experience Teamwork: Collaborate with your peers and learn the value of collective effort.

e Intercultural Experience: Engage with diverse perspectives and global issues.

e Prepare for the Future: Equip yourself with essential skills for academic and professional success.

Join Us!

Whether you’re an aspiring lawyer, a future politician, or simply someone who loves a good debate, the Debating
AG is the place for you. We meet weekly to practice, prepare for competitions, and most importantly, to have fun
while learning. Don’t miss out on this incredible opportunity to develop your skills, make new friends, and let your
voice be heard. Come and join us at the Debating AG — where every argument counts!
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Kunstlerisches Gestalten

mit Beton

Leitung: Norman Plaga
plaga(@avh.schulen. konstanz.de

Ort: Alexander-von-Humboldt Gymnasium Konstanz

Termin: Neben kurzen Phasen, in denen man sich flir vorbereitende Abreiten einmal
die Woche trifft, werden wir die Haupttermine tiber mehrere Stunden an
Freitagmittag oder Samstag haben, an denen man sich auflerhalb der Unter-
richtszeiten einen ganzen Tag zum Arbeiten trifft.

Kaum ein Material vereint so gegensitzliche Assoziationen in sich: Beton.

Viele denken zunachst an Architektur, Briicken und Fernsehtiirme, man spricht von Betonwiis-
ten, Einheitsgrau, kaltem Beton und in den letzten Jahren immer 6fters tber eine schlechte CO?
Bilanz des Werkstoffes.

Wir wollen das Material Beton auf seine kiinstlerischen Moglichkeiten hin untersuchen und prak-
tisch erproben. Beton ist unheimlich vielfiltig und neue Beton-
mischungen haben erstaunliche FEigenschaften.

Wir werden verschiedene Techniken und Mischungen verwen-
den und wollen eine grof3e Bandbreite an plastischen Techniken
selbst ausprobieren: Beton schnitzen, ihn modellierend, plastisch
aufbauend verwenden und wir werden auch mit Betonguss ar-
beiten.

Fir den Betonguss werden wir Negativformen aus Gips oder Si-
likon erstellen und aus Ton selbst erstellte Ausgangsformen,
Fundstiicken und Verpackungsmaterialien benutzen.

Die Bandbreite der ktnstleri-
schen Ausdrucksformen be-
stimmen die Kursteilnehmer:
Von figitlich/ gegenstindlich
bis abstrakt, von Dadaobjekt
bis Designobijekt ist alles méglich.

Mit dem ausgehirteten Objekt ist es aber noch nicht zu Ende,
auch die Oberfliche will beachtet werden: Glatt oder rau, be-
tongrau, eingefirbt, oder mit einer Vergoldung...
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Unsere Geschichte(n) erforschen
Leitung: Dr. Benjamin Biesinger
biesinger(@eg.schulen. konstanz.de

Ort: Ellenrieder Gymnasium, Konstanz
Termin: Nachmittagstermin.

Thema der Veranstaltung ist die Begegnung mit historischen Quellen
im Original. Den Schwerpunkt sollen dabei Schriftquellen und vor al-
lem Handschriften aus der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts bilden,
die im Idealfall aus der Familiengeschichte der Teilnehmenden stam-
men (z.B. Tagebticher, Briefwechsel der GroBeltern oder Urgrof3el-
tern). Dariiber hinaus kann weiteres Quellenmaterial grundsitzlich
aus Archivbestinden und tiber Kooperationspartner (s.u.) bereitge-
stellt werden.

Die Arbeit an solchen Quellen ist erfahrungsgemil einerseits sehr
anspruchsvoll, da die Texte im Regelfall nicht ohne Weiteres lesbar
sind (gedruckte Frakturschrift; hdufiger handschriftliches Sttterlin)
und andererseits sehr motivierend (Ritselcharakter, schnelle Erfolge).
Ziel der Veranstaltung ist, dass alle Teilnehmenden eigenstindig und
eigenverantwortlich eine oder mehrere Quellen bearbeitet. Diese Be-
arbeitung umfasst idealerweise die Recherche / Bereitstellung der

' Quelle, ihre ErschlieBung und Lektiire, eine Transkription nach im
Seminar erlernten Regeln, die Recherche von historischen Kontexten
- und auf dieser Grundlage die Kommentierung der Quelle. Ausge-

. hend von der Annahme, dass die Teilnehmenden in diesen Bereichen
keine bzw. sehr geringe Vorkenntnisse haben, ist es Anspruch der
Veranstaltung, die erforderlichen Fahigkeiten von Grund auf zu ver-
mitteln.

Voraussetzung fiir die Teilnahme sind daher weder Vorkenntnisse o-
der Erfahrungen noch tiberdurchschnittliche Geschichtskenntnisse,
sondern eine hohe Motivation, die Bereitschaft, anhaltend eigenstin-
dig zu arbeiten und die Fihigkeit, Widerstinde zu iiberwinden. Als
Produkt kann aus der Veranstaltung ein "Sammelband" der tbertra-
genen bzw. edierten Quellen hervorgehen. Es besteht die Moglich-
keit, an Wettbewerben (z.B. Geschichtswettbewerb des Bundesprasi-
denten 2024/2025) teilzunehmen. Es ist eine Exkursion mit Uber-
nachtung (Staatsarchiv Ludwigsburg) geplant.

Die Veranstaltung teilt sich im Wesentlichen in drei Phasen: 1. Er-
werb von Fahigkeiten und Quellenauswahl; 2. Individuelle Arbeit an
den Quellen; 3. Vorbereitung der ,,Publikation®.
Kooperationspartner: Stadtarchiv Konstanz; Universitatsbibliothek Konstanz; Rosgartenmuseum Konstanz;
Arbeitskreis Siitterlin Konstanz; 6rtliche (personlich bekannte) HistorikerInnen.

Bemerkung: Dieses Seminar-Konzept stellt eine weiter ausgearbeitete und fokussierte Variante des 2020 be-
antragten (und genehmigten) Seminars ,,Ad fontes* dar, das damals pandemiebedingt nicht stattfinden
konnte.

Bilder: Dr. Benjamin Biesinger
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Die Klimawandel AG

Leitung: Martin Edelmann
edelmann(@eg.schulen.konstanz.de

Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz
Termin: noch ungewiss
(voraussichtlich)

~

Ausudrkngen des Klimawandels hautnah erfahren und entdecken sowie nacbba]tigande]n

Programm:

® Dreitagige Exkursion am Aletschgletscher
e Paddelexkursion Untersee

e Tour mit dem Uni Forschungsschiff zum Teufelstisch
e Projekt Ackern — nachhaltig einen Acker bestellen
e C(limate Change Kooperationsprojekt mit der HTWG bzw. Energieagentur KN
e Theoretische Schulung am Ellenrieder-Gymnasium Konstanz
e Virtual Reality Expeditionen zu den Polargebieten mit VR Sets
e weitere Exkursionen
Teilnahmebedingungen:
® Tir Schiiler ab der 9. Klasse
¢ Die Teilnehmerzahl ist limitiert.
Anmeldung: Bitte sprecht mich an oder schickt mir eine Email mit Eurem Namen, Klasse und
Schule an: edelmann@eg.schulen.konstanz.de

Herzliche Grul3e
M. Ldolwann
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Smart Home und
das Internet der Dinge

Leitung: Stefan Lohner
lobner(@eg.schulen.konstanz.de
Ort: Ellenrieder Gymnasium, Konstanz

Termin: Die AG findet an jedem zweiten Samstag von 11 bis 14 Uhr im
Computerraum des Ellenrieder-Gymnasiums Konstanz statt.

Die Theorie

Glihbirnen, Schalter, Sensoren, Schlésser, Motoren, Apps ...

im ,,Internet of Things* ist heute alles ,,smart und vernetzt.

Im ersten Halbjahr lernen wir die Grundlagen der Steuerung und Pro-
grammierung solcher Netze und Gerite kennen. Unter anderem:

. Der Mini-PC Raspberry Pi und das Betriebssystem Linux

. Skriptsprachen wie Python

. Protokolle wie ZigBee und MQTT

. Datenformate wie JSON und YAML

. Steuerung tber Node Red

. Steuerung tber Home Assistant

. Verschliisselung, Privatsphire und Datensicherheit
o Programmierung von Alexa

Die Praxis

Neben diesem theoretischen Teil werdet ihr im zweiten Halbjahr an euren
eigenen Projekten arbeiten.

. Eine eigene sprachgesteuerte App mit Alexar

. Komplexe Beleuchtungs-Installationen mit Home Assistant?

. Ein ,,smarter® Escape-Room?

. Ein simuliertes Smart Home das dynamisch auf das Wetter reagiert?

Anhand eurer eigenen Ideen vertieft ihr euer Wissen rund um die Programmierung und Steuerung von
Geraten im ,,Internet of Things®.

Voraussetzungen

. Gute Grundkenntnisse im Umgang mit dem Computer (Pro-
grammierkenntnisse nicht erforderlich)

. Keine Angst vor neuen Herausforderungen

. Teamfahigkeit
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Digitales Auge

Eine Auseinandersetzung mit der Digitalisierung
in Enropa, Amerika und China
Leitung: Christine Scherer
scherern(@eg.schulen. konstanz,. de

Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz
Termin: noch ungewiss
(voraussichtlich)

Schwerpunkte liegen hierfiir auf der Digitalisierung der Lander, deren einhergehender Wirtschaft
und Politik. Behandelt wird dieses Thema an den Beispielen der verschiedenen Lander in Europa,
in Amerika und in China.

Themen der AG fuir das kommende Schuljahr:

e Sind wir nicht alle ,,glasern®?
o Whistleblower

Deutschland und die Digitalisierung (im Hinblick
auf die Wirtschaft und die Politik)

Europa und die Digitalisierung

0= 1
0/ o

! 0
o 0
(s 1

1

Unterscheidung in Europa: Nord-Siid-Gefille B?ﬂd von Micha a;lf Pixabav
Amerika - Vorreiter der Digitalisierung?

China - lingst schon in einer anderen digitalen Galaxie?

Digitale Endgerite - was bedeuten diese fiir den Verbraucher?

G5 und dann?

Wie vernetzt sind wir?

Exkursion: Technorama Winterthur

Ausstellung zur Digitalisierung am Ellenrieder Gymnasium

»Digitales Auge*
Wie glisern sind wir?
Werde ich uberwacht?
Wie vernetzt bin ich?
Welche Macht hat die Digitalisierung auf mich -
und auf mein Umfeld?
Welches Land hat die Nase vorn in der digitalen Welt?

Interessiert? Dann melde dich fiir das Schuljahr 2024/2025 an -
wir gehen der Sache auf den Grund!
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Erinnere dich — vergiss es nicht!

Jugendliche erinnern in Konstanz

Leitung: Stephan Beilharz in Zusammenarbeit mit
Petra Quintini (Initiative Stolpersteine)
beilharz(@gebbard.schulen.konstanz.de

Ort: Vortreften: Campus 1 — Gemeinschaftsschule Gebhard (Pestaloz-
zistral3e 1),
Blockveranstaltung: wird noch bekanntgegeben

Termin: Vorbereitungstreffen + Blockveranstaltung wihrend des Schuljah-
res 2024 /25; Erinnerungsveranstaltung am 22. Oktober 2025.

B e \§T M BREC

A ! "

2021 weihten Konstanzer Jugendliche ein von ihnen gestaltetes Mahnmal ein, das an die 112 jidi-
schen Konstanzer*innen erinnert, die vom Petershauser Bahnhof in das Lager Gurs, in Frank-
reich, deportiert worden sind. Fiir den 22. Oktober 2025 wird nun nach 85 Jahren eine besondere
Gedenk- und Erinnerungsveranstaltung von der ,,AG Jugendliche erinnern® vorbereitet.

Was erwartet mich?

In der ,,AG Jugendliche erinnern® werden wir uns mit den Schicksalen der deportierten jiidischen
Menschen auseinandersetzen. Wir sprechen mit Angehérigen und besuchen die jidischen Ge-
meinden in Konstanz. Wir treffen Vertreter*innen der Stadt Konstanz, des Kulturamtes, der
Philharmonie Stidwest und des Stadttheaters und planen gemeinsam eine Gedenk- und Erinne-
rungsveranstaltung, die sich an Jugendliche richtet. Wir treffen Jugendliche, die damals bei der
Gestaltung und Einweihung des Mahnmals mitgewirkt haben und tiberlegen uns angesichts der
Herausforderungen unserer Tage, wie die Erinnerung und das Gedenken am 22. Oktober 2025 in
einer kulturell vielfaltigen Stadt aussehen kann. Bei all den Planungen werden wir intensiv von der
Stolperstein-Initiative Konstanz unterstiitzt. Dabei ist klar, wir beschaftigen uns nicht nur mit
Vergangenheit, sondern iibernehmen Verantwortung in der Gegenwart und setzen uns fiir ein
friedliches Miteinander in der Zukunft ein, bei dem niemand ausgegrenzt wird.
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Sprechen und Schreiben

uber Filme

Leitung: Dr. Carlo Schultheiss, Ursula Woerner
carloschultheiss@aol.com, Ursula. W oernen@hg.kn.bw.schule.de

Ort: Hegau-Gymnasium Singen

Termin: FPreitag, 15 Uhr (voraussichtlich)

Einen Kinobesuch verbindet man
gerne mit guter Unterhaltung,
und dagegen ist auch nichts ein-
zuwenden. Viele massentaugliche
Filme sind aber nicht nur Unter-
haltungsware, sondern bieten bei
genauerer Betrachtung Anlass,
Uber bedeutende Fragen nachzu-
denken und gar mit ihnen in ei-
nen Prozess des Philosophierens
zu gelangen. Dies ist z.B. bei so
bekannten Filmen wie ,Ex_Ma-
china®, |/ The Imitation Game —
Ein streng geheimes Leben oder
,,Matrix“ der Fall und auch bei
manchen aktuellen Serien der be-
kannten Streamingplattformen.
Wir méchten in der AG den Gehalt populirer Filme aufspiiren und uns aber auch kritisch-abwia-
gend mit ihnen auseinandersetzen. Auf dieselbe Weise werden wir uns mit der Filmgeschichte be-
fassen und uns sogenannten Autorenfilmen mit hohem Anspruch zuwenden. Dabei wird es auch
darum gehen, tragfihige Kriterien fiir die Beurteilung von Filmen zu entwickeln.

Bild von Gerd Altmann auf Pixabay
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Robotik-AG

Leitung: Dr. Martin Stiibig
martin.stnebig(@hegan-gymmnasinm.de

Ort: Schilerforschungszentrum Singen
Termin: mittwochs 15:30 — 17:00 Uhr

Ist die Robotik-AG fiir mich geeignet?
Alle Schilerinnen und Schiiler ab Klassenstufe 8 mit Interesse an technischen Themen und dem
Wunsch, einmal selbst einen Roboter oder technisches Gerit zu bauen, sind hier richtig aufgeho-
ben. Jungere Schiler(innen) bis Klasse 7 halten vor der Anmeldung bitte Riicksprache. Voraus-
setzungen zur Teilnahme gibt es keine. Ihr lernt alles, was ihr benotigt, im Kurs durch praktische
Tatigkeit. Alle Schiilerinnen und Schiler arbeiten mit ihrer Ge-
schwindigkeit auf ihrem Niveau.

Welche Themen und Inhalte erwarten mich?

Es handelt sich um eine zweistiindige AG mit Schwerpunkt auf
dem praktischen Bau und der Programmierung von Robotern mit
Fischertechnik. Beginnend mit einfachen Robotern und Maschi-
nen werden im weiteren Verlauf immer ausgefeiltere Konstrukti-
onen entwickelt. Hier ist eure Kreativitit gefragt, neue Prob-
leml6sungen und deren technische Umsetzung zu finden.

Es besteht die Moglichkeit, mit den Projekten an Robotik-Wett-
bewerben oder Jugend forscht teilzunehmen.

Begleitend zur Praxis untersuchen wir auch den Einsatz von Robotern in der Arbeits- und All-
tagswelt. Hier geht es nicht nur um die technologische Ent-

wicklung, sondern auch um ethische Aspekte, die gerade T baiaiiXosannr s

beim zunehmenden Finsatz von kinstlicher Intelligenz ein m;N | e
aktuelles Thema sind. Ein ganz praktischer Bezug besteht zu- wof oo

dem im Vergleich der selbst entwickelten Roboter mit auto- g .
nom fahrenden Fahrzeugen oder Robotern in der Realitat, el

z.B. bei Unternehmen. Neben der Beschiftigung mit entspre- o +m
chender Literatur steht hier auch eine sach- und fachgerechte A

Aufbereitung und Prisentation sowie anschlieBende Diskus-
sion zu entsprechenden Thematiken im Vordergrund.

Kann ich die AG als Seminarkurs im Abitur anrechnen lassen?
Ja, die Robotik-AG kann im Abitur wie ein Seminarkurs mit naturwis-
senschaftlicher Ausrichtung angerechnet werden.

|N- '
[ ]
S INGEN

Schiilerforschungszentru
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Meeresbiologie

Orte und
Termine:

Leitung: Holger Seitz

h.seit{@stockach.de

Hegau-Gymnasium (Singen) (freitags 14 Uhr, alle 2-3 Wo.)
Nellenburg- Gymnasium (Stockach) (freitags 13:15 Uhr, alle 2-3 Wo.)

Humboldt-Gymnasium (Konstanz) (noch ungewiss, alle 2-3 Wo.)

Wie arbeiten wir?

Selbststindiges Bearbeiten eines frei gewihlten meeresbiologischen Themas
Recherchieren lernen, Fachliteratur auswerten und verstehen lernen

Kontakt zu Meeresbiologen aufnehmen

Vortrag/ Prisentation erstellen und halten lernen
(Power-Point oder Prezi- Techniken etlernen)

lernen, Feedback zu geben, bzw. konstruktive Kritik zu tiben

auf einer Exkursion an die Nordsee Tiere und Pflanzen genauer erforschen

@ »
Welche Themen kénnen z.B. bearbeitet werden?
® Entstechung der Meere ® FErforschung der Meere (Geschichte, For-
® Meerwasser schungsschiffe, Methoden)
® Meer als Klimafaktor ® Meer als Lebensraum (Wale, Delfine, Tintenfi-
e berih M biol C sche, Quallen, Schildkréten, Haie, Rochen, Seevo-
eriihmte Meeresbiologen (Cousteau, ....) gel, Muscheln, Algen, Stachelhauter, Meeres-
® FEnergie aus dem Meer schnecken, ...)
® bewegtes Meer (Entstehung von Wellen, ® I.eben in der Tiefsee
Gezelten,. Meeresstromungen, El Nino) e Mecreskiisten und Mangtoven
® Korallenriffe ® Meer als Nahrungsquelle (Fischfang,
® Meeresboden Aquakulturen, ...)
® Das Plankton ® Bedrohung der Meere (z.B. durch Plastikver-
a ® DPolarmeere und Meereis schmutzung, Klimawandel, .. )
Welche Aktionen sind geplant? @’ AN /

e Exkursion OSTSEE 28.5. — 7.6.2025
Exkursion mit intensiver praktischer meeresbiologischer Arbeit im Mee-
resmuseum und Ozeaneum (Strahlsund) sowie an der Ostseekiiste auf Rii-
gen (Prora)

e Gestaltung eines ,,meeresbiologischen Raumes* beim Tag der offenen Tir der
Schulen

e Besuch von Vortrigen / Veranstaltungen an der Uni und Schulen zum Thema
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Bienen- & Imkerei AG
Schul-Imkere:

Leitung: Bettina Wildi
bettina.wildi@nbg-stockach.de

Ort: Nellenburg-Gymnasium Stockach
Termin: noch ungewiss (nach Vereinbarung)

Was machen wir?

Wir betreuen zurzeit zwei Bienenvolker am NBG.

In der Bienen- & Imkerei AG lernst du allerlei Interessantes tiber
die Biologie der Honigbiene. Du erlernst den Umgang mit den
Bienenvolkern im LLaufe des Bienenjahres und erfihrst, wie faszi-
nierend diese kleinen Tiere sind und wie eng wir Menschen mit
dem Wohlergehen der fleiBBigen Lebewesen zusammen-hingen.

Im Friihling geht’s los mit den Arbeiten am Bienenstock:
*  Wochentliche Kontrollen am Bienenstand
* Honig schleudern und in Gliser abftllen
* Behandlung gegen die Varroamilbe
¢ Aufzucht junger Bienenvolker

Doch auch im Herbst und Winter gibt es allerlei zu tun:
* Wachsverarbeitung, zum Beispiel zu Kerzen und Bienen-
wachstuchern
* Beobachtungen unterm Binokular
* Experimente zu den Sinneswahrnehmungen
*  Bau von Wildbienenhotels
* Bienenkisten siubern und 6len
* Rihmchen l6ten

Wir freuen uns auf Dich!
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Sehnsuchtsort Bodensee

Leitung:

Ort;
Termin:

Frank Martin
martin(Q,suso.schulen.konstanz. de

Suso-Gymnasium, Konstanz
noch ungewiss

Wir befassen uns mit der Geschichte des Tourismus am
Bodensee von der Entstehung bis zur Gegenwart.
Schiilerinnen und Schiiler (bevorzugt aus Klasse 8 bis 10)
erschlief3en historische Inhalte und erarbeiten die Vermitt-
lung historischer Inhalte (auch mithilfe sogenannter neuer
Medien wie Blogs, YouTube-Videos, Instagram-Posts, etc.).
Die AG-Aktivititen beschrinken sich nicht nur auf Ter-
mine in der Schule, sondern wir arbeiten auch in Archiven,
besuchen Tourismus-Institutionen bzw.- Agenturen oder
machen Lernginge zu bedeutsamen Orten in der Boden-
seeregion. In Kooperation mit dem Rosgartenmuseum
Konstanz erstellen wir auflerdem Beitrage mithilfe neuer
Medien fir den dauerhaften Einsatz im Museum oder Un-
terricht.

Schiilerinnen und Schiler anderer Schulen sind in unserem
AG-Projekt ausdriicklich erwiinscht und herzlich willkom-
men. Die AG-Termine orientieren sich flexibel an den Be-
dirfnissen der Teilnehmenden.

Fotos: Frank Martin
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Literarisches Schreiben

Leitung: 'Tobias Pagel
tobias.pagel@googlemail.com

Ort: Suso-Gymnasium, Konstanz
Termin: Monatliche Kompakttermine

Du hast Freude am Schreiben und mochtest dich und deine Texte weiterentwickeln?
Du mochtest neue Textformen ausprobieren und dich mit Gleichgesinnten austau-
schen? Dann trau dich und bewirb dich fur die AG Literarisches Schreiben!

Den Ausgangspunkt daftir bietet der diesjdhrige Literaturwettbewerb mit dem Thema:

JAUF zu heuen (Jfern®

WAS: Prosa oder Lyrik- beides ist willkommen. Der Text muss von dir selbst und
ohne Hilfe von KI verfasst und bisher unveroftentlicht sein. Exr sollte in sich geschlossen
und nicht langer als 1000 Worte sein.

WER: Schiler*innen ab Klasse 7 (Schuljahr 2023/24)

WIE: Bitte schicke deinen Text als word- oder odt-Dokument mit dem Betreff: AG Li-
terarisches Schreiben mit deinem vollstindigen Namen, deiner Klasse und deiner

Schule an folgende Email-Adresse tobias.pagel@googlemail.com.
WANN: Einsendeschluss ist der 7. Juni 2024.

...UND WEITER?
Eine Jury wiahlt die AG-Teilnehmer*innen aus und bestimmt die Preistriger*in(nen).

Juli 2024: Benachrichtigung der AG-Teilnehmer*innen

Schuljahr 2024 /25: Workshoptage (in Konstanz oder Stockach), an denen geschrieben
sowle die Texte gemeinsam besprochen werden. Dort wihlen die Finalist*innen selbst
ebenfalls eine/n weitere/n Preistriger/in.

Frihjahr 2025: Lesung/ Vetleihung der Jury- und Teilnehmer*innen-Preise

Juli 2025: Die AG-Teilnehmer*innen prasentieren bei der Jahresversammlung des
HBS in Konstanz Inhalte, Verlauf und Ergebnisse der AG und des Wettbewerbs.

Wir sind gespannt und frenen uns anf eure Texcte!"
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Philosophie AG
Brauchen wir den Staat? Und falls ja, wozu?

Leitung: Kevin Laule & Dr. Carlo Schultheiss

kevin. lanle(@yfwg-singen.de
Ort: Voraussichtlich am Friedrich-Wohler-Gymnasium & Hegau Gymnasium
Termin: noch ungewiss

Grundfragen der Philosophie der Politik

werden will (ebd.).

Bild von Clker-Free-Vector- i : i ; -
Images auf Pixabay ten sollten wir uns widersetzen. CASEYS Thesen klingen verriickt! Aber wie be-

grundet er sie?

wDiebstahl, Ranb, Entfiibrung und Mord sind alles Verbrechen. Diejenigen, die sich an solchen Afktivitaten beteili-
gen, [...] sind per Definition Kriminelle. Indem der Staat die Biirger eines Landes besteuert, betreibt er eine Aktivi-
tat, die moralisch gleichwertig ist mit Diebstahl oder Raub; inden er einige Menschen ins Gefingnis bringt, insbeson-
dere solche, die sogenannte opferlose 1 erbrechen begeben, oder wenn er Menschen zwangsweise in den Militdrdienst
einzieht, macht sich der Staat der Entfiibrung oder falschen Inbaftierung schuldig; indem er sich an Kriegen beterligt,
die nicht rein defensiv sind oder die, selbst wenn sie defensiv sind, anf einem unverhéltnismailfsigen und riicksichtslosen
Einsatz von 1 erteidigungsmitteln beruben, macht sich der Staat des Totschlags oder Mordes schuldig” (CASEY
2012, 1, Ubers. K.1.).

Unser politisches Denken und Handeln sei, so der Anarchist Gerard CASEY, von
einem Mythos durchwoben — dem Mythos von der Notwendigkeit und Legiti-
mitit des Staates (CASEY 2012, 11). In Wahrheit aber, so CASEY, seien Staaten kri-
minell; und zwar a//e Staaten, ,,not just the obviously totalitarian or repressive o-
nes“ (CASEY 2012, 1). Keinen Zweifel lasst er daran, dass er wortlich verstanden

Mit diesen knappen Bemerkungen wirft CASEY das Grundproblem der politi-
schen Philosophie auf (vgl. NOZICK, 1974, ix): Brauchen wir den Staat? Anar-
chisten verneinen diese Frage. Sie sehen in a/en, also auch demokratischen Staaten
1) unmoralische Organisationen, die 2) okonomisch uberflussig, ja sogar schadlich
seien. Gabe es keine Staaten, so dutften wit sie nicht erfinden. Existierenden Staa-

In der AG werden wir uns der Herausforderung des Anarchismus stellen. Ausgehend davon werden wir auch wei-

tere Grundfragen des Politischen behandeln. Zum Beispiel diese:

Haben Menschen vor-staatliche moralische Rechte? Und wenn ja, welche?
Haben Menschen ein Recht auf Privateigentum? Diirfen sie enteignet werden?
Haben Staaten (Demokratien) ein Recht auf Herrschaft?

=

gungen und in welcher Form?

Ist die (reprasentative) Demokratie gerechtfertigt?

Brauchen wir mehr direkte Volksentscheide?

Kann die Todesstrafe moralisch legitim sein?

Gibt es gerechte Kriege?

9. Gibt es eine moralische Pflicht als Soldat in einem gerechten Krieg zu kimpfen?

10. Kénnen humanitire Interventionen legitim sein? Und wenn ja, unter welchen Bedingungen?
11. Welche und wie viele Flichtlinge sollen wir aufnehmen?

12. Welche Aufgaben sollen Staaten, wenn tiberhaupt, ibernehmen?

o N aw

Literatur Casey, Gerard. 2012. Libertarian Anarchy: Against the State. Bloomsbury Publishing.
Nozick, Robert. 1974. Anarchy, State, and Utgpia. Basic Books.
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