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Bitte beachten! 
 

Alle Lernwerkstätten und AGs starten in der zweiten Schulwoche ab 22.09.2025.  
Es ist möglich, dass sich bei einzelnen Angeboten Zeit oder Ort nochmals ändern.  
Die aktuellen Daten findet ihr als Aushang an unserem Schwarzen Brett neben der 

Mensa, auf den Bildschirmen im Schulhaus und auf der Homepage. 
Bei Fragen könnt ihr uns auch gerne eine E-Mail schreiben: 

Ganztag@avh.schulen.konstanz.de 
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Liebe Schülerinnen und Schüler, 
Unterricht ist nicht alles! Schule heißt auch: Freunde treffen, spielen, sich bewegen, bei den 
Hausaufgaben Hilfe bekommen oder einfach mal ein wenig ausruhen. All das ist in unserem 
Ganztagesbereich des Alexander-von-Humboldt-Gymnasiums möglich. 
Im Bewegungsraum gegenüber der Mensa könnt ihr 
Tischtennis, Tischkicker und Air Hockey spielen, Boxen 
lernen oder Fuß- und Basketbälle und andere Sportgeräte 
für draußen ausleihen. 
 
Im Spieleraum habt ihr die Möglichkeit, allein oder mit 
Freunden Brett- und andere Spiele zu spielen. Oder ihr 
lasst eurer Kreativität freien Lauf und malt oder bastelt 
dort unter Anleitung etwas Schönes. 
 
Das Schülercafé „Alex“ ist über die Mittagszeit ebenfalls geöffnet. Das Team freut sich über 
euren Besuch – oder über eure Mitarbeit hinter der Theke. Jeden Freitag gibt es dort ein lecke-
res, selbst gekochtes und günstiges Essensangebot, da die Mensa geschlossen ist. 
 
Darüber hinaus könnt ihr auch an einer der vielen AGs teilnehmen. Angeboten werden bei-
spielsweise Volleyball, Leichtathletik, Fußball, Tanz, Zirkus, Rudern, Basketball, Klettern, „Ju-
gend forscht“, Mindstorm, Nähen, Löten, Stricken, Bühnenbild, Orchester, Chor, Band, Musi-
cal und noch viele mehr. 
 
All unsere Fünftklässler*innen haben auch in diesem Schuljahr die Möglichkeit, jeden Tag von 
14.00 – 15.00 Uhr in der Hausaufgabenbetreuung in R151 mit Lehrer*innen qualifiziert eure 
Hausaufgaben zu machen.   
 
In der Bibliothek könnt ihr neue Bücher zu entdecken, am Computer arbeiten oder euch auf 
Klassenarbeiten vorbereiten. Bei Fragen helfen euch die anwesenden Jugendbegleiter*innen.  
Wer lieber in der Gruppe mit Freunden lernt, kann das in einem separaten Raum der Schü-
lerbibliothek tun. Dort stehen euch auch die Schulbücher aus allen Fächern zur Verfügung. 
 
In den „Lernwerkstätten“ unterstützen euch Lehrer*innen unserer Schule in den Fächern Ma-
thematik, Englisch, Latein und Französisch ein- bis zweimal pro Woche (siehe S. 9). 
Montags und donnerstags könnt ihr den Computer-Raum benutzen. Beim Surfen im Internet 
steht euch immer ein Erwachsener zur Seite, der auch kontrolliert, dass niemand Gewaltspiele 
spielt. 
Um eines oder mehrere dieser Angebote nutzen zu können, müsst ihr spätestens bis zu den 
Herbstferien die ausgefüllte „Anmeldung zum Ganztagesbereich“ im Sekretariat oder bei 
euren Klassenlehrern*innen abgeben. Die Anmeldung ist kostenlos und berechtigt zur Teil-
nahme an beliebig vielen Angeboten. 
Anmeldebögen gibt es beim Klassenlehrerteam, im Sekretariat oder auf der Homepage der 
Schule. 
Wir freuen uns auf euch und auf ein tolles neues Schuljahr 
Euer Ganztagesteam 
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Offene Angebote Ganztagesbereich   

zwischen 12.00 Uhr und 15.30 Uhr 
 
Jedes dieser Angebote kann jederzeit und ohne Einschränkungen nach der Anmeldung zum 
Ganztagesbereich von allen unseren Schüler*innen genutzt werden. Sie werden (soweit nicht    
anders vermerkt) durch unsere städtischen Mitarbeiter*innen oder eine*n bzw. mehrere Ju-
gendbegleiter*innen (Lehramtsstudent*innen) betreut.  
 

 
 
 
 

In unserem Bewegungsraum kann man mit Freund*innen 
die Pausen aktiv genießen. Ob beim Tischtennisrundlauf 
oder bei einer Partie Tischfußball, der Spaß ist garantiert! 
Blitzschnell müsst ihr reagieren, wenn ihr euch für ein 
Airhockey-Match entscheidet. Wer gerne überschüssige 
Energie loswerden möchte, darf sich gerne mit unserem 
Boxsack auseinandersetzen. Außerdem kann man hier 
auch Sportgeräte für       draußen ausleihen. 

 

 
 
 
 

In der Schülerbibliothek kann man Hausaufgaben machen, in Ruhe lesen oder auch einfach mal 
“abschalten“. Die meisten Bücher und DVDs können ausgeliehen werden. Unsere PCs kannst 
du für alle schulischen Aufgaben nutzen, z.B. um für dein nächstes Referat zu   recherchieren, 
Texte zu schreiben oder Online-Aufgaben zu erledigen. 
Bei Fragen rund um die Hausaufgaben helfen unsere Jugendbegleiter*innen gerne weiter. Für 
größere oder kleinere Gruppen steht ein weiterer Raum zum Arbeiten zur Verfügung. 
Die Bibliothek kann auch am Vormittag in Freistunden genutzt werden. 

  

 Bewegungsraum 
 täglich 12.00 – 15.30 Uhr, Raum 143 (gegenüber der Mensa) 

 Bibliothek und Arbeitsräume 
 Montag – Freitag, 8.30 – 15.30 Uhr, Räume 344 und 345 
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Im Spieleraum stehen euch Brett- und andere Gesellschafts-
spiele zur Verfügung.       Ob ihr mit Freunden das Spiel des Lebens 
genießt, beim Kakerlaken-Poker zockt, die beste Strategie beim 
Schach oder ein ganz neues Spiel ausprobiert, bleibt euch über-
lassen. Der Spaß am Spielen sollte eindeutig im Vordergrund 
stehen. Die Betreuer*innen erklären euch bei Bedarf gerne die 
Regeln von neuen, unbekannten Spielen.  
Vielleicht wollt ihr euch aber lieber bei leiser Musik kreativ be-
tätigen? Auch   dann seid ihr in diesem Raum richtig: kommt vor-
bei und lasst euch von unserem großen Bastelschrank – und wenn gewünscht durch unsere Be-
treuer*innen – inspirieren. 

 

 
Die Hausaufgaben erledigen – unterstützt durch Lehrkräfte 
Ein Angebot für die 5. Klassen. Täglich von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr haben Schülerinnen und 
Schüler im Raum 151 die Möglichkeit, in Ruhe ihre Hausaufgaben zu erledigen. Bei Fragen 
können sie sich an die betreuende Lehrkraft wenden.  
Anders als bei allen anderen Ganztagesangeboten ist für die Hausaufgabenbetreuung eine ge-
sonderte Anmeldung erforderlich, die eine verbindliche Teilnahme für mindestens ein Schul-
halbjahr nach sich zieht. Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass die Hausaufgaben im „Hum-
boldt-Planer“ notiert werden. So funktioniert die Anmeldung:  
Eure Eltern prüfen anhand eures Stundenplans, an welchem Wochentag sie euch für die Haus-
aufgabenbetreuung anmelden möchten. (Natürlich geht das nur an Tagen, an denen ihr keinen 
Nachmittagsunterricht habt.) 
Die Anmeldung ist in den ersten beiden Schulwochen (bis spätestens 20. September 2024) 
möglich. 
Das Anmeldeformular befindet sich auf der Homepage. 
Sollten für einen Wochentag mehr Anmeldungen eingehen als Plätze vorhanden sind, werden 
wir die Teilnahme auslosen. Ziel ist es, dass jedes Kind an mindestens einem Tag in der Woche 
teilnehmen kann. 

  

 Hausaufgabenbetreuung durch Lehrer*innen      für Klasse 5 
 täglich 14.00 – 15.00 Uhr, Raum 151  

 Spieleraum 
 täglich 12.30 – 15.30 Uhr, Raum 150 
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Vielleicht möchtest du noch eine Präsentation 
fertig stellen oder eine Internetrecherche durch-
führen? Vielleicht aber auch nur so ein bisschen 
im Internet surfen oder ein Spiel spielen? Der 
Computerraum wird in diesem Schuljahr zeit-
weise geöffnet sein. Die genauen Zeiten kannst 
du dem Aushang entnehmen.  
 

 
 

 
Du hast Lust, in unserem Schülercafé mitzuarbeiten 
und an deiner Schule etwas zu bewegen? Dann ist das 
Schülercafé genau das Richtige für dich. Wir betreiben 
das Café „Alex“ gegenüber der Mensa. Wir kochen Kaf-
fee, schenken Getränke aus und hören Musik. Wenn du 
Lust hast, komm einfach direkt zu uns ins Café Alex. 
Wir freuen uns auf dich. 

 

 

Montag: Basketball AG (Herr Glocker) 

Dienstag: Volleyball AG (Herr Aichele)  

Mittwoch: Fußball AG (Herr Schrade) 

Donnerstag: Tanz AG (Frau Lehn) 

Freitag: Zirkus AG (Frau Biehl, Frau Merkt) 

  

 Schülercafé Alex 
 täglich in der großen Pause (11.05 – 11.25 Uhr) 
 und in der Mittagspause (13.00 – 14.00 Uhr) (Frau Biehl, Herr Ströhle, Frau Milos) 

Mittagssport    
täglich 13.05 – 13.50 Uhr in der Humboldthalle 

 Computerraum 
 Montag und Donnerstag, 13.00 – 15.30 Uhr, Raum U51/52 
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Lernwerkstätten 

 
 

 

Möchtet ihr Unterrichtsstoff nachholen oder vertiefen? Oder 
andere fachliche Fragen klären, beispielsweise zum aktuellen 
Unterrichtsstoff, zu einer anstehenden Arbeit oder zu Haus-
aufgaben?  
Fachlehrer*innen unserer Schule unterstützen euch dabei. Von 
ihnen könnt ihr euch auch Tipps zum Lernen geben lassen. 

Innerhalb der Öffnungszeiten der Lernwerkstätten könnt frei wählen, in welchen Wochen ihr 
kommt und wie lange ihr bleibt.  
Wichtig für euren    Lernerfolg ist insbesondere eure eigene Motivation! 

 

 

Mathematik (13.30 – 15.00 Uhr) 

Mittwoch, Frau Weißmüller, Raum 347/348 

Freitag, Frau Berchtold, Raum 347/347 

 

Englisch (13.30 – 14.30 Uhr) 

 Freitag, Herr Seith, Raum 346 

 

 

Latein (13.30 – 14.30 Uhr) 

  Freitag, Frau Heckelsmüller, Raum 341 

 

Französisch (13.30 – 14.30 Uhr) 

  Freitag, Frau Menkhaus, Raum 342  
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AGs 
Für alle diese Angebote gibt es eine „Schnupperzeit“ bis zu den Herbstferien.  
Danach    sollst du dich entscheiden, ob du regelmäßig teilnehmen möchtest. 

 

Musik und Theater 

 
In diesem Schuljahr sind alle neuen Fünftklässler*innen herzlich eingeladen, im neuen 5er-Chor 
zu singen. Wir freuen uns über Chorerfahrene genauso wie über Anfänger im Chorsingen! 
Gleich beim Weihnachtskonzert wird unser erster Auftritt sein. Danach proben wir für das 
Unterstufenmusical im Juli, an dem wir gemeinsam mit dem Unterstufenchor teilnehmen wer-
den - Probenfreizeit inklusive! 

 

 
Liebe 5er! Alle, die schon länger ein Instrument spielen oder gerade damit angefangen haben 
sind herzlich willkommen im neuen 5er Orchester. Wir spielen ganz unterschiedliche Stücke, 
passend zu euren Instrumenten, und planen Auftritte beim Weihnachts- und Sommerkonzert. 
Wir freuen uns auf euch! 

 

 
Das Orchester ist für Schülerinnen und Schüler ab der 6. 
Klasse. Alle, die ein Instrument spielen und Freude am ge-
meinsamen Musizieren haben, sind herzlich eingeladen 
mitzumachen. Wir spielen Musik unterschiedlicher Stil-
richtungen. Alle Instrumentengattungen sind herzlich will-
kommen. Unser erster Auftritt wird das Weihnachtskon-
zert sein, im zweiten Halbjahr machen wir beim Musical 
mit. Im November und im Juni werden wir zu jeweils 3 
Probetagen nach Rottweil fahren. Spaß ist dabei garantiert. 

 
 
 
 
 
 

 Orchester ab Klasse 6 (Herr Lotter) 
 Freitags, 13.10 – 13.55, 301 

 5er Chor (Herr Glaesser) 
Dienstag, 12.25 – 13.00 Uhr, 301 

 5er Orchester (Herr Lotter / Herr Stier) 
Dienstag, 12.25 – 13.00 Uhr, 305 / Aula 
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Der Unterstufenchor lädt alle Sechst- und Siebtklässler*innen (NEU!) zum gemeinsamen Sin-
gen ein. Im ersten Halbjahr wollen wir uns vor allem als Chorgemeinschaft finden und für das 
Weihnachtskonzert proben, im zweiten Halbjahr steht dann das traditionelle Unterstufenmusi-
cal im Vordergrund. Wer dort als Schauspieler*in und/oder als Solosänger*in mitmachen will, 
sollte von Beginn an am Chor teilnehmen. Nähere Informationen gibt es zu Schuljahresbeginn 
in der Chorprobe, bitte den Aushang am Musikbrett (Treppenhaus Altbau) beachten! 

 

 
 
Du machst gerne Musik und hast Lust, Theater zu 
spielen? Dann ist die Musical-Theater-AG für dich 
das Richtige. Hier proben Kinder der 5. bis 7. Klasse 
die szenischen Teile des Unterstufen-Musicals, das 
am Ende des Schuljahres aufgeführt wird. Vorausset-
zungen für die Teilnahme sind: Du solltest auch im 
Unterstufenchor mitsingen. Außerdem solltest du re-
gelmäßig zur Probe kommen.   
 

 

 
Der Chor probt unter der Leitung von Herrn Glaesser und Herrn Lotter mittwochs von 15.40 
bis 17.10 Uhr in der Aula. Wir singen Leichtes und Anspruchsvolles, Poppiges, Rockiges, Klas-
sisches und alles dazwischen und entwickeln dabei unsere Stimmen weiter. Eingeladen sind so-
wohl erfahrene Sänger*innen als auch Neueinsteiger*innen! Probenfreizeit und grandiose Auf-
tritt inbegriffen! 
  

 Musical-Theater-AG (Frau Beirer) Klassenstufen 5 bis 7 
 Donnerstag, 15.40 – 17.10 Uhr, Aula 

 Unterstufenchor / Musical (Herr Glaesser)     
 Dienstag, 13.05 – 13.500 Uhr, Aula 

 Chor Klasse 8 bis 12 (Herr Glaesser / Herr Lotter) 
 Mittwoch, 15.40 – 17.10 Uhr, Aula 
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In der Juniorband spielen wir Pop, Rock und 
Blues. Die MitspielerInnen sind aus der 5. – 8. 
Klasse und haben viel Spaß miteinander. Wir ha-
ben Auftritte bei Schulkonzerten und beim Jazz-
gipfel der Konstanzer Gymnasien. Dafür proben 
wir immer freitags von 13.00 bis 14.30 Uhr und 
auf Probetagen, für die wir zusammen mit der 
Jazzband ein paar Tage verreisen. Komme gerne 

vorbei und schnuppere mal rein, wenn Du schon etwas Erfahrung auf dem Instrument hast. 
Wenn man in der Band ist, kommt man regelmäßig zu den Proben und bereitet die Stücke so 
vor, dass man zusammen mit den anderen spielen kann. 
 
 

 
Wir sind eine vielseitige Band, die neben Jazzstan-
dards auch Pop-, Soul-, Funk- oder Latin-Titel 
spielt, auch in Abhängigkeit von den Vorlieben der 
Mitspieler*innen! 
  Wir nehmen grundsätzlich Instrumentalist*innen 
und Sänger*innen aus allen Klassenstufen auf. Wer 
Interesse hat, sollte Herrn Stier zunächst persönlich 
ansprechen oder einmal in der Probe vorbeischauen. 
Im Januar fahren wir in die Landesakademie Och-
senhausen und bereiten uns bei Probentagen auf den 
Jazzgipfel vor. 
  

 Jazzband (Herr Stier) 
 Montag, 15.40 – 17.10 Uhr, Aula 

 Juniorband (Herr Feucht) 
 Freitag, 13.05 – 14.30 Uhr, Aula 
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Kreativität 
 

 

 

 

 

Du willst stricken lernen? Du kannst schon stricken 
und suchst Inspiration? Du willst dich mit anderen 
Stricker*innen austauschen? In der Strick-AG 
kannst du die Basics lernen, kleinere Strickstücke 
anfertigen oder größere Projekte planen und stri-
cken, zum Beispiel Schals, Mützen, Stulpen, Shirts 
oder Pullis – hier kannst du kreativ werden, eigene 
Ideen und Projekte entwickeln, dich inspirieren las-
sen oder einfach mit anderen zusammen stricken! 

 
 

 
In einer Art offenem Atelier wird die Gelegenheit geboten sich im Bild frei auszudrücken. Jeder 
wird individuell ermutigt und begleitet seinem eigenen Ausdrucksbedürfnis zu folgen.  
Es geht hier nicht um Perfektion, sondern um Offenheit für bildnerische Überraschungen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

 Stricken (Frau Hansmann) 
 Donnerstag, 13.05 – 13.50 Uhr, Raum 140 

 Freiraum Malen (Frau Milos, Frau Wirbatz) 
 Dienstag, 14.00 – 15.30 Uhr, Raum 140, im ersten Halbjahr 2025/26 
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Hast Du Lust, Nähen zu lernen oder deine schon vorhandenen 
Kenntnisse anzuwenden bzw. weiter zu vertiefen? 
Eigene Mode nähen 
Mit einem Schnittmuster arbeiten 
Den Nähmaschinen-Führerschein machen 
Kleidungsstücke enger, kürzer, weiter machen; 
Gute Ideen für Fasnacht umsetzen 
Geschenke für Freunde oder Freundinnen basteln 
In der Näh-AG kannst Du all das einfach mal ausprobieren!  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Nähmaschine auch nicht, wir haben welche! Um beim 
Nähen Spaß und Erfolg zu haben, ist eine regelmäßige Teilnahme erforderlich. 

  
  

 Nähen (Frau Wilhelm),        
 Donnerstag, 14.00 – 15.30 Uhr, Raum 140 

 Bühnenbild (Frau Reith)         ab Klasse 7 
 Donnerstag, 14.00 – 15.30 Uhr, Raum 151 
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Naturwissenschaften 

 

In der Mindstorm-AG wollen wir mit Lego EV3-Steue-
rungscomputern Roboter bauen, die  uns verschiedene 
Aufgaben abnehmen. So könnten sie zum Beispiel als 
Alarmanlage für ungebetene Gäste eingesetzt werden, sie 
könnten für uns Auswege aus Labyrinthen finden,  
gegeneinander im Ring antreten, unser Lego nach Far-
ben sortieren oder, oder, oder... Die Möglichkeiten sind 
nahezu unbegrenzt. Dazu müssen wir die Motoren und 
Sensoren der Roboter kennenlernen und ihnen natürlich 
auch einiges beibringen. Dazu benutzen wir unsere IPads 
und eine graphische Programmiersprache, mit der man 

sehr schnell und übersichtlich kleine Programme für die Mindstorms schreiben kann. Lego-
Baumeister und Baumeisterinnen(!) und alle anderen, die Lust haben, sich auszuprobieren und 
unseren Robotern etwas beizubringen sind herzlich willkommen! 

 

  
  
Du bist neugierig und wolltest schon immer wissen, wie 
etwas funktioniert? Du experimentierst gerne, möchtest 
eigene Ideen verwirklichen und die Welt verbessern. 
Dann bist du in der JUFO-AG genau richtig! Hier hast 
du die Möglichkeit allein oder in kleinen Teams ein ei-

genes Projekt auszuarbeiten und dieses dann beim Wettbewerb Schüler experimentieren (bis15 
Jahre) oder Jugend forscht (ab 15 Jahre) vorzustel-
len. Neben der Anerkennung bei Wettbewerben ist 
vor allem deine persönliche Entwicklung wichtig, 
denn hier kannst du unter anderem Teamfähigkeit, 
Zielstrebigkeit und Eigenverantwortung entwickeln. 
Wir treffen uns donnerstags von 13:30 bis 15:00 Uhr 
im Schülerlabor. Auch Schüler*innen höherer Jahr-
gangsstufen sind herzlich willkommen! 
 
Weitere Infos zum Wettbewerb auf: http://www.jugend-forscht.de/ 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche, spannende Projekte und die gemeinsame Zeit mit euch! 
 
E-Mail: nisch@avh.schulen.konstanz.de und haberk@avh.schulen.konstanz.de 

 Mindstorm (Frau Halbauer)        Klasse 5 - 7 
 Montag, 14.00 – 15.30 Uhr, Raum 111 

 Jugend forscht / Schüler experimentieren (Frau Haber, Herr Nisch, Herr Schühle 
 Frau Bregenzer) 
 Donnerstag, 14.00 – 15.30, Raum 117/117a 
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In der Löten AG lernst du das Löten einfacher Schaltungen und 
fertigst spannende Bausätze an, die du dann mit nach Hause nehmen 
kannst. Von Lichtschranken und Ampelschaltungen                         über Elektro-
nik – Miniatur-Orgeln bis zu Geschicklichkeitsspielen („Wellenrei-
ten“) ist für alle    etwas dabei. 

 

 
In der Globe AG sammeln wir über das ganze Schuljahr Mess-
werte zum Wetter in Konstanz                        und zum Wasser vom Boden-
see. Diese Daten werden auf die Globeinternetseite 
(www.globe.gov) hochgeladen. Viele andere Schulen auf der 
ganzen Welt laden ebenfalls ihre gesammelten Daten hoch. 
Auf diese Daten können dann Wissenschaftler*innen zugrei-
fen. Schüler*innen der Klasse 5 bis 10                                          können teilnehmen. Es 
ist nicht notwendig, zu allen fünf Terminen wöchentlich zu 
kommen. 
 
  

 Löten (Herr Helbig)  
 Montag, 13.05 – 13.50 Uhr, Fachraum CH 2  

 Globe AG (Herr Haber) 
 täglich 11.05 – 11.20 Uhr, Schülerlabor 
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Bist du bereit, die Welt der Naturwissenschaften und Infor-
matik zu erkunden? Dann ist unsere AG genau das Richtige 
für dich! In Kooperation mit dem Science Future Lab der 
Universität Konstanz, hacKNology e.V. und dem Programm 
Smart Green City der Stadt Konstanz bieten wir dir die Mög-
lichkeit, spannende Projekte zu realisieren und dabei viel z.B. 
über „Urban Gardening“ und intelligente Systeme zu lernen. 
 
Was erwartet dich? 

→ Interdisziplinäres Angebot: Kombiniere Naturwissen-
schaften mit Informatik und entdecke, wie diese beiden Be-
reiche zusammenarbeiten, um innovative Lösungen zu ent-
wickeln. Hier kannst du ggf. auch individuelle Schwerpunkte als Teil von Team-Projekten set-
zen. 

→ „Urban Gardening“: Arbeite draußen mit Pflanzen und lerne, wie du deinen eigenen kleinen 
Garten kultivieren kannst. Erfahre, wie wichtig Pflanzen für unsere Umwelt sind und wie du 
sie nachhaltig pflegen kannst. 

→ Entwicklung intelligenter Systeme: Setze dein Wissen in die Praxis um! Gemeinsam entwi-
ckeln wir intelligente Bewässerungsanlagen und Hydroponik-Systeme, die dir helfen, Pflanzen 
effizient zu versorgen. 
 
Die Rahmenbedingungen 

→ Diese AG wird erstmalig im Schuljahr 2025/26 als Pilot-Projekt angeboten, sodass Details 
der Umsetzung noch offen sind und ggf. gemeinsam festgelegt werden können.  

→ Die AG ist ein Angebot an die Gymnasien in Konstanz. Die Blocktermine finden an der 
Universität Konstanz (im Science Future Lab) statt. Die regelmäßigen Termine (wahrscheinlich 
monatlich) können je nach Anmeldezahlen auch an einem oder verschiedenen Gymnasien statt-
finden. Das kann erst später festgelegt werden. Bei der Termingestaltung werden auch die Jah-
reszeiten eine Rolle spielen. 

→ Das Angebot ist kostenlos. Für die Termine an der Universität benötigst du allerdings ein 
eigenes Bus-Ticket oder du fährst mit Fahrrad.  

→ Für alle ab Klasse 7: Egal, ob du bereits Erfahrung hast oder neu in diesen Bereichen bist – 
jeder und jede ist willkommen! 

→ Erstes Treffen:  Montag, 29.09.2025 14:00 Uhr in Raum U51. Sei dabei und bring gerne 
deine Ideen mit! 

→ Ansprechperson: Hr. Braun (Humboldt Gymnasium, braun@avh.schulen.konstanz.de) 
 
Gefördert durch 

    Gefördert durch: 

      

  

Green Future Pioneers – Werde Teil unserer interdisziplinären AG!   
 (Herr Braun)            ab Klasse 7 
 Erstes Treffen: Montag, 29.09.2025, 14 Uhr, Raum U51 

mailto:braun@avh.schulen.konstanz.de


18 

 
 
 
 
 

 

Sport 

 
Du willst Spaß und Action in der Mittagspause? In der Volleyball-AG treffen sich Kinder aus 
den 5.-8. Klassen, die gerne den Volleyball in der Hand haben. Wir werden abwechselnd Tech-
niken kennenlernen oder die eigene Technik verbessern ... aber vor allem viel mit- und gegen-
einander spielen. Es ist super, wenn du schon spielen kannst, aber genauso super, wenn du 
erstmalig am Volleyballspiel schnuppern möchtest. Wichtig ist, dass du möglichst regelmäßig 
kommst! 
 

 
Wir haben viel Spaß beim Bewegen auf eure Lieblingsmusik. Ge-
meinsam erlernen wir Grundtechniken des Tanzens und choreo-
graphieren Abläufe und Tänze auf aktuelle Musik. In Gruppen 
könnt ihr unter Anleitung auch eigene Tänze erfinden und mit 
ihnen auftreten, in der Schule am Weihnachtsbasar und an den 
Schulführungen im März. Im Juni gehen wir auf Probentage nach 
Baden-Baden für das Unterstufenmusical, das wir im Juli 2026 

nach einer Probenwoche gemeinsam mit Schauspiel, Chor und Orchester an drei Tagen in der 
Humboldthalle aufführen. 

 

 
In der Fußball-AG sind alle willkommen, die Lust am Kicken haben. Das Spielen steht im 
Vordergrund und wir wollen unser fußballerisches Können verbessern. Mitspielen kann jede 
und jeder, egal ob Anfänger oder "Profi“. Wenn ihr wollt, könnt ihr dann auch mit der Schul-
mannschaft bei „Jugend trainiert für Olympia“ antreten. 
 

 

 

 

 

 

 

 Tanz /Musical (Frau Lehn, Vicky, Delly)           Klasse 5 – 7  
 Mittwoch, 13.05 – 13.50 Uhr, Humboldthalle 

 Volleyball (Herr Aichele)         Klasse 5 – 12 
 Dienstag, 13.05 – 13.50 Uhr, Humboldthalle 

 Fußball (Herr Schrade),              Klasse 5 – 7     
 Mittwoch, 13.05 – 13.50 Uhr, Humboldthalle 
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Basketball ist eine großartige Möglichkeit, Sport zu treiben 
und Spaß mit Freunden zu haben und möglicherweise neue 
Freunde zu finden. Egal ob Anfänger oder basketballbegeis-
terte Schüler/Innen, die bereits Grundfertigkeiten im Sport-
unterricht oder Basketballverein erworben haben, alle sind 
herzlich willkommen, insbesondere auch Mädchen. 

 

 

 

 

Du hast Lust Rudern zu lernen oder kannst es schon aus dem 
Ruderunterricht? Dann ist die Ruder AG genau das richtige für 
dich! Rudern ist sehr vielfältig, weil neben dem konditionellen 
Aspekt vor allem das „Wir“ im Boot im Vordergrund steht und 
es uns auch die Natur von einer ganz anderen Perspektive aus 
erleben lässt. In der Ruder AG kannst du bei kleinen Ausflügen 
auf dem Seerhein und dem Konstanzer Trichter den See immer 
wieder neu erleben. Vorwiegend wird in 4ern gerudert, ab und 
zu auch mal in 8ern oder sogar im 1er. 
 
 

 

 
Die einen träumen vom Fliegen, andere davon, mal aus eigener 
Kraft eine steile Felswand zu erklimmen. Trifft auf dich das Zweite 
zu, dann bist du in der Kletter-AG genau richtig. Das Klettern ist 
ein Erlebnis für Körper und Geist – es trainiert die Muskeln und 
ist auch gleichzeitig eine Entspannung. Wer also Lust hat, Anfän-
ger wie Fortgeschrittene, grundlegende Techniken des Kletterns 
und Sicherns zu erlernen bzw. zu vertiefen, kommt zur Kletter - 
AG. Das Material wird von der Schule gestellt – privates Material 
darf nach Sichtung verwendet werden.  

 

 
  
 

 

 Klettern (Herr Aichele, Herr Materna)   
 Freitag, 14.00 – 15.30 Uhr, Wollmatinger Halle 

 Basketball (Herr Glocker)   
 Montag, 13.05 – 13.50 Uhr, Humboldthalle 

 Rudern (Frau Käufer),                      ab Klasse 6  
 Freitag, 14.00 – 15.30 Uhr am Ruderverein Neptun 
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In der Zirkus AG Humboldino lernst Du verschiedene Bereiche des Zirkussports kennen. 
Du lernst mit Tüchern, Bällen, Ringen, Keulen und Diabolo zu jonglieren, auf Rola-Bola 
Gleichgewicht zu halten, auf Stelzen und Riesenkugel zu laufen, auf dem Einrad zu fahren und 
am Vertikaltuch oder Trapez zu turnen. Auch Akrobatik zu zweit und in der Gruppe sind mög-
liche Bewegungsfelder.Die Fortgeschrittenen unter Euch lernen zusätzlich mit Partner zu jong-
lieren und tauschen sich interessante Tricks aus.Die Kunst des Bewegens erhöht Deine Kon-
zentrationsfähigkeit, zugleich wirkt es entspannend auf Körper und Geist und macht Spaß. 
Manchmal besucht uns auch die Australian Shepherd Hündin Feli. 
Musikalische Präsentationen regen Deine Kreativität an: 

 
Vorhang auf, die Vorstellung kann beginnen! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Zirkus Humboldino  
 (Svenja Junge, Frau Biehl, Frau Merkt)              
 Freitag, 14.00 – 15.30 Uhr, Humboldthalle 
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 Du bewegst dich gerne im Freien? Du willst deine mentale Stärke 
trainieren? Du möchtest eine neue Sportart kennenlernen, bei der 
man wunderbar mit den anderen sich austauschen kann? 
Dann komm zum Disc-Golf! Disc-Golf ist mit Frisbees Golf spielen. 
Wir benutzen jedoch keine normalen Frisbees sondern viel aerody-
namischerere Scheiben. Wir werden auch im Kreuzlinger Park sein 
und genießen beim Spiel die Natur. 
Was ist Discgolf: www.lakeside-discgolf.ch/seeburgpark-info/ 
In den Wintermonaten findet die AG nur bei guten Witterungsbe-
dingungen statt – der AG-Leiter wird darüber informieren. Im Früh-
ling und Sommer sind längere Ausflüge in den Kreuzlinger Park ge-
plant. 

  

 

Sonstiges 
 

 
Du fährst gerne Fahrrad und hast Lust, selbst 
Hand anzulegen? Dann komm vorbei in unsere 
Schüler-Fahrradwerkstatt! Hier kannst du nicht 
nur dein eigenes Fahrrad reparieren und auf Vor-
dermann bringen, sondern auch jede Menge über 
Mechanik und Technik lernen. Unter der Anlei-
tung unserer erfahrenen Mentoren hast du die 
Möglichkeit, selbst Hand anzulegen und ver-
schiedene Reparaturtechniken zu üben. Von der 
einfachen Reifenpanne bis zur komplexen Schal-
tungseinstellung.  
Unsere Werkstatt ist nicht nur ein Ort zum Ler-
nen, sondern auch ein Ort der Begegnung. Hier kannst du Gleichgesinnte treffen, dich austau-
schen, gemeinsam an Projekten arbeiten oder auch Ausfahrten planen. Egal, ob du Anfänger 
oder schon etwas fortgeschrittener bist – bei uns ist für jeden etwas dabei! 
Also, worauf wartest du noch? Komm vorbei und werde Teil unserer Fahrrad-Community. Wir 
freuen uns auf dich!" 
 

 
 

 Discgolf (Herr Bayer) 
 Donnerstag 14.00 – 15.30 Uhr, Schulhof Humboldt Gymnasium 
(kein durchgängiges Angebot - zwischen November und März je nach Witterung) 

 Fahrradwerkstatt (Herr Nisch, Herr Seith) 
Erstes Treffen am Dienstag, 30.09. um 13:00 Uhr auf dem Schulhof 

http://www.lakeside-discgolf.ch/seeburgpark-info/


22 

 
 
 
 
 

 

 
Entdecke die faszinierende Welt des Schachspiels in unserer Schach AG!  
In lockerer Atmosphäre tauchen wir in strategisches Denken und spannende Spielzüge ein. Zu 
Beginn jeder Einheit widmen wir uns 15 Minuten lang kniffligen Taktikaufgaben bevor wir mit 
dem gemeinsamen Spiel beginnen. Egal ob Anfänger oder erfahrener Spieler, hier ist jeder will-
kommen. 

 
 
 
 
 

 
Wir beschäftigen uns im neuen Schuljahr mit dem Erin-
nern an den Zweiten Weltkrieg 1939-1945, das Kriegs-
ende war vor 80 Jahren. Wird in euren Familien noch dar-
über gesprochen? Neue Teilnehmer*innen ab Klasse 8 
sind in der AG herzlich willkommen. 
Wir nehmen im Oktober am Gedenktag an die Deporta-
tion der Konstanzer Juden teil und besuchen die Ausstel-
lung im Rosgartenmuseum zum Nationalsozialismus in 
Konstanz. Wir bereiten in der AG eine mögliche Aus-
tausch-Reise nach Griechenland vor. In dem Dorf Chor-
tiatis nördlich von Thessaloniki besuchen wir eventuell 
eine griechische Partner-Gruppe, die auch gerne zu uns 
nach Konstanz kommen würde. In Chortiatis gab es ein 
schreckliches Massaker deutscher Soldaten an der Zivilbevölkerung am 2. September 1944. 149 
Menschen, unter ihnen viele Kinder, wurden damals grausam ermordet und der Ort niederge-
brannt. Chortiatis gehört zu den über 100 Märtyrerdörfern während der deutschen Besatzung 
in Griechenland. Die Begegnung zwischen deutschen und griechischen Jugendlichen heute, 
verbunden mit dem gemeinsamen Erinnern an die Vergangenheit, ist der beste Weg zu einem 
friedlichen Europa in der Zukunft!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Erinnerungskultur (Herr Stier)           ab Klasse 8 
 Beginn für neue Schüler*innen: Mittwoch, 16.10. von 15.40 bis 17.10 h in Raum 301 

 Schach AG (Juri Jurenz, Schülermentor)         Klasse 5 bis 7 
 Dienstag, 13.15 – 14.00 Uhr, R 151 
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Auch im Schuljahr 2025/26 werden wir an unserer Schule wieder 
mit Unterstützung durch die Vector Stiftung zwei Mkid-Kurs an-
bieten. Sie richten sich an Schüler*innen unserer 6. Und 7. Klas-
sen, die Potenzial für Mathematik und Naturwissenschaften ha-
ben, es aber nicht nutzen.  
Die Mkids bekommen Lösungsstrategien an die Hand, die viel-

seitig sind und mit denen sie schwierige Aufgaben selbstständig lösen können. Das führt dazu, 
dass sie wieder Erfolgserlebnisse haben und Selbstvertrauen gewinnen. Gemeinsame Ausflüge 
stärken den Zusammenhalt der Mkids. 
Beide Kurse starten im Oktober 2025 (KW 41). Die verbindliche Anmeldung erfolgt jeweils für 
ein Schuljahr. Die Einheiten werden von Herrn Dominik Haffa geleitet, unterstützt durch die 
Projektverantwortlichen Frau Nina Irmscher und Frau Julia Wahl. 
Genauere Infos per Mail an:  
irmschern@avh.schulen.konstanz.de   oder  wahl@avh.schulen.konstanz.de 

 

 
 Armut, Klimaerwärmung, Gleichgültigkeit, Diskriminierung und Ungerechtigkeiten aller Art – 
schlechte Nachrichten hört man ständig. Du hast genug davon? Du willst nicht mehr nur zu-
hören, sondern anpacken und verändern?  
Dann bist DU in der Soli-AG richtig! 
Gemeinsam wollen wir die Welt ein bisschen verbessern: Kleider nicht in den Müll werfen, 
sondern tauschen, die eigenen Kenntnisse am Smartphone an unerfahrene, z.B. ältere Men-
schen weitergeben, Müll in unserer Umgebung nicht ignorieren, sondern entfernen – oder wel-
che Ideen hast DU? Welche Probleme siehst DU und was kannst du selbst einbringen? 
Ich bin gespannt, was euch stört und was ihr gemeinsam verändern wollt! Darauf kommt es 
nämlich an – heute, hier, für uns und euch - und eine bessere Welt. 
 

 
Ihr mögt Geschichten, wollt aber nicht lesen bzw. könnt es 
nicht so gut oder ihr wollt einfach nur die Mittagspause le-
send verbringen. Dann kommt zur Lese-Pause. Wir treffen 
uns immer donnerstags in der Mittagspause und lesen jede 
Woche gemeinsam ein anderes Buch an. Da ist für jeden 
etwas dabei! 
Keiner muss lesen aber alle dürfen zuhören. Nehmt euer 
Essen und eure Freunde gerne mit und geht, wie ihr wollt. 
Wir machen uns das richtig gemütlich – frohes Lesen.   

Mkid – Junge Mathematiker*innen (Frau Irmscher, Frau Wahl)  Klasse 6 und 7 

 Soli-AG – packen wir es an! (Frau Wall)             ab Klasse 7 
 Montag, 13.05 – 13:50 Uhr, Raum 102 

 Lese-Pause-AG (Sophie Wiest)       

 Donnerstag, 13.05 – 13:50 Uhr, Raum 243 

mailto:irmschern@avh.schulen.konstanz.de
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Mens sana in corpore sano  –  Ein gesunder Geist soll in einem gesunden Körper wohnen! 
 

Wir wollen mit euch kochen!  
Wann?  Freitag 11:30 Uhr – 14:00 Uhr, nach Absprache 
Wer?     Kleingruppen von jeweils 3-5 Schüler*innen 
Was?     Planen, Einkaufen, Kochen, Essen 
 

Die Koch AG findet immer freitags in der 5. und 6. Stunde 
im Café Alex statt und kocht gemeinsam das Mittagessen für 
die Schulgemeinschaft. Anders als in „klassischen“ AGs laden 
wir euch in wechselnden Kleingruppen von 3-5 Schüler*in-
nen zu uns ein. Wir werden dann gemeinsam ein Mittagessen 
für die Schülergemeinschaft an einem Freitag eurer Wahl pla-
nen und kochen. Wir sind offen für eure Ideen und freuen uns darauf, mit euch auch mal etwas 
Neues auszuprobieren. Nachhaltige Ernährung ist ein Grundbaustein für ein gesundes Leben 
und ein wichtiger Beitrag zum Umweltschutz. Wir wollen uns jedoch nicht nur mit der Zube-
reitung von Gerichten an sich befassen, sondern auch Themen wie die Nachhaltigkeit beim 
Einkauf und Wertschätzung der einzelnen Produkte in den Vordergrund stellen.  
Habt ihr Ideen und Lust, mit uns zu kochen? Dann sprecht uns direkt an oder schreibt uns an 
keckeis@avh.schulen.konstanz.de  oder  hanf@avh.schulen.konstanz.de.  

 

 
Wir kochen und backen rund um den Erdball von allen Kontinen-
ten traditionelles und typisches Essen. Die AG möchte aber auch 
über Essen, Rituale und Zutaten in den unterschiedlichen geogra-
fischen Breiten informieren, so dass wir nicht nur hinter dem 
Kochtopf stehen, sondern auch einkaufen gehen, Nahrungsmittel-
kunde betreiben und über interessante Besonderheiten ins Ge-
spräch kommen.  
  

 Koch AG – Nachhaltige Ernährung (Frau Hanf, Frau Keckeis)  

 Freitag, 11.30 - 14.00 Uhr, Café Alex 

 Internationale Küche (Frau Leue, Frau Wirbatz)  

 Mittwoch, 14.00 - 15.30 Uhr, Café Alex 

mailto:keckeis@avh.schulen.konstanz.de
mailto:hanf@avh.schulen.konstanz.de
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Unser gemütliches Café Alex ist für jede und jeden die ganze Woche in der großen Pause und 
der Mittagspause geöffnet. Hier treffen sich alle, die Lust auf eine entspannte Pause haben, 
Musik hören wollen  und dazu etwas Trinken und Essen möchten. DU kannst dort aber nicht 
nur als Gast sein, sondern auch auf der anderen Seite der Theke   stehen und mitarbeiten! 
Bei uns kannst du Getränke zubereiten, bedienen, abrechnen, das Lager sortieren, den Unter-
schied zwischen Café Latte und Latte Macchiato kennen lernen und dekorieren. Natürlich    ge-
hört auch das Saubermachen dazu :-) Deine Mitarbeit ist dein soziales Engagement an unserer 
Schule. 
Wenn du beim Café Alex mitmachst, triffst 
du jede Menge Leute und kannst den Ar-
beitsalltag eines echten Cafés kennen lernen. 
Café Alex, von Schülern gemanagt... für alle 
Schüler*innen am AvH. Komm doch mal 
vorbei und sprich uns an! Wir freuen uns auf 
dich. 

 

 

Sanitäter und Streitschlichter 
 

 
Jeder kennt es, Spielen auf dem Gang, Rennen auf der Treppe und aufregende Pausen auf dem 
Schulhof. Da kann schnell mal was passieren und jemand verletzt sich: Hier kommen wir ins 
Spiel, die Schulsanitäter! Du magst es, Menschen zu helfen, arbeitest gern im Team und hast 
keine Angst vor neuen Herausforderungen? Dann bist du bei 
uns genau richtig! In den Fortbildungen kannst du viel lernen, 
damit du in Notsituationen dann helfen kannst.  
 
Genauere Infos findest Du in unserem Infokasten, direkt   ge-

genüber 
vom Sani-

tätsraum 
(Raum 

101). Bei Fragen oder Interesse, schreib uns 
doch einfach eine Mail:  
sanitaetsdienst@avh.schulen.konstanz. de 
Wir freuen uns auf Dich! 

 

 Café Alex AG (Frau Biehl, Herr Ströhle, Frau Lehn, Frau Milos)  

 Einfach vorbeikommen! Mitarbeiter*innen gesucht! 

 Schulsanitätsdienst (Herr Nisch, Luis Dreyer, Svea Rinn) 
             Freitag, 13.00 – 14.00 Uhr, Raum 102 

mailto:sanitaetsdienst@avh.schulen.konstanz.
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Ihr habt Streit und könnt euch nicht vertragen? Dann kommt zu uns! Wir sind jeden Dienstag 
und Donnerstag im Spieleraum für Euch da. 
Das sind wir: 
Sophie, Paula, Lediona, Ela, Eva, Layan, Nils, Sara, Anna, Nele, Luca, Sara und Alberta. 
Die Kontaktlehrer sind: Frau Drumm und Frau Mühlbacher 
 Wir freuen uns auf euch! 

 
 

AGs des Hegau-Bodensee-Seminars 
Das Hegau-Bodensee-Seminar wurde im Schuljahr 1999/2000 zur Förderung be-
sonders interessierter Schüler*innen der Mittelstufe und der beginnenden Ober-
stufe der allgemeinbildenden Gymnasien im Landkreis Konstanz eingerichtet. 

Wenn ihr Interesse habt oder euch anmelden möchtet, dann schreibt eine E-Mail 
an den/die Veranstalter*in. Die genauen Termine und Zeiten werden dann am 
Anfang des Schuljahres zusammen mit den Teilnehmenden ausgemacht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Streitschlichter (Frau Drumm und Frau Mühlbacher) 
 Jeden Dienstag und Donnerstag in der großen Pause im Spieleraum 
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Bienen- & Imkerei AG 
Schul-Imkerei 

Leitung:  Bettina Wildi 
 bettina.wildi@nbg-stockach.de 
Ort: Nellenburg-Gymnasium Stockach 
Termin: noch ungewiss (nach Vereinbarung) 

 

 
 

 

 
 

Möchtest du erfahren, wie Honig hergestellt wird? 
 

Was machen wir?  
Wir betreuen zurzeit zwei Bienenvölker am NBG.  
In der Bienen- & Imkerei AG lernst du allerlei Interessantes 
über die Biologie der Honigbiene. Du erlernst den Umgang 
mit den Bienenvölkern im Laufe des Bienenjahres und er-
fährst, wie faszinierend diese kleinen Tiere sind und wie eng 
wir Menschen mit dem Wohlergehen der fleißigen Lebewe-
sen zusammen-hängen. 
 
Im Frühling geht’s los mit den Arbeiten am Bienenstock: 

• Wöchentliche Kontrollen am Bienenstand 
• Honig schleudern und in Gläser abfüllen 
• Behandlung gegen die Varroamilbe 
• Aufzucht junger Bienenvölker 

 
Doch auch im Herbst und Winter gibt es allerlei zu tun:  

• Wachsverarbeitung, zum Beispiel zu Kerzen und Bie-
nenwachstüchern 

• Beobachtungen unterm Binokular 
• Experimente zu den Sinneswahrnehmungen 
• Bau von Wildbienenhotels 
• Bienenkästen säubern und ölen 
• Rähmchen löten 

Wir freuen uns auf Dich!  
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Computerspiele 
von der Idee zum fertigen Produkt 

Leitung:  Stefan Lohner 
 lohner@eg.schulen.konstanz.de  
Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz 
Termin: an jedem zweiten Samstag von 11 bis 14 Uhr im Computerraum des Ellenrieder-Gymnasi-

ums Konstanz 
 

Computerspiele sind eine Milliardenbranche. Und manchmal schaffen es einzelne Entwickler Spiele zu 

veröffentlichen, die sich millionenfach verkaufen (Stardew Valley, Balatro, Undertale, …). In dieser AG 

bekommst du einen Crashkurs in die Spieleentwicklung! 

 

Im ersten Halbjahr… 

lernen wir die Grundlagen der 2D-Spieleprogrammierung in der kosten-

freien Engine GameMaker kennen, unter anderem: 

• Allgemeiner Aufbau und Funktion von GameMaker 

• Grundlagen der Programmierung 

o Variablen, Verzweigungen, Schleifen, Datenstrukturen, Konstruktoren 

und Vererbung 

• Aspekte der Spieleprogrammierung 

o Animationen, Bewegung, Zwischensequenzen, Missions-System, Par-

tikelsysteme, etc. 

 

Im zweiten Halbjahr… 

betrachten wir die verschiedenen Aspekte der Spieleentwicklung und 

bauen in kleinen Gruppen eigene Spiele-Prototypen: 

• Wie findet man Ideen für Spiele? 

• Wie kann man ein Spiel motivierend gestalten? 

• Welche Phasen der Spieleentwicklung gibt es? 

• Wo bekommt man kostenfreie Grafiken und Musik? 

• Wie veröffentlicht man ein Spiel im Internet? 

 

Voraussetzungen 

Die AG richtet sich an Programmier-Anfänger. Dennoch müsst ihr of-

fen für Herausforderungen sein, denn die Lernkurve ist steil und das 

Wissen baut aufeinander auf. Meldet euch gerne für einen Probe-Ter-

min an, dann findet ihr schnell heraus, ob die AG etwas für euch ist! 

 

Termin und Anmeldung 

Die AG findet an jedem zweiten Samstag von 11 bis 14 Uhr im Computerraum des Ellenrieder-Gymnasi-

ums Konstanz statt. Auch Schüler außerhalb von Konstanz sind herzlich eingeladen! 

Nachfragen und Anmeldung per Mail an: lohner@eg.schulen.konstanz.de 
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Debating Club 
Where your voice matters! 

Leitung:  Tobias Haas 
 haas@avh.schulen.konstanz.de 

Ort: Alexander-von-Humboldt Gymnasium, Konstanz  
(je nach Gruppenkonstellation auch an anderen Schulen denkbar) 

Termin: Senior League (Klasse 10-12) montags 15:45 – 17:15 Uhr, Junior League (ab Klasse 
7-9) nach Absprache, vermutlich in einer Mittagspause am Dienstag oder Mittwoch. 

Are you ready to step into the spotlight and make your voice heard? Do you have a passion for discussing current 
events and shaping opinions? Then the Debating AG is the perfect place for you! Open to all students from the 9th 
grade onwards, our Debating AG offers a dynamic and engaging environment where you can hone your skills in 
English while debating on some of the most pressing issues of our time. 

What is Debating? 
Debating is more than just arguing; it’s an art form that combines research, critical 
thinking, and persuasive speaking. In our Debating Club, you will engage in struc-
tured debates on a variety of topics, from climate change and technology to social 
justice and global politics. Here are some examples of typical debate topics you 
might encounter: 
• "Should governments implement universal basic income?" 
• "Is artificial intelligence a threat to humanity?" 
• "Should the voting age be lowered to 16?"  
• “Should the DFB reward the female national team with the same bonuses 

as their male counterparts?” 
 

How Does a Debate Work? 
A typical debate follows a structured format where two teams, the proposition and the opposition, present their 
arguments on a given topic. Each team has a set number of speakers who will: 

1. Present their case: Introduce their main arguments and evidence. 
2. Rebut the opposition: Critique the opposing team's arguments. 
3. Summarize their position: Reinforce their key points and respond to any remaining challenges. 

Each speaker is given a specific amount of time to present their arguments, ensuring a fair exchange of ideas. 

Why Join the Debating AG? 
Participating in the Debating Club offers numerous benefits that extend beyond the classroom: 
• Improve Your English: Enhance your fluency, vocabulary, and pronunciation in a fun and interactive way. 
• Boost Your Confidence: Gain the confidence to speak publicly and present your ideas persuasively. 
• Develop Critical Thinking: Learn to analyze complex issues, construct logical arguments & think quickly. 
• Enhance Research Skills: Delve into a wide range of topics and learn to gather and evaluate information. 
• Experience Teamwork: Collaborate with your peers and learn the value of collective effort. 
• Intercultural Experience: Engage with diverse perspectives and global issues. 
• Prepare for the Future: Equip yourself with essential skills for academic and professional success. 

Join Us! 
Whether you’re an aspiring lawyer, a future politician, or simply someone who loves a good debate, the Debating 
Club is the place for you. We meet weekly to practice, prepare for competitions, and most importantly, to have 
fun while learning. Don’t miss out on this incredible opportunity to develop your skills, make new friends, and let 
your voice be heard. Come and join us at the Debating Club – where every argument counts!  

Bild: OpenAI DALL E3 generated  
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Die „Geschichte um uns herum“ erforschen 
Leitung:  Dr. Benjamin Biesinger 
 biesinger@eg.schulen.konstanz.de 
Ort: Ellenrieder Gymnasium, Konstanz  
Termin: Nachmittags 

 
Hast du zu Hause schon einmal einen alten Brief gefunden, 
den du kaum lesen kannst? Oder das Zeugnis eines entfern-
ten Verwandten, den du gar nicht kennst? Steht auf deinem 
Schulweg ein Denkmal für eine Person, über die du nichts 
weißt? Bringe solche Materialien und Fragen mit in unser Se-
minar! Hier widmen wir uns der „Geschichte um uns herum“ 
auf praktizierende Weise – das heißt: wir tun etwas mit die-
ser Geschichte und diesen Geschichten.  

Wir arbeiten 
überwiegend 
mit histori-

schen Quellen im Original (schwerpunktmäßig mit Schrift-
quellen und Handschriften aus der ersten Hälfte des 20. 
Jahrhunderts), die im Idealfall aus dem Umfeld der Teil-
nehmenden stammen (z.B. Tagebücher, Dokumente der 
Großeltern oder Urgroßeltern). 

Dabei lernst du, Frakturschrift, einfache Handschriften 
und auch Sütterlin zu lesen. Auf dieser Grundlage suchen 
wir nach Fragestellungen, Kontexten und Erkenntnissen, 
eignen uns Regeln und Praktiken des Transkribierens und 
Edierens an und können am Ende handfeste Ergebnisse lokalgeschichtlicher oder familiengeschichtlicher 

Forschung präsentieren und mit nach Hause bringen. 

Voraussetzung für die Teilnahme sind weder Vorkenntnisse o-
der Erfahrungen noch überdurchschnittliche Geschichtskennt-
nisse, sondern eine hohe Motivation, die Bereitschaft, anhal-
tend eigenständig zu arbeiten und die Fähigkeit, dabei Wider-
stände zu überwinden. Es besteht die Möglichkeit, an Wett-
bewerben (zuletzt z.B. Geschichtswettbewerb des Bundesprä-
sidenten) teilzunehmen. Es sind mehrere Besuche außerschu-
lischer Lernorte geplant; eine zusätzliche Exkursion ist mög-
lich. 

Die Veranstaltung teilt sich im Wesentlichen in drei Phasen:  

1. Erwerb von Fähigkeiten und Quellenauswahl;  
2. Individuelle Arbeit an den Quellen;  
3. Vorbereitung der Ergebnisse („Produkte“).  

Mögliche Kooperationspartner: Stadtarchiv Konstanz; Universitätsbibliothek Konstanz; Rosgartenmu-

seum Konstanz; Arbeitskreis Sütterlin Konstanz; diverse örtliche HistorikerInnen.  
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Die Kultur des Mittelmeerraumes 
Präsentation historischer Inhalte 

Leitung:  Dr. Norina Procopan 
 procopan@avh.schulen.konstanz.de 
Ort: Alexander-von-Humboldt Gymnasium, Konstanz 
Termin: Voraussichtlich alle zwei Wochen 

 

Die Geschichte des Mittelmeeres ist die Geschichte unserer 
Zivilisation. 

Seit mehr als 3000 Jahren ist das Mittelmeer eines der Zentren 
der zivilisierten Welt. An seiner geographischen Achse ent-
scheiden sich bereits zu Zeiten Trojas politische und kulturelle 
Neuerungen, die von weltpolitischer Bedeutung sind. Von hier 
aus werden neue Reiche erobert, Grenzen verschoben, Welt-
anschauungen durchgesetzt, Irrfahrten begangen, es gab 
Schrecken, Kriege, Fehden, Erstürmungen und Tragödien. Aber 
es existiert ebenso die andere Seite, und diese besteht aus der 
unvergleichlichen Geschichte eines Dialogs verschiedener Kul-
turen, Identitäten, Politiken, Wissenschaften, Handel und Reli-
gionen entlang der Küsten des Gewässers, für das die Römer 
noch den einen, allbezeichnenden Namen hatten: Mare Nost-
rum. 

Wir versuchen einen Bogen durch Raum und Zeit zu spannen 
und zu zeigen, wie das Mittelmeer zu eben jenem kraftvollen 
Ort wurde, an dem sich die Geschichte der Menschheit auf einzigartige Weise widerspiegelt.  

Im Rahmen dieser Veranstaltung findet eine Exkursion nach Nizza und Cannes statt. 
Genaue Infos dazu folgen in der Veranstaltung. 

Die Anmeldung für die AG erfolgt auf schriftlicher oder mündlicher Basis und setzt eine re-
gelmäßige Teilnahme an den zweistündigen Veranstaltungen voraus (in Präsenz oder online) 
sowie der Besuch von mindestens drei Veranstaltungen des Hegau-Bodensee-Seminars (z. B. 
von einem Vortrag, einer Lesung, einem Unitag oder einem Workshop etc.). 
 
  

Bild: Norina Procopan  
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Digitales Auge 
Eine Auseinandersetzung mit der Digitalisierung  

in Europa, Amerika und China 
Leitung:  Christine Scherer 
 scherer@eg.schulen.konstanz.de 
Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz 
Termin: noch ungewiss 

 

Schwerpunkte liegen hierfür auf der Digitalisierung der Länder, deren einhergehender 
Wirtschaft und Politik. Behandelt wird dieses Thema an den Beispielen der verschiedenen 
Länder in Europa, in Amerika und in China.  
 
Themen der AG für das kommende Schuljahr: 

• Sind wir nicht alle „gläsern“? 

• Whistleblower 

• Deutschland und die Digitalisierung (im Hin-
blick auf die Wirtschaft und die Politik) 

• Europa und die Digitalisierung  

• Unterscheidung in Europa: Nord-Süd-Gefälle 

• Amerika - Vorreiter der Digitalisierung? 

• China - längst schon in einer anderen digitalen 
Galaxie? 

• Digitale Endgeräte - was bedeuten diese für den Verbraucher? 

• G5 und dann? 

• Wie vernetzt sind wir? 

• Exkursion: Technorama Winterthur 

• Ausstellung zur Digitalisierung am Ellenrieder Gymnasium 
 

„Digitales Auge“ 
Wie gläsern sind wir?  

Werde ich überwacht? 
Wie vernetzt bin ich? 

Welche Macht hat die Digitalisierung auf mich -  
und auf mein Umfeld? 

Welches Land hat die Nase vorn in der digitalen Welt? 
…. 

 

Interessiert? Dann melde dich für das Schuljahr 2024/2025 an - wir gehen der Sache auf 

den Grund!  

Bild von Micha auf Pixabay 

https://pixabay.com/de/users/pixxlteufel-117549/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3178262
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3178262
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Kreative Schreibwerkstatt 
Digitale Schülerzeitung 

Leitung: Sabine Schächtle 
 sabine.schaechtle@nbg-stockach.de 

Ort: Nellenburg-Gymnasium, Stockach 

Termin: nach Vereinbarung 
 

Viele Chancen, viele Möglichkeiten… 

Welcher Aufgabe wir uns in den AG-Stunden widmen 

wollen, entscheiden 
wir in den Stunden… 

...Weiterarbeiten an unserer Geschichte oder unserem 
Buch 

… Erarbeiten eines Drehbuchs für den Wettbewerb 
…Schreiben und Recherchieren eines Artikels für unsere Schülerzeitung über Dinge, die 

uns wichtig sind 
…Erprobung von Textsorten, die wir noch nicht so oft benutzt haben 

…viel Lachen 

…konstruktives Feedback für unsere Produkte 
…genug Platz für Freidenken, Luft nach oben und Zeit, für all unsere Gedanken. 

Die Kreative Schreib-AG. 

 
 
 
 

 

Besuch von Autorenlesungen, Poetry Slam sowie Theaterbesuche werden nach Interesse 
der Teilnehmer durchgeführt. 
Wir haben eine eigene Website, in der wir unsere Werke vorstellen können. Wir entwi-
ckeln und schreiben in der AG für eine digitale Schülerzeitung.  
 
Wer will und Spaß daran hat, kann auch gern an den verschiedenen Schreibwett-
bewerben, die es im Schuljahr gibt, teilnehmen und in dieser AG eigene Texte vorbe-
reiten. 
Der genaue Wochentag der AG-Durchführung wird am Anfang des Schuljahres mit den 
Teilnehmern festgelegt. 

  

mailto:sabine.schaechtle@nbg-stockach.de
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Meeresbiologie 
Leitung: Holger Seitz 

 h.seitz@stockach.de 

Orte und 
Termine: 

Hegau-Gym. (Singen) (voraussichtlich freitags 14 Uhr, alle 2-3 Wo.) 
Nellenburg-Gym. (Stockach) (vorauss. freitags 13:15 Uhr, alle 2-3 Wo.) 
Humboldt-Gymnasium (Konstanz) (noch ungewiss, alle 2-3 Wo.) 

 

Wie arbeiten wir? 
• Selbstständiges Bearbeiten eines frei gewählten meeresbiologischen Themas 

• Recherchieren lernen, Fachliteratur auswerten und verstehen lernen 

• Kontakt zu Meeresbiologen aufnehmen 

• Vortrag/ Präsentation erstellen und halten lernen  
 (Power-Point oder Prezi- Techniken erlernen) 
• lernen, Feedback zu geben, bzw. konstruktive Kritik zu üben 

• auf einer Exkursion an die Nordsee Tiere und Pflanzen genauer erforschen 
 

 

Welche Themen können z.B. bearbeitet werden? 

• Entstehung der Meere 

• Meerwasser 

• Meer als Klimafaktor 

• berühmte Meeresbiologen (Cousteau, …) 

• Energie aus dem Meer 

• bewegtes Meer (Entstehung von Wellen, Ge-
zeiten, Meeresströmungen, El Nino) 

• Korallenriffe 

• Meeresboden 

• Das Plankton 

• Polarmeere und Meereis 

• Erforschung der Meere (Geschichte, For-
schungsschiffe, Methoden) 

• Meer als Lebensraum (Wale, Delfine, Tintenfi-
sche, Quallen, Schildkröten, Haie, Rochen, See-
vögel, Muscheln, Algen, Stachelhäuter, Mee-
resschnecken, …) 

• Leben in der Tiefsee 

• Meeresküsten und Mangroven 

• Meer als Nahrungsquelle (Fischfang, 
Aquakulturen, …) 

• Bedrohung der Meere (z.B. durch Plastikver-
schmutzung, Klimawandel, …) 

 
 
 
 
 
 
 
 

    Welche Aktionen sind geplant? 
• voraussichtlich Exkursion an die Ost- oder Nordsee  

Exkursion mit intensiver praktischer meeresbiologischer Arbeit 

• Gestaltung eines „meeresbiologischen Raumes“ beim Tag der offenen Tür der Schulen 

• Besuch von Vorträgen / Veranstaltungen an der Uni und Schulen zum Thema 

  

mailto:h.seitz@stockach.de
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Robotik-AG 
Leitung:  Dr. Martin Stübig 
 martin.stuebig@hegau-gymnasium.de 
Ort: Schülerforschungszentrum Singen 
Termin: voraussichtlich mittwochs 15:30 – 17:00 Uhr 

 
Ist die Robotik-AG für mich geeignet? 
Alle Schülerinnen und Schüler ab Klassenstufe 8 mit Interesse an technischen Themen und dem 
Wunsch, einmal selbst einen Roboter oder technisches Gerät zu bauen, sind hier richtig aufge-
hoben. Jüngere Schüler(innen) bis Klasse 7 halten vor der Anmeldung bitte Rücksprache. Voraus-
setzungen zur Teilnahme gibt es keine. Ihr lernt alles, was ihr benötigt, im Kurs durch praktische 
Tätigkeit. Alle Schülerinnen und Schüler arbeiten mit ihrer Ge-
schwindigkeit auf ihrem Niveau. 
 
Welche Themen und Inhalte erwarten mich? 
Es handelt sich um eine zweistündige AG mit Schwerpunkt auf 
dem praktischen Bau und der Programmierung von Robotern 
mit Fischertechnik. Beginnend mit einfachen Robotern und Ma-
schinen werden im weiteren Verlauf immer ausgefeiltere Kon-
struktionen entwickelt. Hier ist eure Kreativität gefragt, neue 
Problemlösungen und deren technische Umsetzung zu finden.  
 
Es besteht die Möglichkeit, mit den Projekten an Robotik-Wett-
bewerben oder Jugend forscht teilzunehmen.  
 
Begleitend zur Praxis untersuchen wir auch den Einsatz von Ro-
botern in der Arbeits- und Alltagswelt. Hier geht es nicht nur 
um die technologische Entwicklung, sondern auch um ethi-
sche Aspekte, die gerade beim zunehmenden Einsatz von 
künstlicher Intelligenz ein aktuelles Thema sind. Ein ganz 
praktischer Bezug besteht zudem im Vergleich der selbst ent-
wickelten Roboter mit autonom fahrenden Fahrzeugen oder 
Robotern in der Realität, z.B. bei Unternehmen. Neben der 
Beschäftigung mit entsprechender Literatur steht hier auch 
eine sach- und fachgerechte Aufbereitung und Präsentation 

sowie anschließende Diskussion zu entsprechenden Thematiken im 
Vordergrund.  
 
Kann ich die AG als Seminarkurs im Abitur anrechnen lassen? 
Ja, die Robotik-AG kann im Abitur wie ein Seminarkurs mit naturwis-

senschaftlicher Ausrichtung angerechnet werden.  
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Smart Girls, Smart Finance (…and 
Smart Guys too!)  

Leitung:  Frank Martin 
 martin@suso.schulen.konstanz.de 
Ort: Suso-Gymnasium, Konstanz 
Termin: noch ungewiss 

 

Finanzheldinnen gesucht –  

Jungs dürfen natürlich auch mitspielen 
 

Warum du dabei sein solltest: 

Viele denken: Finanzen? Das ist doch nur was für Mathe-Cracks oder Anzugträger! – Falsch 

gedacht! Wir machen Schluss mit Vorurteilen und zeigen dir Schritt für Schritt, was wirklich 

zählt: Verstehen, Mitreden, selbst entscheiden. 

Girls welcome & encouraged! 

Gerade Mädchen trauen sich oft weniger zu, 

wenn’s ums Thema Geld und Wirtschaft geht 

– das wollen wir ändern! Diese AG ist ein si-

cherer, offener Raum, in dem alle Fragen er-

laubt sind und wir gemeinsam in die Welt der 

Finanzen eintauchen. 

Was dich erwartet: 
• Verständliche Erklärungen zu wichti-

gen Begriffen wie z.B. Aktien, ETFs, Zinsen, Risiko, Rendite & Co. 
• Tipps, wie man heute schon clever mit Geld umgehen kann 
• Kleine Challenges, bei denen du lernst, wie Geld "arbeitet" 
• Diskussionen über Geld im Alltag, Social Media und Werbung 
• Austausch in lockerer Runde – ganz ohne Druck oder Bewertungen 
• Teilnahme am bundesweiten Wettbewerb ECONO=ME 

Ziel:  
Keine Angst mehr vor Fachbegriffen, kein Stress mehr mit dem Thema Geld. Stattdessen: 
Selbstbewusst, informiert und fit für die Zukunft! 
 
Bild von Icons8_team auf Pixabay  

https://pixabay.com/de/users/icons8_team-6332517/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3373913
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3373913
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Technik – Natur – Umwelt 
fächerübergreifend naturwissenschaftlich forschen 

Leitung:  Marion Lay-Koch 
 marion.lay-koch@nbg-stockach.de 
Ort: Nellenburg-Gymnasium, Stockach 
Termin: noch ungewiss (nach Vereinbarung) 

 

 
      Designed by freepik, URL: de.freepik.com 

 

Technik - Natur - Umwelt fächerübergreifend naturwissenschaftlich forschen 

Hast du dich schon einmal gefragt,  

wie man einen umweltfreundlichen Tintenkiller herstellen oder Süßstoffe aus dem Trink-

wasser entfernen oder Kunststoff durch eine umweltfreundliche Verpackung ersetzen 

könnte, oder, oder, oder…. In unserer AG kannst du eigene Fragen bzw. naturwissen-

schaftliche Themenstellungen weitgehend selbständig in Gruppenarbeit bzw. Einzelarbeit 

bearbeiten. Wir unterstützen dich bei der Planung sowie der experimentellen Durchfüh-

rung deines Projekts und leiten dich an, deine Ergebnisse korrekt zu dokumentieren und 

zu präsentieren. Eine selbständige Recherche im Internet, der Fachliteratur bzw. die Be-

fragung von Experten zu deiner Themenstellung sind ebenfalls Inhalt der AG. Mit deinem 

Projekt wirst du dann am Wettbewerb „Jugend-forscht /Jugend-forscht Junior“ teilneh-

men können.   
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Weitere AGs des HBS 
zu Redaktionsschluss liegen die Beschreibungen noch nicht vor.  

 

Astronomie - Einblicke in eine faszinierende Wissenschaft  
(Hr. Büttner, buettner@avh.schulen.konstanz.de, voraussichtlich 
am Alexander-von-Humboldt Gymnasium) 
 

Israel verstehen - finding common grounds  
(Valerie Beekmann, beekmann@suso.schulen.konstanz.de, voraus-
sichtlich am Suso Gymnasium, Konstanz) 
 

"KUNSTWERKSTATT"  
(Birgit Burgan, birgit.burgan@hegau-gymnasium.de, voraussichtlich 
am Hegau-Gymnasium, Singen) 
 

Literarisches Schreiben  
(Tobias Pagel, pagel@suso.schulen.konstanz.de,  voraussichtlich am 
Suso Gymnasium, Konstanz) 
 
 

Wer bin ich? Identität in Philosophie und Film  
(Stefan Beurer, Kevin Laule, kevin.laule@fwg-singen.de, voraus-
sichtlich am FriWö Gymnasium, Singen) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:buettner@avh.schulen.konstanz.de
mailto:beekmann@suso.schulen.konstanz.de
mailto:birgit.burgan@hegau-gymnasium.de
mailto:pagel@suso.schulen.konstanz.de
mailto:kevin.laule@fwg-singen.de
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