
Herzlich Willkommen  
zum Elternabend zur Berufsorientierung 

Klasse 10

Schön, dass Sie da sind!

05.10.2026



Vorbereitung auf das BOGY-Praktikum 2027

BOGY-Praktikum 
vom 15.-19.03.2027 

(Woche vor den Osterferien)
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Rolle der Eltern und weitere hilfreiche Personen bei der 
Berufswahl

3

Abteilung 3: Interdisziplinäre 
Alterns- und Pflegeforschung

Abteilungssprecher: 
Prof. Dr. Stefan 
Görres

Sonstige 
Personen

    
Freundeskreis

Lehrer / innen

Agentur für 
Arbeit

Eltern



Das Pinguin-Prinzip - Eckart von Hirschhausen 

4https://www.youtube.com/watch?v=sY539oAsTb0&t=1s

https://www.youtube.com/watch?v=sY539oAsTb0


Innere Landkarte 

5

Fähigkeiten Interessen

Werte / Ziele



Die Suche nach der passenden Ausbildung- dem 
passenden Studium 
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Präsentation Studien- und 
Ausbildungsbotschafter 
(2018). S.2



Die Suche nach der passenden Ausbildung- dem 
passenden Studium 
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Präsentation Studien- und 
Ausbildungsbotschafter 
(2018). S.3



Konzept Berufsorientierung 
am AvH
Schuljahr 26/27
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Aufbau der Berufs- und Studienorientierung am Alexander 
von Humboldt Gymnasium

Berufsleben

Schulzeit

Hochschulstudium/Ausbildung

Unser Ziel ist es, dass die SuS sich während der Schulzeit Gedanken über eine mögliche berufliche Zukunft machen

9



Klasse 5-6 Klasse 5 Besuch des Fuchshofs  

Klasse 6 Fachexkursion zum Wasserwerk 
Katastrophenschutztag 
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Klasse 7-9 Klasse 7 Berufsorientierungstag 
Kinder begleiten Eltern bei der Arbeit 

Klasse 8 Girls & Boys Day verpflichtend 
   
Workshopwoche (Hegau-Bodensse-
Seminar)

Klasse 9 Compassion (Sozialpraktikum) 

Bewerbungstraining und 
Motivationsschreiben
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Berufsorientierung  
Klasse 10 AvH 

BOGY Praktikum 15.03.–19.03.2027

Ansprechpartner: 
Herr König 

Koenig@avh.schulen.konstanz.de

12



Besonderheiten im Schuljahr 26/27

• DELF-Französischprüfung am Donnerstag, den 18.03.2027 
➡ findet von 08:00 Uhr bis 10:00 Uhr an der Schule statt. 
➡ Die betreffenden Schülerinnen und Schüler werden daher an 

diesem Tag entsprechend später am Praktikumsplatz 
erscheinen. 

➡ Sollte eine Freistellung aus organisatorischen Gründen nicht 
möglich sein, besteht alternativ die Möglichkeit, den 
Nachtermin am 15.04.2027 wahrzunehmen.

13



Besonderheiten im Schuljahr 26/27

• Exkursion AG-Erinnerungskultur (Stier) 15.03 bis 19.03.27 
➡Teilnehmende Schülerinnen und Schüler müssen das 

Praktikum in den Ferien (Weihnachtsferien /Osterferien/ 
Pfingstferien) absolvieren

14



Zustimmungserklärung Berufserkundung 2027
Zeitraum: 15.03.–19.03.2027 
Teilnahme der Schüler*innen der Klassen 10a–10f 

Für alle Schüler*innen wird über die Schule eine 
Zusatzversicherung abgeschlossen 
• Jahresbeitrag: 1 € 
• Kosten werden vom Schulträger übernommen 

Bei Krankheit oder Verhinderung: 
• Erkundungsstelle unverzüglich informieren 
• zusätzlich die Schule und Herrn König benachrichtigen 

Keine BOGY-/Erkundungsstelle gefunden? 
• Teilnahme am Unterricht der Klasse 9 im Zeitraum der 

Berufserkundung verpflichtend

15

 

 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Tochter/mein Sohn 

……………………………………………………………………Klasse 10a/10b/10c/10d/10e/10f 
(Vor- und Zuname)                  (bitte die Klasse einkreisen) 
an der Berufserkundung vom 15.03.-19.03.2027  in den Betrieben teilnimmt. 1

Auf unserer Homepage finden Sie weitere Informationen für Eltern zur Vorbereitung auf 
diese Woche. Die Schüler*innen werden im Rahmen des Faches WBS darauf vorbereitet. 

Für alle Schüler*innen wird über die Schule eine Zusatzversicherung abgeschlossen. Der 
Jahresbeitrag von 1,-- € wird vom Schulträger übernommen. 

Im Krankheits- bzw. Verhinderungsfall während der Erkundungstage sind zusätzlich zur 
Erkundungsstelle auch die Schule und Herr König (Koenig@avh.schulen.konstanz.de) 
unverzüglich zu benachrichtigen. 
Sollte Ihr Kind keine BOGY-Stelle finden, so ist Ihr Kind in dem oben genannten Zeitraum 
verpflichtet, den Unterricht der Klasse 9 zu besuchen. 

.........................................., den ........................................... (Datum) 

…………………………………………………………………………………. 
(Unterschrift eines Elternteils bzw. gesetzlichen Vertreters) 

Bitte bis Donnerstag, den 03.12.2026 bei den WBS Lehrer*innen abgeben 

Mit freundlichen Grüßen, 

Fabian König 
Beauftragter für Berufs- und Studienorientierung  
Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Konstanz 
Schottenplatz 2 
78462 Konstanz 
Tel.: 07531 / 90500 
Koenig@avh.schulen.konstanz.de

 Teilnehmende Schülerinnen und Schüler Exkursion AG-Erinnerungskultur (Stier) müssen das Praktikum in den Ferien 1

(Weihnachtsferien /Osterferien/ Pfingstferien) absolvieren

  

Zustimmungserklärung Berufserkundung 2027



Klasse 10:	 Berufsbilder kennenlernen 
(Phase 1:	 Oktober – Dezember 2026)

• Berufsorientierung im Unterricht (WBS/D/E) 
• Elterninformationsveranstaltung am 5.10.26 
• Schülerinformationsveranstaltung 
(Assembly) am 24.11.26 

• Schüler- und Elternbriefe 
• Informationen über eAssistent und Moodle 
• Stellensuche für das Praktikum 

16



Die Berufsberatung unterstützt Sie, wenn Sie …

17

…eine Entscheidungshilfe benötigen …Beratung in allen Fragen der 
Ausbildungs- und Studienwahl wünschen 
	 - neutral 
	 - unabhängig  
	 - kostenfrei	…bei der Suche 

nach Stellen für 
Ausbildungen / 
duale Studiengänge …Unterstützung bei der Bewerbung 

benötigen

… die Entscheidung durch einen Test 
absichern möchten 

BERUFS- UND 
STUDIENBERATUNG 
Frau Günther-Karg ist 
Berufsberaterin. 

Zielgruppe: 
alle Schülerinnen und 
Schüler ab Klasse 10 

Termine: 
• Jeden dritten 

Dienstag im Monat 
(HJ1: 20.10.;17.11.; 
15.12.)



Unterrichtliche Begleitung im WBS-Unterricht 

18

๏ Hobbyanalyse 
๏ Schulfachanalyse 
๏ Entscheidungsmatrix für 

Fähigkeiten

๏ Arbeitsbedingungen  
๏ Bewerbungsverfahren 
๏ Wertepuzzle 

Fähigkeiten und  
Interessen

Werte und Ziele

➡ Einbindung in Unterrichtseinheit „Berufswähler“

Reflexion

๏ Selbstreflexion 
meines Praktikums



Empfohlene Vorgehensweise zur Stellensuche
1.Schritt: Herausfinden, welche Interessen/

Fähigkeiten und Fertigkeiten man hat und 
welche Berufe dazu passen könnten

Tipp: Check-U: Der Berufsorientierungstest der Agentur für Arbeit

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt 19

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt


Empfohlene Vorgehensweise zur Stellensuche
2.Schritt:Nach konkreten Unternehmen/Betrieben/

Institutionen suchen, die diese Berufe anbieten 
(Recherche u.a. im Netz, Nachfragen bei ehemaligen 
BOGY-Schüler*innen, Familie, Bekannten,…)

20



Empfohlene Vorgehensweise zur Stellensuche
3. Schritt : Kontaktaufnahme mit interessanten potentiellen 

BOGY-Stellen (am besten kurz telefonisch oder per Mail, um 
abzuklären, ob es dort überhaupt die Möglichkeit einer 
Berufserkundung vom 15.-19.03.2027 gibt und wenn ja, wie 
genau ihr euch dafür bewerben könnt – Vorstellungsgespräch/
per schriftlicher Anfrage (evt. mit Lebenslauf, Zeugnissen)/ 
Online-Anmeldung/etc.). 

21



Empfohlene Vorgehensweise zur Stellensuche
3. Schritt : Begleitschreiben für die Betriebe: 

 

Schottenplatz 2 
78462 Konstanz 
Tel.: 07531-90500 
Fax.:07531-905024 

An unsere Partner                                                       Konstanz, den 01.10.2026 
im Rahmen 
der Berufserkundung 

Berufserkundung für Schülerinnen und Schüler in der Zeit vom 15.03.2027 - 19.03.2027 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

dieses Schreiben begleitet die Bewerbung unserer Schülerin / unseres Schülers um einen 
Erkundungsplatz bei Ihnen. 

Um Jugendlichen zu ermöglichen, im Übergang in Ausbildung, Studium und Beruf eine quali-
fizierte und für sie passende Entscheidung treffen zu können, ist es wichtig, dass sie ein brei-
tes Spektrum an Berufen kennenlernen und vor allem erste Erfahrungen in der Arbeitswelt 
sammeln. Zur Förderung der beruflichen Orientierung der Schülerinnen und Schüler und für 
ihre erfolgreiche Vorbereitung auf das Berufs- und Arbeitsleben sind die Schulen auf die Un-
terstützung von Kooperationspartnern wie Ihnen angewiesen. Ein ganz wesentlicher Be-
standteil der beruflichen Orientierung stellen Praxiserfahrungen in und mit der Arbeitswelt 
dar. Vor allem Praktika geben den Schülerinnen und Schülern einen realistischen Einblick in 
die Arbeitswelt und ermöglichen ihnen, die vielfältigen Tätigkeiten und Anforderungen im je-
weiligen Berufs- beziehungsweise Studienfeld kennen zu lernen und mit ihren Interessen 
und Potenzialen zu vergleichen. 

Wir möchten Ihnen auf diesem Weg wichtige Hinweise für die Durchführung von Praktika im 
Rahmen der beruflichen Orientierung geben: 
- Mit dem Praktikum sollen die Schülerinnen und Schüler einen Einblick in die Arbeitswelt 

erhalten, der ihnen bei der Wahl eines geeigneten Ausbildungsberufes beziehungsweise 
Studienfeldes hilft. Es sollte durch das Praktikum ermöglicht werden, die grundlegenden 
Tätigkeiten, Aufgaben und Anforderungen des entsprechenden Berufs- beziehungsweise 
Studienfeldes kennenzulernen und durch die praktische Auseinandersetzung und Mitarbeit 
Erfahrungen zu machen, die ihre berufliche Orientierung unterstützt. 

- Es ist sicherzustellen, dass Schülerinnen und Schüler nicht mit gefährlichen Arbeiten im 
Sinne des § 22 JArbSchG oder sonstigen Tätigkeiten, die mit einer nicht nur unerheblichen 
Gesundheitsgefahr verbunden sind (beispielsweiseTätigkeiten mit Sturzgefahr aus großer 
Höhe, mit Verschüttungs- oder Erstickungsgefahren), beschäftigt werden. Soweit erforder-
lich ist für die einzelne Schülerin beziehungsweise den Schüler eine Belehrung gemäß den 
§§ 35, 43 Infektionsschutzgesetz sicherzustellen. 

- Für die Betreuung des Praktikums ist von der Schule eine verantwortliche Lehrkraft be-
nannt, die Kontakt mit Ihnen aufnehmen wird und während des Praktikums von Ihnen und 
den Schülerinnen und Schülern kontaktiert werden kann.  

- Die Ihnen zur Durchführung des Praktikums übermittelten personenbezogenen Daten der 
Schülerin beziehungsweise des Schülers dürfen nur zur Erfüllung dieser Aufgabe verarbei-

  

 

tet werden und sind vorbehaltlich gesetzlicher oder vertraglicher Bestimmungen nach der 
Zweckerfüllung zu löschen oder zu vernichten. 

- Das Praktikum ist eine schulische Veranstaltung. Um die Aufsichtspflicht zu gewährleisten, 
ist von Ihnen eine verantwortliche Person zu benennen (Praktikumsbetreuerin bezie-
hungsweise Praktikumsbetreuer), die die Erfüllung der betrieblichen Aufsichtspflicht im 
Rahmen des Praktikums gewährleistet. Diese Person nimmt dabei zugleich auch die schu-
lische Aufsichtspflicht wahr, da diese durch die verantwortliche Lehrkraft aufgrund der be-
sonderen Verhältnisse nicht ausgeübt werden kann. 

- Schülerinnen und Schüler, die bei Ihnen ein schulisch begleitetes Praktikum ableisten, ste-
hen unter dem Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung. Im Falle eines Gesundheits-
schadens übernimmt der Versicherungsträger die Kosten nach Maßgabe der gesetzlichen 
Bestimmungen. 

- Für alle Schülerinnen und Schüler wird über die Schule eine Zusatzversicherung mit Haft-
pflichtschutz abgeschlossen. 

- Die Schülerin beziehungsweise der Schüler hat Ihnen während des Praktikums Fehlzeiten 
unverzüglich zu melden. 

- Eine Vergütung schulisch begleiteter Praktika ist nicht statthaft. Eine Aufwandsentschädi-
gung in geringer Höhe, insbesondere zur Deckung erforderlicher Fahrt- oder Reisekosten, 
ist zulässig. 

- Die Schülerinnen und Schüler erhalten von der Schule die Aufgabe, ihre Erfahrungen im 
Praktikum in geeigneter Weise zu dokumentieren und auszuwerten. 

VwV Berufliche Orientierung (2025). S.27-28. 

Am Donnerstag, den 18.03.2027, findet von 08:00 Uhr bis 10:00 Uhr die DELF-Französisch-
prüfung an unserer Schule statt. Die betreffenden Schülerinnen und Schüler werden daher 
an diesem Tag entsprechend später am Praktikumsplatz erscheinen. Wir bitten Sie, die be-
treffenden Schülerinnen und Schüler für die Dauer der Prüfung vom Praktikum freizustellen 
und ihnen im Anschluss die entsprechend spätere Ankunft am Praktikumsplatz zu ermögli-
chen. Sollte eine Freistellung aus organisatorischen Gründen nicht möglich sein, besteht al-
ternativ die Möglichkeit, den Nachtermin am 15.04.2027 wahrzunehmen. 

Ich bitte Sie, unserer Schülerin oder unserem Schüler vorab ausgefüllt das beiliegende-
Schreiben für die Schule auszuhändigen, in welchem die BOGY-stelle für den angegebe-
nen Zeitraum zugesichert wird. 

Für Ihre Unterstützung unserer Schülerinnen und Schüler bei ihrer beruflichen Orientierung 
und für Ihr Engagement für unsere Schule bedanken wir uns. 

Mit freundlichen Grüßen, 

Fabian König 
Beauftragter für Berufs- und Studienorientierung  
Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Konstanz 
Schottenplatz 2 
78462 Konstanz 
Koenig@avh.schulen.konstanz.de
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Empfohlene Vorgehensweise zur Stellensuche
4. Schritt : Schriftliche Zusage 

erhalten und Herr König bis zum 
31.01.27 abgegeben. 

Lasst euch von Absagen nicht 
entmutigen und beginnt möglichst 

bald mit den ersten 
Kontaktaufnahmen.

 

Angaben zur Erkundungsstelle  
Name der Erkundungsstelle:  

………………………………………………………………………………………………… 

Anschrift:  
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

Ansprechpartner/in für das BOGY-Praktikum:  

………………………………………………………………………………………………… 

Telefon: ….…………………………………………………………………………………… 

E-Mail:………………………………………………………………………………………… 

Angaben zur Schülerin / zum Schüler 

Name der Schülerin / des Schülers ………………………………………………………… 

Bestätigung 

Hiermit bestätigen wir, dass die oben genannte Schülerin / der oben genannte 

Schüler des Alexander-von-Humboldt-Gymnasiums Konstanz sein/ihr BOGY-

Praktikum bei uns im folgenden Zeitraum durchführen wird: 

Praktikumszeitraum: Von ……………………………bis…………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
Ort, Datum                 Unterschrift/Stempel der Erkundungsstelle 

_________________________________________________________________________________
Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Konstanz 
Beauftragter für Berufs- und Studienorientierung · Fabian König 
Koenig@avh.schulen.konstanz.de 

  

Bestätigung eines BOGY-Praktikums 2027
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BiZ-Besuch vor dem Praktikum

24

Die Schülerinnen und Schüler… 

•gewinnen einen Überblick über die Angebote eines BiZ;  

•Können sich über alles, was mit Studium, Ausbildung und Beruf zu tun hat, selbst 
informieren und nach passenden Ausbildungs- und Arbeitsplätzen suchen.  

• sind in der Lage, mit Hilfe der Angebote im BiZ einen oder mehrere der von ihnen im 
Orientierungstest ins Auge gefassten Berufe zu charakterisieren

Termine:  
• 27.01.27: 10a/10b  
• 28.01.27: 10c/10d 
• 29.01.27: 10e/10f

Klasse 10:	 Berufsbilder kennenlernen 
(Phase 2:	 Januar-März 2026)



Klasse 10:	 Berufsbilder kennenlernen 
(Phase 2:	 Januar-März 2026)

●Vorbereitung auf die BOGY-
Stelle 
● Recherche von Berufsbildern 
➢ Recherche zur BO-Stelle  

● BOGY-Knigge (Verhalten im 
Betrieb)

Knigge für das BOGY-Praktikum
Ź $nfangs ist vieles neu. Mache dich schnell 
mit den Regeln und Vorschriften im Betrieb ver-
traut, damit du dich rasch einlebst. Halte dich an 
Anweisungen deiner Praktikumsbetreuer/-innen.
Ź -ede $rbeit verlangt eine entsprechende 
Kleidung. Informiere dich, welche Kleidung
erwartet wird.
Ź =eige ,nteresse an den 9orglngen und 
Tätigkeiten im Betrieb. Beobachte und stelle 
Fragen.
Ź 'u kannst wlhrend deines Praktikums viel 
Neues erleben, deshalb erkunde deinen 
Betrieb genau, sprich mit den Beschäftigten und 
Führungskräften.
Ź Mache dir m|glichst viele 1otizen �z.B. für den 
zu erstellenden Bericht), damit du dich später 
wieder an bestimmte Dinge erinnern kannst.
Ź Frage nach, wenn du etwas nicht verstehst. 
Ź hberlege, warum dir die 7ltigkeit geflllt oder 
auch nicht! Liegt es tatsächlich an der Tätigkeit 
oder eher an den Menschen, mit denen du in die-
ser Zeit zu tun hast?
Benutze den Auswertungsbogen (Seite 22-26). 
Für deinen ausführlichen Bericht zum BOGY-
Praktikum findest du nähere Hinweise auf Seite 
28-29.

Deine Rechte
Arbeitszeiten:

 Ź für Schüler/-innen bis 15 Jahre gilt:  
Höchstens 7 Stunden am Tag an 5 Tagen pro 
Woche bzw. höchstens 35 Stunden in der Woche

 Ź für Schüler/-innen über 15 Jahre gilt: Höchstens 
8 Stunden am Tag an 5 Tagen pro Woche bzw. 
höchstens 40 Stunden pro Woche 

 Źmorgens nicht vor 6 Uhr und abends nicht län-
ger als 20 Uhr

 Źan Samstagen, Sonntagen und Feiertagen darf 
nicht gearbeitet werden
(für bestimmte Branchen gibt es Ausnahmen)

Pausen: 
 Źnach spätestens 4,5 Stunden, mindestens 15 
Minuten Pause 

 ŹArbeitstage mit mehr als 6 Stunden:  
1 Stunde Pause

 ŹArbeitstage unter 6 Stunden:  
30 Minuten Pause

Grundsätzlich verboten sind Akkordarbeit und 
tempoabhängige Arbeiten und Arbeitsaufträge, 
die zu schwer oder zu gefährlich sind.

Deine Pflichten
Das Betriebspraktikum ist eine Schulveranstaltung. 
Bei Krankheit oder Verspätung müssen sowohl 
die Betreuungsperson im Betrieb wie auch die 
Schule informiert werden. 
Vorsicht an Maschinen und Geräten! Beachte 
unbedingt die Anweisungen der Betreuer/-innen 
und Kollegen/-innen! Und keine Aktivitäten auf 
eigene Faust – vorher immer fragen!
Außerdem dürfen vertrauliche Dinge des Betriebs 
nicht weiter erzählt werden. Viele Betriebe ver-
bieten das Nutzen des Handy während der 
Arbeitszeit.

Sozialversicherung
Für Schul- und Ferienpraktika ohne Entgelt musst 
du keine Beiträge zahlen.

Unfallversicherung
Beim Schulpraktikum bist du über die Schule 
gesetzlich gegen Körperschäden versichert.

Haftpflichtversicherung
Vor Beginn der Praktikums solltest du mit dem 
Betrieb und deinen Eltern klären, wie du ver-
sichert bist. Möglicherweise gibt es an deiner 
Schule eine schulspezifische Lösung.

Hinweis: 
Es ist für dich und die Unternehmen wichtig, dass 
du bei einem Praktikum unfall- und haftpflichtver-
sichert bist. Von deiner Schulleitung kannst du dir 
ein freiwilliges Praktikum an schulfreien Tagen 
oder in den Ferien als schulische Veranstaltung 
anerkennen lassen.

Schreibe abends deine Erlebnisse und
Erfahrungen auf. Dies sind wichtige
Informationen für die spätere Berufswahl!
Für den Praktikumsbericht kannst du auch
Internet- bzw. Prospektmaterial sammeln.

21
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Klasse 10:	 Berufsbilder kennenlernen 
(Phase 3:	 März 2027)

• BOGY-Praktikum in den Betrieben vom 15.– 
19.03.2027 

• Betreuung durch Herrn König und Lehrkräfte der 
Klasse 
➡Kontaktaufnahme zur Praktikumsstelle/ Besuch 
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Klasse 10:	 Berufsbilder kennenlernen 
(Phase 4:	 März  2027)

• Nachbesprechung in den Klassen 
• Welches Berufsbild möchte ich mir als nächstes anschauen 

• Erstellung einer Power Point-Präsentation und Präsentation des 
Ergebnisses während der BOGY-Börse für die Klassen 9

 Erstellung einer Keynote (PowerPoint)-Präsentation und Präsentation 
des Ergebnisses während der BOGY-Börse für die Klassen 9 

Kriterienkatalog für die Präsentation (Inhalt) 

1. Vorstellung des Praktikumsplatzes 
⁃ Zu welcher Branche gehört der Betrieb? 
⁃ Wie ist der Betrieb organisiert (z.B. Abteilungen)? 
⁃ Wie sieht die Personalstruktur aus (z.B. Hierarchien)? 
⁃ Welche ökonomische Reichweite hat euer Betrieb (z.B. Standorte, 

Einzugsgebiet)? 

2. Kurzer Einblick in den Ablauf eurer Suche nach einem Praktikum und ausführlicher 
Einblick in eure persönlichen Erfahrungen während des Praktikums 
⁃ Wie seid ihr zu eurer Entscheidung, euer Praktikum in diesem Berufsfeld zu 

machen, gekommen? 

⁃ Begründung des Interesses am gewählten Berufsfeld (eigene Fähigkeiten, Ziele)

⁃ Wie lief die Suche nach einem Praktikumsplatz ab?

⁃ Welche Tätigkeiten durftet ihr machen?

⁃ Welche positiven und welche negativen Erfahrungen habt ihr während eures 

Praktikums gemacht?


3. Darstellung von schulischen und persönlichen Voraussetzungen bzw. Anforderungen für 
den Beruf 

4. Übersicht der Verdienstmöglichkeiten (während der Ausbildung und danach - 
Bruttoverdienste) 

5. Welche positiven und welche negativen Seiten hat der Beruf allgemein? 

6. Fazit 
⁃ Was nehmt ihr für eure weitere Berufsorientierung mit? 
⁃ Welche Tipps könnt ihr den 9. Klassen weitergeben?  

Kriterienkatalog für die Präsentation (Layout) 
⁃ Einheitliche Gestaltung der Folien (Design, Abstände, ...) 
⁃ Mindestschriftgröße 18pt, besser 28pt 
⁃ Maximal 8 Zeilen pro Folie 
⁃ Sinnvolle Anordnung von Text, Bild, Video, Diagramm, ... 
⁃ Quellennachweise mit Zugriffsdatum 

Tipp: Sammelt während eures Praktikums möglichst viele Materialien, die ihr in eurer 
Präsentation nutzen könnt. Fotografiert euch z.B. auch selbst bei eurer Tätigkeit. 

   Quellen: OHG Tuttlingen, BOGY-Kompass 2025, S.29

Fabian König 
Beauftragter für Berufs- und Studienorientierung (Mittelstufe)

   
   © Antje Kaz 

BERUFSORIENTIERUNG AM GYMNASIUM  
 

Selbstreflexion meines Praktikums in fünf ausgewählten,  
handschriftlich dargestellten Schritten 

 
 

Name:                                                                         Klasse: 
Berufserkundungszeitraum:  
Praktikumsstelle mit Adresse: 
 
 

 
1. Ein Bild/Foto, das zusammen mit einem Satz meine Berufserkundungs-

woche charakterisiert (Beachtung von Urheberrecht und Datenschutz): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Zwei persönliche Stärken von mir, von denen ich vermutet habe, dass sie 
gut zu dem zur Erkundung ausgesuchten Berufsfeld passen (Stichworte):  

 
1. 
 
2. 
 
 
 

3. Drei Fragen, mit denen ich in mein Praktikum gegangen bin (vollständige 
Sätze): 
 
1. 
 
 
2. 
 
 
3. 
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FAQ Häufig gestellte Fragen zum BOGY-Praktikum

➢Wie sind die Schüler versichert 
• Den Unternehmen ist wichtig, dass die Schülerinnen und Schüler 

unfallversichert und haftpflichtversichert sind. 
➡Die Schülerinnen und Schüler sind für den Zeitraum der 

Berufserkundung versichert (Schülerunfallversicherung und 
Haftpflicht). 

➡Für alle Schüler und Schülerinnen wird über die Schule eine 
Zusatzversicherung abgeschlossen. Der Jahresbeitrag von 1,-- € 
wird vom Schulträger übernommen.
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FAQ Häufig gestellte Fragen zum BOGY-Praktikum

➢Können Schülerinnen und Schüler ein Praktikum verlängern oder 
weitere Praktika durchführen? 
• Privat können die Schülerinnen und Schüler in den Ferien dies mit Erlaubnis 

der Eltern tun, ohne dass die Schule damit befasst werden müsste.  
• Legen Schülerinnen und Schüler oder Eltern allerdings Wert darauf, dass der 

gesetzliche Versicherungsschutz greift, muss die Verlängerung bzw. das 
weitere Praktikum von der Schulleitung oder dem von ihr Beauftragten geprüft 
und als schulische Veranstaltung anerkannt werden.
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FAQ Häufig gestellte Fragen zum BOGY-Praktikum

➢Haben Sie noch Fragen? 
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Termine Berufsorientierung Klasse 10 2026/2027
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Termin Was

24.11.26 Schülerinformationsveranstaltung (Assembly) 

03.12.26 Abgabe Zustimmungserklärung Berufserkundung

27.01.27: 10a/10b  
28.01.27: 10c/10d 
29.01.27: 10e/10f

Besuch BIZ (Berufsinformationszentrum)

31.01.27 Abgabe schriftliche Praktikumszusage 

15.03.27–19.03.27 BOGY Praktikum

20.10.26 
17.11.26 
15.12.26

Sprechstunde Berufsberaterin Frau Günther-Karg 



BO 
Kursstufe AvH

Ansprechpartner: 
Herr Leibersperger 

leibersperger@avh.schulen.konstanz.de
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Übersicht Berufs- und Studienorientierung Kursstufe AvH 

Berufsorientierung endet nicht mit dem BO-Praktikum in Klasse 10, sondern 
ist ein fortlaufender Prozess mit verschiedenen Angeboten zur inneren und 
äußeren Orientierung in Sachen Studien- und Berufswahl in der Kursstufe. 

Alle Schüler/innen nehmen an verschiedenen Modulen im Rahmen der 
Berufs- und Studienorientierung in der Kursstufe verbindlich teil.  
Die Teilnahme wird durch ein Zertifikat bestätigt, das mit dem Abiturzeugnis 
ausgehändigt wird.
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Stufe 11
Information durch die Agentur für Arbeit

Orientierungstest / Fähigkeitstest & 
Recherchieren zu Berufen, Studien- oder 
Ausbildungsgängen

Tag der BO in Stufe 11 -Teil 1 & 2 

Fähigkeiten, Interessen, Werten, Zielen 
Besuch der Studien- und Ausbildungsbotschafter 

Studientag Konstanz

Messe Vocatium 
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Stufe 12 Studieninfotag Baden-Württemberg 

Berufs- und Studienberatung der Agentur für Arbeit 
im AvH

2-tägiges BEST-Seminar
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Humboldt HOMEPAGE: 

➡https://humboldt-konstanz.de/category/berufs_studienorientierung/
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