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Liebe Schilerinnen und Schiiler,

liebe Eltern,

liebe Kolleginnen und Kollegen,
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wir reagieren auf die andauernde Sommerhitze und testen am Donnerstag und Freitag diese

Woche, 25. und 26.06.2026, eine veranderte Tagesrhythmisierung mit verkilrzten
Schulstunden: Alle Schulstunden dauern in der Testphase 30 Minuten statt 45 Minuten. Die
kleinen und groBen Pausen bleiben wie gewohnt erhalten, lediglich die Mittagspause wird

auf 30 Minuten gekiirzt. Der veranderte Tagesrhythmus gilt fir alle Klassenstufen. Die

verdanderte Tagesrhythmisierung kann leider nicht im Stundenplan in WebUntis abgebildet

werden und der Schulgong entfillt; wir alle missen also aktiv mitdenken!

Der grolRe Vorteil ist, dass alle Unterrichtsstunden stattfinden konnen, auch die, die am

Nachmittag liegen, da Vormittags- und Nachmittagsunterricht grundsatzlich gleichwertig ist.

Klassenarbeiten werden auf die neue Zeit angepasst und kénnen wie geplant stattfinden.

Hitze-Tagesrhythmisierung

Die Angebote des Ganztagesbereichs finden statt,
jedoch ebenfalls verkiirzt nach Hitze-

Stunden Zeitraume Rhvthmisierune. Eine Betreuuns im
.
Pausen | (Uhr) ythmisieru g |. e Betreuung i
07:45 — 08:15 Ganztagesbereich |st. vom Ende de.r 6. Stunde (11:30
08-15 — 0845 Uhr) durchgehend bis 15:30 Uhr sichergestellt.
GrofSe Pause | 08:45 — 09:00 Schilerinnen und Schiiler in KOOP-Kursen der
3. 09:00-09:30 Kursstufe:
Pause | 09:30 - 09:35 e Humboldt-Schulerinnen und -Schiiler, die an
4. 09:35-10:05 KOOP-Kursen an anderen Schulen teilnehmen,
Grofse Pause | 10:05—10: 25 nehmen dort im normalen Rhythmus am
>. 10:25-10:55 Unterricht teil und gliedern sich danach so
Pause | 10:55—11:00 zeitnah als moglich in unseren Hitze-
6. 11:00-11:30 Tagesrhythmus ein. Betroffene werden Teile
Mittagspause | 11:30 - 12:00 unseres nachfolgenden Unterrichts leider
(7. Stunde) . N . . .
versdumen. Das Versdumte missen sie zeitnah
8. 12:00-12:30 . .y .
eigenstandig nacharbeiten.
S 5 g;g_ 222 e Schilerinnen und Schiler anderer Schulen in
ause - : KOOP-Kursen, die am Humboldt stattfinden,
10. 13:10-13:40 .
T 13:40 — 1410 erleben unsere verkiirzten Schulstunden und
: : : kehren danach an ihre Stammschulen zurtick.

Wir wiinschen uns allen ein gutes Gelingen des Experiments und sind schon jetzt gespannt
auf unsere Erfahrungen und die Riickmeldungen dazu!

Es grifRen recht herzlich
Toatwar S il Tolgiid—
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