I
e
8]
T
-
[0}

e
c
O
X

9

<




Impressum
MediaPrint, Untere Laube 24, 78462 Konstanz
Herausgegeben vom Ganztagesbereich des
Alexander-von-Humboldt-Gymnasiums,
Schottenplatz 2, 78462 Konstanz
September 2026



mehr als Schule®

Inhalt

Offene Angebote 6
Hausaufgaben- und Lernzeit 9
Lernwerkstitten 10
AGs 11
Musik und Theater 11
Kreativitat 14
Naturwissenschaften 16
Sport 18
Sonstiges 21
Sanitater und Streitschlichter 27

AGs des Hegau-Bodensee-Seminars 29

Bitte beachten!

Alle AGs starten in der zweiten Schulwoche ab 21.09.2026.

Es ist moglich, dass sich bei einzelnen Angeboten Zeit oder Ort nochmals andern.
Die aktuellen Daten findet ihr als Aushang an unserem Schwarzen Brett neben der
Mensa, auf den Bildschirmen im Schulhaus und auf der Homepage.

Bei Fragen konnt ihr uns auch gerne eine E-Mail schreiben:
Ganztag@avh.schulen.konstanz.de







Liebe Schulerinnen und Schuler,

Unterricht ist nicht alles! Schule hei3t auch: Freunde treffen, spielen, sich bewegen, bei den
Hausaufgaben Hilfe bekommen oder einfach mal ein wenig ausruhen. All das ist in unserem
Ganztagesbereich des Alexander-von-Humboldt-Gymnasiums moglich.

Im Bewegungsraum gegeniiber der Mensa konnt ihr
Tischtennis, Tischkicker und Air Hockey spielen, boxen
oder Ful3- und Basketbille und andere Sportgerite fiir
draul3en ausleihen.

Im Spieleraum habt ihr die Méglichkeit, allein oder mit ” X\
Freunden Brett- und andere Spiele zuspielen. Oder ihr .
lasst eurer Kreativitit freien Lauf und malt oder bastelt
dort unter Anleitung etwas Schones.

Das Schiilercafé ,,Alex“ ist tiber die Mittagszeit ebenfalls ge6tfnet. Das Team freut sich tuber
euren Besuch — oder tiber eure Mitarbeit hinter der Theke. Jeden Freitag gibt es dort ein lecke-
res, selbst gekochtes und giinstiges Essensangebot, da die Mensa geschlossen ist.

Dartiber hinaus konnt ihr auch an einer der vielen AGs teilnehmen. Angeboten werden bei-
spielsweise Volleyball, Leichtathletik, Ful3ball, Tanz, Zirkus, Rudern, Basketball, Klettern, ,,Ju-
gend forscht®, Mindstorm, Niahen, Loten, Stricken, Bihnenbild, Orchester, Chor, Band, Musi-
cal und noch viele mehr.

All unsere Funftkldssler*innen und Sechstkldssler*innen haben auch in diesem Schuljahr die
Moglichkeit, jeden Tag von 14.00 — 15.30 Uhr in der Hausaufgabenbetreuung mit Lehrer*in-
nen und Studenten*innen eure Hausaufgaben zu machen oder zu lernen. Fir dieses Angebot
ist eine verbindliche Anmeldung notwendig.

In der Bibliothek konnt ihr neue Bicher entdecken, am Computer arbeiten oder euch auf
Klassenarbeiten vorbereiten. Bei Fragen helfen euch die anwesenden Jugendbegleiter*innen.
Wer lieber in der Gruppe mit Freunden lernt, kann das in einem separaten Raum der Schu-
lerbibliothek tun. Dort stehen euch auch die Schulbticher aus allen Fachern zur Verfiigung.

In den ,,Lernwerkstitten® unterstutzen euch Lehrer*innen unserer Schule in den Fiachern Ma-
thematik, Englisch, Latein und Franz&sisch ein- bis zweimal pro Woche (siche S. 11).

An einem bzw. zwei Tagen kénnt ihr den Computer-Raum benutzen. Beim Surfen im Internet
steht euch immer ein Erwachsener zur Seite.

Um eines oder mehrere dieser Angebote nutzen zu konnen, musst ihr spitestens bis zu den
Herbstferien die ausgefiillte ,,Anmeldung zum Ganztagesbereich® im Sekretariat oder bei
euren Klassenlehrern*innen abgeben. Die Anmeldung ist kostenlos und berechtigt zur Teil-
nahme an beliebig vielen Angeboten.

Anmeldebogen gibt es beim Klassenlehrerteam, im Sekretariat oder auf der Homepage der
Schule.

Wir freuen uns auf euch und auf ein tolles neues Schuljahr

Euer Ganztagesteam



Offene Angebote im Ganztagesbereich
zwischen 12.00 Uhr und 15.30 Uhr

Jedes dieser Angebote kann jederzeit und ohne Einschrinkungen nach der Anmeldung zum
Ganztagesbereich von allen unseren Schiiler*innen genutzt werden. Sie werden (soweit nicht
anders vermerkt) durch unsere stidtischen Mitarbeiter*innen oder eine*n bzw. mehrere Ju-
gendbegleiter*innen (Lehramtsstudent*innen) betreut.

In unserem Bewegungsraum kann man mit Freund*innen
die Pausen aktiv genieBen. Ob beim Tischtennisrundlauf |
oder bei einer Partie Tischful3ball, der Spal3 ist garantiert! |
Blitzschnell musst ihr reagieren, wenn ihr euch fir ein
Airhockey-Match entscheidet. Wer gerne tiberschiissige
Energie loswerden moéchte, darf sichgerne mit unserem
Boxsack auseinandersetzen. Aullerdem kann man hier
auch Sportgerite fir draullen ausleihen.

In der Schiilerbibliothek kann man Hausaufgaben machen, in Ruhe lesen oder auch afthmal
“abschalten®. Die meisten Biicher und DVDs konnen ausgeliehen werden. Unsere PCs kannst
du fir alle schulischen Aufgaben nutzen, z.B. um fir dein nachstes Referat zu recherchieren,
Texte zu schreiben oder Online-Aufgaben zu erledigen.

Bei Fragen rund um die Hausaufgaben helfen unsere Jugendbegleiter*innen gerne weiter. Fiir
groBere oder kleinere Gruppen steht ein weiterer Raum zum Arbeiten zur Verfiigung.

Die Bibliothek kann auch am Vormittag in Freistunden genutzt werden.

1 e




Im Spieleraum stehen euch Brett- und andere Gesellschafts-
spiele zur Verfligung. Ob ihr mit Freunden das Spiel des Lebens
genief3t, beim Kakerlaken-Poker zockt, die beste Strategie beim
Schach oder ein ganz neues Spiel ausprobiert, bleibt euch tiber-
lassen. Der Spal3 am Spielen sollte eindeutig im Vordergrund
stehen. Die Betreuer*innen erkliren euch bei Bedarf gerne die
Regeln von neuen, unbekannten Spielen.

Vielleicht wollt ihr euch aber lieber bei leiser Musik kreativ be-
tatigen? Auchdann seid ihr in diesem Raum richtig: kommt vor-
bei und lasst euch von unserem grof3en Bastelschrank — und wenn gewtinscht durch unsere
Betreuer*innen — inspirieren.

Vielleicht méchtest du noch eine Prasentation fer-
tigstellen oder eine Internetrecherche durchfih-
ren? Vielleicht aber auch nur so ein bisschen im
Internet surfen oder ein Spiel spielen? Der Com-
puterraum wird in diesem Schuljahr zeitweise ge-
offnet sein. Die genauen Zeiten kannst du dem
Aushang entnehmen.

Du mochtest wissen, was gegeniiber der Mensa los ist?
Wir Schiiler betreiben dort das Café ,,Alex*. Wir schen-
ken Getrinke aus, horen Musik, genielen die unter-
richtsfreie Zeit und den schonsten Ort der Schule und
freuen uns, wenn Du vorbeikommst!

Du hast Lust, in unserem Schulercafé mitzuarbeiten
und an deiner Schule etwas zu bewegen? Dann ist das
Schiilercafé genau das Richtige fiir dich. Melde Dich

einfach bei uns — wir freuen uns auf jeden!!!




Montag: Volleyball (Herr Aichele)
Dienstag: Tanz (Frau Lehn)
Mittwoch: Basketball (Herr Konig)

Donnerstag: Fuf3ball (Herr Schrade)



Hausaufgaben- und Lernzeit

Verlasslich betreut. Konzentriert arbeiten. Hausaufgaben erledigen.

Unsere Hausaufgaben- und Lernzeit bietet den Kindern einen vetldsslichen und ruhigen
Rahmen zum Erledigen der Hausaufgaben und zum Lernen.

Verlisslich und qualifiziert betreut
Die Kinder werden durch Lehrkrifte unserer Schule betreut. Lehramtsstudierende und wei-
tere Betreuungskrifte unterstiitzen das Team zusitzlich.

Hausaufgaben selbststindig erledigen

In einer ruhigen Arbeitsatmosphire erledigen die Kinder ihre Hausaufgaben vollstindig und
selbststindig. Bei Fragen und Schwierigkeiten stehen ihnen unsere Betreuungskrafte zur
Seite.

Zeit zum Lernen und Uben

Keine Hausaufgaben oder schon alles geschafft? Dann wird die Zeit zum Lernen, Wieder-
holen und Uben oder zur Vorbereitung auf Klassenarbeiten genutzt. Die Hausaufgaben-
und Lernzeit ist also auch an Tagen ohne aktuelle Hausaufgaben sinnvoll.

Und danach?

Wer noch nicht nach Hause geht, kann bis 15.30 Uhr in der Anschlussbetreuung bleiben.
Nach der konzentrierten Arbeitszeit ist Zeit zum Spielen, Basteln, Bewegen und fiir ge-
meinsame Aktivititen.

Die Anmeldung zur Hausaufgaben- und Lernzeit erfolgt iiber ein separates Anmeldeformular
(siche Homepage).



Lernwerkstitten

Mochtet thr Unterrichtsstoff nachholen oder vertiefen? Oder
andere fachliche Fragen kliren, beispielsweise zum aktuellen
Unterrichtsstoff, zu einer anstehenden Arbeit oder zu Haus-
aufgaben?

Fachlehrer*innen unserer Schule unterstiitzen euch dabei. Von
thnen konnt ihr euch auch Tipps zum Lernen geben lassen.
Innerhalb der Offnungszeiten der Lernwerkstitten konnt ihr frei wihlen, in welchen Wochen
ihr kommt und wie lange ihr bleibt.

Wichtig fiir euren Lernerfolg ist insbesondere eure eigene Motivation!

Mathematik (13.30 — 15.00 Uhr)
Mittwoch, Frau WeilBmuller, Raum 347/348

Freitag, Frau Berchtold, Raum 347/348

Folgende Lernwerkstitten werden nur in der Zeit nach
den Herbstferien (ab 02.11.) bis nach Ostern (16.04.) angeboten

Englisch (13.30 — 14.30 Uhr)

Freitag, Frau Lietsch, Raum 346

Latein (13.30 — 14.30 Uhr)
Freitag, Frau Sandmann, Raum 340
Franzosisch (13.30 — 14.30 Uhr)

Freitag, Frau Heilmann, Raum 342
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AGs

Fiir alle diese Angebote gibt es eine ,,Schnupperzeit® bis zu den Herbstferien.
Danach sollst du dich entscheiden, ob du regelmiflig teilnehmen mochtest.

Musik und Theater

Alle neuen Funftklissler*innen sind herzlich eingeladen,
im 5er-Chor zu singen. Wir freuen uns tber Chorerfah-
rene genauso wie Uber Anfanger im Chorsingen! Gleich
beim Weihnachtskonzert wird unser erster Auftritt sein.
Danach proben wir fir das Unterstufenmusical im Juli,
an dem wir gemeinsam mit dem Unterstufenchor teil-
nehmen werden - Probenfreizeit inklusive!"

Liebe 5et! Alle die schon linger ein Instrument spielen oder gerade damit angefangen haben,
sind im 5er-Orchester herzlich willkommen. Wir spielen ganz unterschiedliche Stiicke, passend
zu euren Instrumenten, und planen Auftritte beim Weihnachts- und Sommerkonzert. Aul3er-
dem werden wir im Sommer 2027 beim Musical der Unterstufe mitspielen und fahren davor
gemeinsam auf eine Probenfreizeit. Wir freuen uns auf euch!

Alle ab Klasse 6, die ein Instrument spielen und Freude
am gemeinsamen Musizieren haben, sind herzlich eingela-
den im Orchester mitzuspielen. Wir musizieren Stiicke
ganz unterschiedlicher Stilrichtungen und alle Instru-
mente sind willkommen. Unser erster Auftritt wird am
Weihnachtskonzert sein, und im zweiten Halbjahr ma-
chen wir beim Musical mit. Dazu werden wir jeweils fiir
drei Tage auf Probefreizeiten fahren. Spal3 ist dabei garan-
tiert!
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Unterstufenchor / Musical (Herr Glaesser) Klassen 6 und 7
Dienstag, 13.05 — 13.50 Uhr, Aula

Der Unterstufenchor ladt alle Sechst- und Siebtklassler*innen (NEU!) zum gemeinsamen Sin-
gen ein. Im ersten Halbjahr wollen wir uns vor allem als Chorgemeinschaft finden und fir das
Weihnachtskonzert proben, im zweiten Halbjahr steht dann das traditionelle Unterstufenmusi-
cal im Vordergrund. Wer dort als Schauspieler*in und/oder als Solosinger*in mitmachen will,
sollte von Beginn an am Chor teilnehmen. Nihere Informationen gibt es zu Schuljahresbeginn

in der Chorprobe, bitte den Aushang am Musikbrett (Treppenhaus Altbau) beachten!
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Musical-Theater-AG (Frau Beirer) Klassenstufen 5 bis 7
Donnerstag, 15.40 — 17.10 Uhr, Aula

Du machst gerne Musik und hast Lust, Theater zu
spielen? Dann ist die Musical-Theater-AG fiir dich
das Richtige. Hier proben Kinder der 5. bis 7. Klasse
die szenischen Teile des Unterstufen-Musicals, das
am Ende des Schuljahres aufgefithrt wird. Vorausset-
zungen fur die Teilnahme sind: Du solltest auch im
Unterstufenchor mitsingen. Au3erdem solltest du re-
gelmaBig zur Probe kommen.

Chor Klasse 8 bis 12 (Herr Glaesser / Herr Lotter)
Mittwoch, 15.40 — 17.10 Uhr, Aula

Der Chor probt unter der Leitung von Herrn Glaesser und Herrn Lotter mittwochs von 15.40
bis 17.10 Uhr in der Aula. Wir singen Leichtes und Anspruchsvolles, Poppiges, Rockiges, Klas-
sisches und alles dazwischen und entwickeln dabei unsere Stimmen weiter. Eingeladen sind so-
wohl erfahrene Singer*innen als auch Neueinsteiger*innen! Probenfreizeit und grandiose Auf-
tritt inbegriffen!
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Juniorband (Herr Feucht)
Freitag, 13.05 — 14.30 Uhr, Aula

In der Juniorband spielen wir Pop, Rock und
Blues. Die MitspielerInnen sind aus der 7. — 8.
Klasse und haben viel Spal} miteinander. Wir ha-
ben Auftritte bei Schulkonzerten und beim Jazz-
gipfel der Konstanzer Gymnasien. Dafur proben
wir immer freitags von 13.05 bis 14.30 Uhr und
auf Probetagen, fur die wir zusammen mit der
Jazzband ein paar Tage verreisen. Komme gerne
vorbei und schnuppere mal rein, wenn Du schon
Erfahrung auf dem Instrument hast. Im Moment
konnten wir Blaser oder jemanden am Bass oder ‘
der E-Gitarre gut integrieren. Wenn man in der Band ist, kommt man regelmaﬁlg zu den Pro-
ben und bereitet die Stiicke so vor, dass man zusammen mit den anderen spielen kann.

Jazzband (Herr Stier)
Montag, 15.40 — 17.10 Uhr, Aula

Wir sind eine vielseitige Band, die neben Jazzstan-
dards auch Pop-, Soul-, Funk- oder Latin-Titel
spielt, auch in Abhingigkeit von den Vorlieben der
Mitspieler*innen!

Wir nehmen grundsitzlich Instrumentalist*innen
und Sanger*innen aus allen Klassenstufen auf. Wer
Interesse hat, sollte Herrn Stier zunidchst personlich
ansprechen oder einmal in der Probe vorbeischauen.
Im Januar fahren wir in die Landesakademie Och-
senhausen und bereiten uns bei Probentagen auf den
Jazzgiptel vor.
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Kreativitat

Du willst stricken lernen? Du kannst schon stricken
und suchst Inspiration? Du willst dich mit anderen
Stricker*innen austauschen? In der Strick-AG
kannst du die Basics lernen, kleinere Strickstiicke
anfertigen oder grof3ere Projekte planen und stri-
cken, zum Beispiel Schals, Miitzen, Stulpen, Shirts
oder Pullis — hier kannst du kreativ werden, eigene
Ideen und Projekte entwickeln, dich inspirieren las-
sen oder einfach mit anderen zusammen stricken!

In einer Art offenem Atelier wird die Gelegenheit geboten sich im Bild frei auszudriicken. Jeder
wird individuell ermutigt und begleitet seinem eigenen Ausdrucksbedurfnis zu folgen.
Es geht hier nicht um Perfektion, sondern um Offenheit fiir bildnerische Uberraschungen.
Eine verbindliche Anmeldung ist erwilinscht - 2 x Schnuppern zu Beginn sind méglich.
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Bithnenbild (Frau Reith) ab Klasse 7
Donnerstag, 14.00 — 15.30 Uhr, Raum 141

Biithnenbild-AG
bei Fr. Reith

Gefallt es dir fantastische lllusionen zu planen,
Buhnen-Aufbauten zu malen, Requisiten zu
fertigen und Kostime zu nahen?

Dann ist die Bihnenbild-AG genau das Richtige
fur dich!

Fur alle ab Klasse 7.
Eine Doppelstunde pro Woche.

Nihen (Frau Wilhelm),
Dienstag, 14.00 — 15.30 Uhr, Raum 140

Hast Du Lust, Nihen zu lernen oder deine schon vorhandenen
Kenntnisse anzuwenden bzw. weiter zu vertiefen, eigene Mode zu
nihen, mit einem Schnittmuster zu arbeiten, den Nihmaschinen-
Fihrerschein zu machen, Kleidungsstiicke enger, kiirzer, weiterzu-
machen, gute Ideen fiir Fasnacht umzusetzen oder Geschenke fiir
Freunde oder Freundinnen zu basteln?

In der Nidh-AG kannst Du all das einfach mal ausprobieren!
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, Nihmaschine auch nicht, '
wir haben welche! Um beim Nihen Spal3 und Erfolg zu haben, ist eine regelmi@ige Teilnahme
erforderlich.
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Naturwissenschaften

In der Mindstorm-AG wollen wir mit Lego EV3-Steue-
rungscomputern Roboter bauen, die uns verschiedene
Aufgaben abnehmen. So konnten sie zum Beispiel als
Alarmanlage fiir ungebetene Giste eingesetzt werden, sie
konnten fiir uns Auswege aus Labyrinthen finden,
gegeneinander im Ring antreten, unser Lego nach Far-
ben sortieren oder, oder, oder... Die Moglichkeiten sind
nahezu unbegrenzt. Dazu miissenwir die Motoren und
Sensoren der Roboter kennenlernen und ihnen nattrlich
auch einiges beibringen. Dazu benutzen wir unsere IPads
und eine graphische Programmiersprache, mit der man
sehr schnell und ubersichtlich kleine Programme fiir die Mindstorms schreiben kann. Lego-
Baumeister und Baumeisterinnen(!) und alle anderen, die Lust haben, sich auszuprobieren und
unseren Robotern etwas beizubringen sind herzlich willkommen!

@ Du bist neugierig und wolltest schon immer wissen, wie

° o : . )
I l | P I I I etwas funktioniert? Du experimentierst gerne, mochtest

eigene Ideen verwirklichen und die Welt verbessern.
PREUNDLICHE SCHULE Dinn bist du in der JUFO-AG genau richtig] Hier hast
du die Moglichkeit allein oder in kleinen Teams ein ei-
genes Projekt auszuatbeiten und dieses dann beim Wettbewerb Schiiler experlmenﬂeren (bis15
Jahre) oder Jugend forscht (ab 15 Jahre) vorzustel- ;
len. Neben der Anerkennung bei Wettbewerben ist
vor allem deine personliche Entwicklung wichtig,
denn hier kannst du unter anderem Teamfihigkeit,
Zielstrebigkeit und Eigenverantwortung entwickeln.
Wir treffen uns donnerstags von 13:30 bis 15:00 Uhr
im Schiilerlabor. Auch Schuler*innen hoherer Jahr-
gangsstufen sind herzlich willkommen!

Weitere Infos zum Wettbewerb auf: http://www.jugend-forscht.de/

Wir freuen uns auf zahlreiche, spannende Projekte und die gemeinsame Zeit mit euch!

E-Mail: nisch@avh.schulen.konstanz.de und haberk@avh.schulen.konstanz.de
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In der Loten AG lernst du das Loten einfacher Schaltungen und
fertigst spannende Bausitze an, die du dann mit nach Hause nehmen
kannst. Von Lichtschranken und Ampelschaltungen tiber Elektro-
nik — Miniatur-Orgeln bis zu Geschicklichkeitsspielen (,,Wellenrei-
ten®) ist fur alle etwas dabeli.

In der Globe AG sammeln wir Giber das ganze Schuljahr Mess-
werte zum Wetter in Konstanz und zum Wasser vom Boden-
see. Diese Daten werden auf die Globeinternetseite
(www.globe.gov) hochgeladen. Viele andere Schulen auf der
ganzen Welt laden ebenfalls ihre gesammelten Daten hoch.
Auf diese Daten konnen dann Wissenschaftler*innen zugrei-
fen. Schiler*innen der Klasse 5 bis 10 kénnen teilnehmen. Es
ist nicht notwendig, zu allen finf Terminen wochentlich zu
kommen.
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Sport

Du willst Spaf3 und Action in der Mittagspause? In der Volleyball-
AG treffen sich Kinder aus den 5.-12. Klassen, die gerne den Vol-
leyball in der Hand haben. Wir werden abwechselnd Techniken ken-
nenlernen oder die eigene Technik verbessern ... aber vor allem viel
mit- und gegeneinander spielen. Es ist super, wenn du schon spielen
kannst, aber genauso super, wenn du erstmalig am Volleyballspiel
schnuppern méchtest. Wichtig ist, dass du méglichst regelmilig
kommst!

g

~ Wir haben viel Spal3 beim Bewegen auf eure Lieblingsmusik. Ge-
| meinsam erlernen wir Grundtechniken des Tanzens und choreo-
i graphieren Abldufe und Ténze auf aktuelle Musik. In Gruppen
! konnt ihr unter Anleitung auch eigene Tinze erfinden und mit
Wy ihnen auftreten, in der Schule am Weihnachtsbasar und an den
« | Schulfiihrungen im Mirz. Im Juni gehen wir auf Probentage nach
Baden-Baden fur das Unterstufenmusical, das wir im Juli 2027
" nach einer Probenwoche gemeinsam mit Schauspiel, Chor und
Orchester an drei Tagen in der Humboldthalle auffiihren.

In der FuB3ball-AG sind alle willkommen, die Lust am Kicken haben. Das
Spielen steht im Vordergrund und wir wollen unser ful3ballerisches Koénnen
verbessern. Mitspielen kann jede und jeder, egal ob Anfinger oder "Profi.
Wenn ihr wollt, konnt ihr dann auch mit der Schulmannschaft bei ,,Jugend
trainiert fiir Olympia“ antreten.
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Basketball ist eine groBartige Moglichkeit, Sport zu
treiben und Spaf3 mit Freunden zu haben und
moglicherweise neue Freunde zu finden. Egal ob
Anfinger oder basketballbegeisterte Schiiler/In-
nen, die bereits Grundfertigkeiten im Sport-unter-
richt oder Basketballverein erworben haben, alle
sind herzlich willkommen.

Die Basketball-AG richtet sich an alle Schiilerinnen
und Schiler ab Klasse 5. Wer besondere Motiva-
tion zeigt, hat auBerdem die Moglichkeit, die
Schule bei ,,Jugend trainiert fiir Olympia“ zu vertreten und gemeinsam mit der Schul-
mannschaft an Wettkimpfen teilzunehmen.

Du hast Lust Rudern zu lernen oder kannst
es schon aus dem Ruderunterricht? Dann ist
dieRuder AG genau das richtige fiir dich! Ru-
dern ist sehr vielfaltig, weil neben dem kon-
ditionellen Aspekt vor allem das ,,Wir* im
Boot im Vordergrund steht und es uns auch
die Natur von einer ganz anderen Perspek-
tive aus erleben lisst. In der Ruder AG
kannst du bei kleinen Ausfliigen auf dem
Seerhein und dem Konstanzer Trichter den
See immer wieder neu erleben. Vorwiegend
wird in 4ern gerudert, ab und zu auch mal in
8ern oder sogar im ler.
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Die einen triumen vom Fliegen, andere davon, mal aus eigener
Kraft eine steile Felswand zu erklimmen. Trifft auf dich das Zweite
zu, dann bist du in der Kletter-AG genau richtig. Das Klettern ist
ein Erlebnis fir Korper und Geist — es trainiert die Muskeln und
ist auch gleichzeitig eine Entspannung. Wer also Lust hat, Anfan-
ger wie Fortgeschrittene, grundlegende Techniken des Kletterns
und Sicherns zu etrlernen bzw. zu vertiefen, kommt zur Kletter -
AG. Das Material wird von der Schule gestellt — privates Material
darf nach Sichtung verwendet werden.

In der Zirkus AG Humboldino lernst Du verschiedene Bereiche des Zirkussports kennen.
Du lernst mit Ttchern, Ballen, Ringen, Keulen und Diabolo zu jonglieren, auf Rola-Bola
Gleichgewicht zu halten, auf Stelzen und Riesenkugeln zu laufen, auf dem Einrad zu fahren
und am Vertikaltuch zu turnen. Auch Akrobatik zu zweit und in der Gruppe sind mogliche
Bewegungsfelder. Die Fortgeschrittenen unter Euch lernen zusatzlich mit Partner zu jonglie-
ren und tauschen interessante Tricks aus. Die Kunst des Bewegens erhoht Deine Konzentra-
tionsfahigkeit, zugleich wirkt es entspannend auf Korper und Geist und macht Spal3.
Musikalische Priasentationen regen Deine Kreativitit an — wir freuen uns auf Dich:

Vorhang auf, die Vorstellung kann beginnen!

Vorbang anf, die 1 orstellung kann beginnen!
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Du bewegst dich gerne im Freien? Du mochtest eine neue Sportart
kennen lernen, bei der man wunderbar mit den anderen sich austau-
schen kann? Dann komm zum Discgolf! Discgolf ist mit Frisbees

, Golfspielen. Wir benutzen jedoch keine normalen Frisbees, sondern

48 Vicl acrodynamischerere Scheiben. Voraussetzungen brauchst du keine.
Jeder wird in der Lage sein, rasch mitspielen zu kénnen, vollig unab-
hingig vom Alter oder Geschlecht das macht Discgolf einzigartig.
Auch, dass wir immer draullen sind ist was Besonderes im Vergleich zu
einem normalen Schulalltag, bei dem du dich in der Regel in Rdumen
aufhiltst. Komm einfach vorbei und probiere es aus!

Normalerweise spielen wir im Schulhof. Als besonderes Highlight werden wir aber ab und zu
eine Exkursion in den Kreuzlinger Park zur Profianlage machen.

Was ist Discgolf: www.lakeside-discgolf.ch/seeburgpark-info/
oder in unserem Schulvideo ,,Humboldt - der Film* auf unserer Homepage ab Minute 4:05

Sonstiges

Du fihrst gerne Fahrrad und hast Lust, selbst

Hand anzulegen? Dann komm vorbei in unsere

Schiiler-Fahrradwerkstatt! Hier kannst du nicht | {100 0 1 g

nur dein eigenes Fahrrad repatieren und auf Vor- ‘ ! .l.[‘[l:uhl !I\ Bl ke le
ot ) — ‘

dermann bringen, sondern auch jede Menge tiber
Mechanik und Technik lernen. Unter der Anlei-
tung unserer erfahrenen Mentoren hast du die |
Moglichkeit, selbst Hand anzulegen und ver-
schiedene Reparaturtechniken zu iiben. Von der
einfachen Reifenpanne bis zur komplexen Schal- 4
tungseinstellung. i
Unsere Werkstatt ist nicht nur ein Ort zum Ler-
nen, sondern auch ein Ort der Begegnung. Hier kannst du Gleichgesinnte treffen, dich austau-
schen, gemeinsam an Projekten arbeiten oder auch Ausfahrten planen. Egal, ob du Anfinger
oder schon etwas fortgeschrittener bist — bei uns ist fir jeden etwas dabei!

Also, worauf wartest du noch? Komm vorbei und werde Teil unserer Fahrrad-Community. Wir
freuen uns auf dich!"
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Entdecke die faszinierende Welt des Schachspiels in unserer Schach
AG! In lockerer Atmosphire tauchen wir in strategisches Denken und
spannende Spielziige ein. Zu Beginn jeder Einheit widmen wir uns 15
Minuten lang kniffligen Taktikaufgaben bevor wir mit dem gemeinsa-
men Spiel beginnen. Egal ob Anfinger oder erfahrener Spieler, hier ist
jeder willkommen.

Wir beschiftigen uns im neuen Schuljahr mit dem Holo-
caust bzw. der Shoa: das war der Volkermord, den die Deut-
schen wihrend der NS-Diktatur im 2. Weltkrieg an den eu-
ropaischen Juden begingen.

Neue Teilnehmer*innen ab Klasse 8 sind in der AG herzlich
willkommen.

Vom 13. bis 21. Mirz 2027 wird eine Gruppe aus der AG
eine Reise nach Polen in die Internationale Jugendbegeg-
nungsstitte (IJBS) Oswiecim und nach Krakau unterneh-
men, die Anmeldung dafiir begann bereits im vergangenen
Schuljahr. In der IJBS werden in Workshops, gemeinsam mit einer polnischen Gruppe, Be-
suche in der KZ-Gedenkstitte Auschwitz vorbereitet.

Parallel zu unserer Vorbereitung auf die Polen-Reise planen wir in der AG eine weitere
Austausch-Reise nach Thessaloniki und Chortiatis in Nord-Griechenland, die im Herbst
2027 stattfinden soll. Aus Thessaloniki wurden ca. 50.000 jidische Biirger wahrend der
deutschen Besatzung Griechenlands nach Auschwitz deportiert und dort ermordet. In dem
Dortf Chortiatis nordlich von Thessaloniki besuchen wir eine griechische Partner-Gruppe,
die im Frithjahr 2027 zu uns nach Konstanz kommen wird. In Chortiatis gab es ein
schreckliches Massaker deutscher Soldaten an der Zivilbevolkerung am 2. September 1944.
Die Begegnung zwischen deutschen, polnischen und griechischen Jugendlichen heute, ver-
bunden mit dem gemeinsamen Erinnern an die Vergangenheit, ist der beste Weg zu einem
triedlichen Europa in der Zukunft.
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Auch im Schuljahr 2026/27 werden wir an unserer Schule wieder
mit Unterstiitzung durch die Vector Stiftung zwei Mkid-Kurs an-
bieten. Sie richten sich an Schiiler*innen unserer 6. Und 7. Klas-
sen, die Potenzial fir Mathematik und Naturwissenschaften ha-
" ben, es aber nicht nutzen.

Mathe kann ich doch! Die Mkids bekommen Losungsstrategien an die Hand, die viel-
seitig sind und mit denen sie schwierige Aufgaben selbststindig l6sen konnen. Das fiithrt dazu,
dass sie wieder Erfolgserlebnisse haben und Selbstvertrauen gewinnen. Gemeinsame Ausfliige
stairken den Zusammenhalt der Mkids.

Beide Kurse starten im Oktober 2026. Die verbindliche Anmeldung erfolgt jeweils fir ein
Schuljahr. Die Einheiten werden von Herrn Niklas Fechter geleitet, unterstiitzt durch die Pro-
jektverantwortlichen Frau Nina Irmscher und Frau Julia Wahl.

Genauere Infos per Mail an:

irmschern@avh.schulen.konstanz.de  oder wahl@avh.schulen.konstanz.de

Du hast Lust, gemeinsam mit Freund:innen zu kochen
und neue Rezepte auszuprobieren?

Dann bist du in unserer Koch-AG genau richtig!
Gemeinsam schnippeln, rihren, wiirzen und probieren
wir, was das Zeug hilt, und zaubern dabei kreative, le-
ckere und gesunde Gerichte.

Das Besondere an unserer AG: Wir kochen nicht nur fur

uns selbst, sondern bereiten freitags das Mittagessen fiir unsere Schulgemeinschaft zu. Schii-
ler:innen, Lehrer:innen und alle anderen Besucher:innen des Café Alex diirfen sich auf eure
kulinarischen Ideen freuen.

Damit das Essen punktlich zur Mittagspause fertig ist, lauft die Koch-AG etwas anders ab als
andere AGs. Sie findet freitags wihrend der 5. und 6. Unterrichtsstunde statt. Ihr kocht in
kleinen Teams von vier Personen an einem oder zwei vorher abgesprochenen Terminen di-
rekt wihrend der Unterrichtszeit mit uns zusammen. Natirlich ist das von euch zubereitete
Mittagessen an diesem Tag fiir euch kostenlos und ihr kénnt im Anschluss an die AG gemein-
sam essen.

Meldet euch gerne als Gruppe, Team oder auch alleine per Messenger oder E-Mail bei Frau
Keckeis oder Frau Hanf an. keckeis@avh.schulen.konstanz.de und/oder hanf@avh.schu-
len.konstanz.de

Wir kochen vegetarisch und vegan, gesund — und vor allem: richtig lecker! 1O £ X%
Wir freuen uns auf viele motivierte Kéch:innen und auf gemeinsame, genussvolle Freitage!
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Wir kochen und backen rund um den Erdball von allen Kontinen-
ten traditionelles und typisches Essen. Die AG méchte aber auch
tber Essen, Rituale und Zutaten in den unterschiedlichen geogra-
fischen Breiten informieren, so dass wir nicht nur hinter dem
Kochtopf stehen, sondern auch einkaufen gehen, Nahrungsmittel-
kunde betreiben und iber interessante Besonderheiten ins Ge-
sprach kommen.

Willkommen im Leseklub!

Du liest gern und mochtest mit anderen tber die Biicher deines Herzens sprechen? Du willst
neue Bucher und Autorlnnen kennenlernen, méchtest mit anderen Leselustigen streiten, dis-
kutieren, méchtest die Kraft von Literatur gemeinsam genie3en?

Du musst keine Interpretationsaufsitze schreiben oder Prisentationen machen. Du

kannst Teil des Leseklubs werden und Freude am Lesen teilen.

Wir treffen uns einmal im Monat in der Bibliothek.
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Unser gemiitliches Café Alex ist fiir jede und jeden die ganze Woche in der gro3en Pause und
der Mittagspause geoffnet. Hier treffen sich alle, die Lust auf eine entspannte Pause haben,
Musik horen wollen und dazu etwas Trinken und Essen mochten. DU kannst dort aber nicht
nur als Gast sein, sondern auch auf der anderen Seite der Theke stehen und mitarbeiten!

Bei uns kannst du Getrinke zubereiten, bedienen, abrechnen, das Lager sortieren, den Unter-
schied zwischen Café Latte und Latte Macchiato kennen lernen und dekorieren. Natitlich ge-
hort auch das Saubermachen dazu :-) Deine Mitarbeit ist dein soziales Engagement an unserer
Schule.

Wenn du beim Café Alex mitmachst, triffst
du jede Menge Leute und kannst den Ar-
beitsalltageines echten Cafés kennen lernen.
Café Alex, von Schiilern gemanagt... fiir alle
Schiler*innen am AvH. Komm doch mal
vorbei und sprich uns an! Wir freuen uns auf

dich.

Spanien kennen viele als Urlaubsland am Meer. Aber was gibt es
kulturell und landeskundlich noch zu entdecken? Wenn du erste
Einblicke in die spanische Sprache erlangen und das Land in sei-
ner Vielfalt besser kennenlernen mochtest, komm zu uns in die
Spanisch- AG! In kleiner Runde fithren wir Dialoge im Rollen-
spiel auf und lernen spielerisch die Basis der Sprache.

Du hast Lust auf Bewegung, Teamgeist und etwas Besonderes? Dann
komm zur Cheerleading-AG! Cheerleading verbindet Tanz, Akrobatik und
mitreilende Anfeuerungsrufe zu einer einzigartigen Sportart. Du lernst
coole Choreografien mit Pompons, spannende Partnerstunts und beeindru-
ckende Pyramiden. Gemeinsam trainieren wir Fitness, Ausdruck und Ver-
trauen, aber vor allem haben wir jede Menge Spal3 im Team. Mitmachen
konnen Schulerinnen und Schiiler aller Altersklassen und Vorkenntnisse
sind nicht notig.
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Du bist kreativ und wiirdest gerne mit Ton etwas ge-
stalten? Dann bist du hier genau richtig. Hier lernst
du die Grundlagen im Topfern und kannst verschie-
dene Dinge herstellen, wie z.B. ein Riuchertier, ein
Tiefseemonster, ein Gesicht oder eigene Ideen. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich und der Ton wird
von der Schule bereitgestellt.

Tauche ein in fantastische Welten, kimpfe gegen Drachen,
lose knifflige Ritsel und erlebe Abenteuer, die nur durch deine
Fantasie begrenzt sind! In unserer Dungeons & Dragons-AG
erschaffen wir gemeinsam spannende Geschichten — du ent-
scheidest, ob du als mutige Heldin, listiger Dieb oder weiser
Magier unterwegs bist.

Je nach Wiinschen in der Gruppe, spielen wir nicht nur, son-
dern lassen auch unserer Kreativitat freien Lauf:

e Charaktere zeichnen — Gestalte dein eigenes Heldenportrit.
e Karten & Pline entwerfen — Erschaffe Dungeons, Stidte oder ganze Welten.
e Gemeinsam Geschichten spinnen — Jeder Beitrag macht das Abenteuer einzigartig.

Ob du schon Erfahrung hast oder véllig neu in der Welt von D&D bist — hier bist du will-
kommen! Alles, was du brauchst, ist Neugier, Fantasie und Lust auf gemeinsames Spielen.

+# Dcin Abenteuer beginnt hier — wiirfel mit uns!
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Entdecke deinen griinen Daumen
In der SchulgartenAG machen wir uns die Hinde dreckig.
Bevor aber ein eigener Schulgarten am Humboldt entstehen kann, /U\\
mussen wir beobachten, experimentieren, mit unseren eigenen
Hinden titig werden und lernen die komplexen Zusammenhinge der Natur zu ver-
stehen.
Eingeladen sind alle SchiilerInnen der Klassenstufen 5, 6 und 7, die Lust haben die Idee eines
Schulgartens am AvH zu entwickeln und Wirklichkeit werden zu lassen. So dass in Zukunft
das Humboldt natiirlicher, griiner und bunter wird.
In diesem Schuljahr wollen wir uns kundig machen, uns in Projekten
ausprobieren und gemeinsam tberlegen, was am Humboldt mach-
bar ist.
Wir entdecken die analoge Vielfalt des Drau3enlernens

Sanititer und Streitschlichter

Jeder kennt es, Spielen auf dem Gang, Rennen auf der Treppe
und aufregende Pausen auf dem Schulhof. Da kann schnell
mal was passieren und jemand vetletzt sich: Hier kommen wir
sSpiel, die Schulsanititer! Du magst es, Menschen zu helfen,
arbeitest gern im Team undhast keine Angst vor neuen Her-
ausforderungen? Dann bist dubei uns genau richtig! In den
Fortbildungen kannst du viel lernen, damit du in Notsituatio-
nen dann helfen kannst.

~ Genauere Infos findest Du in unserem Infokas-
- ten, direkt gegentiber vom Sanititsraum (Raum
101). Bei Fragen oder Interesse, schreib uns
doch einfach eine Mail:
sanitaetsdienst@avh.schulen.konstanz.de

Wir freuen uns auf Dich!
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Ihr habt Streit oder Stress mit MitschilerInnen und konnt euch nicht vertragen?
Dann kommt zu uns!

= Wir sind ausgebildete 10., 11. Und 12. KlisslerInnen
und wollen euch helfen, Konflikte zu 16sen. Wir sind
| unparteiisch, verschwiegen und geben Hilfe zur
|y Selbsthilfe, d.h. wir geben keine Lésungen vor, son-
Y. dern leiten euch an, den Streit selbst beizulegen.

4wy B Wir sind jeden Dienstag und Donnerstag im Spieleraum fiir euch
Kl generiertes Bild da

Die Kontaktlehrerinnen sind: Frau Drumnm und Fran Miiblbacher

HEGAU
( BODENSEE

SEMINAR

Das Hegau-Bodensee-Seminar wurde im Schuljahr 1999/2000 zur Férderung besonders
interessierter Schiler*innen der Mittelstufe und der beginnenden Oberstufeder allge-
meinbildenden Gymnasien im Landkreis Konstanz eingerichtet.

Wenn ihr Interesse habt oder euch anmelden mochtet, dann schreibt eine E-Mail an
den/die Veranstalter*in. Die genauen Termine und Zeiten werden dann am Anfang des
Schuljahres zusammen mit den Teilnehmenden ausgemacht.

Die angebotenen Arbeitsgemeinschaften im Hegau-Bodensee-Seminar im Schuljahr
2026/27 findet Thr auf den nichsten Seiten.
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Bienen- & Imkerei AG — Schul-Imkerei

AG-Leitung: Bettina Wildi

Zeit: Noch offen, nach Vereinbarung

Ort: Nellenburg-Gymnasium Stockach

Kontakt: bettina.wildi@nbg-stockach.de

In der Schul-Imkerei betreut ihr gemeinsam zwei Bienenvoélker und lernt den Jahreslauf der
Honigbiene unmittelbar kennen. Im Frihjahr stehen regelmiflige Kontrollen der Voélker, das
Schleudern und Abfiillen von Honig, die Behandlung gegen die Varroamilbe sowie die Bildung
junger Volker auf dem Programm. In der kilteren Jahreszeit arbeitet die Gruppe kreativ und
torschend weiter: Aus Wachs entstehen beispielsweise Kerzen oder Bienenwachstticher, Bienen
und andere Insekten werden unter dem Binokular beobachtet und Wildbienenhotels gebaut.
AuBlerdem werden Beuten gepflegt und Rdhmchen vorbereitet. Die AG verbindet Biologie,
praktisches Handwerk und Nachhaltigkeit — und bietet einen direkten Einblick in die wichtige
Rolle von Bienen fur unsere Umwelt.

Biologie und Okologie der Vogel

AG-Leitung: Verena Pohl

Zeit: Voraussichtlich mittwochs, 14:00—15:00 Uhr

Ort: Ratoldus GMS Radolfzell

Zielgruppe: Klassen 6—7

Kontakt: bettina.wildi@nbg-stockach.de

Diese AG ladt dazu ein, die faszinierende Welt der Vogel zu erforschen. Thr beschaftigt euch
mit Zugvogeln, unterschiedlichen Lebensraumen, der Bedeutung von Végeln als Umweltanzei-
gerinnen und Umweltanzeigern sowie mit dem Leichtbau und der Physik des Fliegens. Auch
Federn, Schnibel, Vogelstimmen sowie Balz-, Brut- und Revierverhalten werden untersucht.
Mit Unterstitzung des NABU Radolfzell konnen Nistkidsten gebaut werden; digitale Hilfsmittel
wie die App Merlin Bird ID helfen bei der Bestimmung im Gelinde. Vorgesehen ist aul3erdem
eine funftigige Exkursion nach Texel, die jedoch nicht verpflichtend ist. RegelmalB3ige Prisenz-
termine und die Teilnahme an mindestens drei HBS-Veranstaltungen gehéren zur AG.

Debate Club — Where Your Voice Matters!

AG-Leitung: Tobias Haas

Ort: Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Konstanz, Raum 202

Kontakt: haas@avh.schulen.konstanz.de

Im Debate Club trainiert ihr, eure eigene Meinung fundiert, fair und Gberzeugend zu vertreten.
Debattiert wird tiber aktuelle Fragen aus Klima, Technik, sozialer Gerechtigkeit und globaler
Politik. Dabet stirkt ihr eure Recherchekompetenz, euer kritisches Denken und eure Fahigkeit,
vor anderen zu sprechen. Die Debatten finden — je nach Gruppe — auf Deutsch oder Englisch
statt. Auch die Teilnahme an Wettbewerben ist moglich.

Seniors, Klassen 10—12: montags, wochentlich, 15:45—ca. 17:15 Uhr; Englisch. Erstes Treffen:
28.09.2020, 15:45 Uht.

Juniors, Klassen 7-9: dienstags in B-Wochen, 14:00-15:00 Uhr; Englisch. Erstes Treffen:
22.09.2026, 14:00 Uht.

NextGeneration, Klassen 5-6: dienstags in B-Wochen, 13:10-14:00 Uhr; Deutsch. Erstes Tref-
fen: 22.09.2026, 13:10 Uhr.
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Die ,,Geschichte um uns herum* erforschen

AG-Leitung: Dr. Benjamin Biesinger

Zeit: Ein kooperationsfreundlicher Nachmittagstermin

Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz

Kontakt: biesinger@eg.schulen.konstanz.de

Geschichte ist nicht nur in Schulbiichern zu finden: In dieser AG untersucht ihr eigene, famili-
are, schulische oder lokale Quellen aus der Vergangenheit. Im Mittelpunkt stehen vor allem
Schriftquellen und Handschriften aus der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts. Ihr lernt, Fraktur,
altere Handschriften und Sitterlin zu lesen sowie Quellen zu transkribieren und zu bearbeiten.
Anschliefend entwickelt ihr daraus eigene historische Fragestellungen und bereitet eure Ergeb-
nisse anschaulich auf. So kénnen beispielsweise Beitrige zur Familien-, Schul- oder Stadtge-
schichte entstehen. Vorkenntnisse sind nicht notig, wohl aber Interesse an Geschichte und die
Bereitschaft zu selbststindigem Arbeiten. Geplant sind zudem Moglichkeiten zur Teilnahme an
Wettbewerben, Besuche au3erschulischer Lernorte und gegebenenfalls Exkursionen.

Die Kultur des Mittelmeerraumes — Prisentation historischer Inhalte

AG-Leitung: Dr. Norina Procopan

Zeit: Voraussichtlich alle zwei Wochen

Ort: Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Konstanz

Kontakt: procopan@avh.schulen.konstanz.de

Das Mittelmeer ist seit mehr als 3.000 Jahren ein zentraler Schauplatz der Weltgeschichte. In
dieser AG erkunden wir seine Bedeutung als Raum politischer Umbriiche, kultureller Begeg-
nungen und religiéser Entwicklungen — von der Antike bis in die Gegenwart. Dabei beschifti-
gen wir uns mit der Entstehung und dem Untergang grof3er Reiche, mit Kriegen, Eroberungen
und Tragodien, aber auch mit Handel, Wissenschaft und dem Austausch zwischen unterschied-
lichen Kulturen, Identititen und Weltanschauungen. Gemeinsam spannen wir einen Bogen
durch Raum und Zeit und prisentieren historische Inhalte anschaulich und kreativ.

Eine Exkursion in die Provence vor den Osterferien erginzt die AG. Die Teilnahme daran ist
erwunscht, aber nicht verpflichtend. Voraussetzung fiir die Teilnahme sind regelmi@lige Besu-
che der zweistiindigen AG-Termine — in Prisenz oder online — sowie die Teilnahme an min-
destens drei Veranstaltungen des Hegau-Bodensee-Seminars.

Digitales Auge — Digitalisierung in Europa, Amerika und China

AG-Leitung: Christine Scherer

Zeit: Voraussichtlich noch offen

Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz

Kontakt: braunc@eg.schulen.konstanz.de

Wie verandert Digitalisierung unser Leben, unsere Gesellschaft und die weltweite Politik? Die-
ser Frage geht die AG aus unterschiedlichen Perspektiven nach. Ihr untersucht Themen wie die
,wglaserne® Gesellschalft, Uberwachung, Whistleblower, soziale Ungleichheit, digitale Endgerite,
5G und globale Vernetzung. Dabei werden Europa, Amerika und China miteinander vergli-
chen: Welche wirtschaftliche und politische Macht entsteht durch digitale Technologien? Wel-
che Unterschiede gibt es zwischen Staaten und Regionen? Und wie selbstbestimmt bewegen
wir uns im digitalen Raum? Die AG verbindet gesellschaftliche, technische und politische Fra-
gestellungen. Vorgesehen sind eine Exkursion ins Technorama Winterthur sowie die Gestal-
tung einer Ausstellung am Ellenrieder-Gymnasium. Geeignet ist die AG fiir alle, die Digitalisie-
rung nicht nur nutzen, sondern ihre Auswirkungen kritisch verstehen méchten.
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Israel und Deutschland — ein beispielhafter Versohnungsprozess?

AG-Leitung: Valerie Beekmann & Petra Quintini

Zeit: Erstes Treffen am 24.09., 15:40 Uhr

Ort: Suso-Gymnasium Konstanz, Café Amandus

Kontakt: beekmann@gsuso.schulen.konstanz.de

Diese AG beschiftigt sich mit jidischen Familien in Konstanz sowie mit den heutigen Bezie-
hungen zwischen Jidinnen und Juden und Deutschen. Ein zentraler Bestandteil ist der Aus-
tausch mit israelisch-jiidischen und israelisch-arabischen Jugendlichen, der iiberwiegend online
und auf Englisch stattfindet. Falls die politische Lage es zulasst, ist auch ein Besuch der israeli-
schen Gruppe in Konstanz vorgesehen. Gemeinsam konnte ein Naturprojekt, etwa eine Kanu-
oder Bergtour, stattfinden. Dartiber hinaus diskutiert ihr Friedensvisionen und vergleicht diese
mit Prozessen der deutsch-jiidischen Versohnung. Ein Workshop zu Trauma, Resilienz und
gewaltfreier Kommunikation erginzt das Programm. Die AG fordert einen reflektierten Um-
gang mit Geschichte, unterschiedlichen Perspektiven und aktuellen Konflikten sowie die Fa-
higkeit, respektvoll miteinander ins Gesprich zu kommen.

Die Klimawandel AG

AG-Leitung: Martin Edelmann (edelmann@eg.schulen.konstanz.de)

Zeit: noch offen

Ort: Ellenrieder-Gymnasium Konstanz

Zielgruppe: Ab Klasse 9, begrenzte Teilnehmerzahl

In der Klimawandel-AG etlebt und untersucht ihr die Folgen der Klimakrise direkt vor Ort.
Geplant ist unter anderem eine dreitigige Exkursion zum Aletschgletscher, bei der Verinde-
rungen einer alpinen Landschaft sichtbar werden. Weitere Vorhaben sind eine Paddelexkursion
auf dem Untersee, eine Forschungsschifffahrt zum Teufelstisch und ein nachhaltiges Acker-
projekt. Auch Kooperationen mit der HTWG und der Energieagentur Konstanz sind vorgese-
hen. Neben praktischen Erfahrungen erarbeitet ihr theoretische Grundlagen und unternehmt
mithilfe von Virtual Reality Expeditionen in Polarregionen. Die AG richtet sich an Jugendliche,
die Klima- und Umweltthemen wissenschaftlich erkunden und selbst aktiv werden mochten.
Sie verbindet Naturerfahrung, Forschung, Technik und nachhaltiges Handeln.

Kreative Schreibwerkstatt — Digitale Schiilerzeitung

AG-Leitung: Sabine Schichtle

Zeit: Nach Vereinbarung; genauer Wochentag zu Schuljahresbeginn

Ort: Nellenburg-Gymnasium Stockach

Kontakt: sabine.schaechtle@nbg-stockach.de

Die kreative Schreibwerkstatt bietet Raum fiir alle, die gerne schreiben, recherchieren und ei-
gene Ideen entwickeln mochten. Thr kénnt an einer Geschichte oder einem Buch weiterarbei-
ten, ein Drehbuch fiir einen Wettbewerb entwerfen oder Artikel fiir die digitale Schiilerzeitung
recherchieren und verfassen. Aullerdem probiert ihr unterschiedliche Textsorten aus und gebt
euch gegenseitig konstruktives Feedback. Figene Interessen und Themen sind ausdriicklich
willkommen. Je nach Wunsch der Gruppe kénnen auch Autorenlesungen, Poetry-Slams oder
Theaterbesuche stattfinden. Figene Texte lassen sich auf einer Website prasentieren, und die
Teilnahme an Schreibwettbewerben ist moglich.

Die AG verbindet kreatives Schreiben mit journalistischer Arbeit und unterstiitzt euch dabei,
eure Stimme in Texten zu finden und sichtbar zu machen.
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Literarisches Schreiben

AG-Leitung: Tobias Pagel

Zeit: RegelmilBlige Kompakttermine an Samstagen

Ort: Suso-Gymnasium Konstanz, gegebenenfalls teilweise online

Zielgruppe: Ab Klasse 8

Kontakt: pagel@suso.schulen.konstanz.de

Diese AG richtet sich an Schiilerinnen und Schiiler, die eigene literarische Texte schreiben und
weiterentwickeln mochten. Thr probiert verschiedene Formen aus — etwa Kurzgeschichten, Ge-
dichte, Slampoetry oder Songtexte —, lest eure Werke vor und besprecht sie in einer wertschit-
zenden Gruppe. Auch Literaturwettbewerbe, HBS-Vortrige und eine Lesung eigener Texte ge-
horen zum Programm. Die Ergebnisse werden bei der HBS-Jahresversammlung prisentiert.
Fir die Bewerbung wird ein unveréffentlichter, eigenstindig und ohne KI verfasster Text zum
Thema ,.frei benoétigt; die maximale Liange betrigt 2026 Worter. Einsendeschluss ist der
31.08.2026. Die AG bietet intensive Schreibimpulse, Austausch mit anderen Schreibenden und
Gelegenheit, den eigenen Stil weiterzuentwickeln.

Meme-Ologie — Klicks, Cash & Cringe!

AG-Leitung: Frank Martin

Zeit: Noch offen

Ort: Suso-Gymnasium Konstanz

Kontakt: martin@suso.schulen.konstanz.de

Memes pragen die heutige Internetkultur — doch warum werden manche Inhalte viral, wer ver-
dient daran und wie kénnen Memes politische Meinungen beeinflussen? In dieser AG analysiert
ihr aktuelle Meme-Trends und erforscht ihre gesellschaftliche, wirtschaftliche und politische
Wirkung. Bei einer ,,Meme-Jagd* sucht ihr nach analogen Vorliaufern in Street Art und unter-
sucht, wie grof3e Unternehmen Meme-Marketing einsetzen. AuBBerdem geht es um Deepfakes,
Fake News und Memes als mogliche politische Werkzeuge. In einer Team-,,Meme-Agency*
entwickelt ihr selbst eine kreative, virale Kampagne. Die AG verbindet Medienbildung, kriti-
sches Denken und Gestaltung. Sie ist fiir alle geeignet, die Internetphdnomene nicht nur kon-
sumieren, sondern ihre Mechanismen, Chancen und Risiken verstehen wollen.

Robotik-AG

AG-Leitung: Dr. Martin Stiibig

Zeit: Voraussichtlich mittwochs, 15:30-17:00 Uhr

Ort: Schiilerforschungszentrum Singen

Zielgruppe: Ab Klasse 8; jingere Schiilerinnen und Schiler nach Riicksprache

Kontakt: martin.stuebig@hegau-gymnasium.de

In der Robotik-AG baut und programmiert ihr eigene Roboter mit Fischertechnik. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich: Ihr beginnt mit einfachen Maschinen und entwickelt anschlieBend
immer komplexere Konstruktionen. Dabei sind Kreativitit, Teamarbeit und systematisches
Problemlosen gefragt. Wer mochte, kann an Robotik-Wettbewerben oder bei Jugend forscht teil-
nehmen. Neben der praktischen Arbeit beschiftigt sich die Gruppe mit dem Einsatz von Ro-
botern im Alltag, Kinstlicher Intelligenz und ethischen Fragen: Welche Aufgaben sollen auto-
nome Systeme ibernehmen?

Wie funktionieren reale Roboter oder selbstfahrende Fahrzeuge? Auflerdem tbt ihr, technische
Projekte sachlich und anschaulich zu prisentieren. Die AG kann als naturwissenschaftlich aus-
gerichteter Seminarkurs im Abitur angerechnet werden.
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Roma Aeterna — Eine Reise durch Geschichte, Kultur und Religion

AG-Leitung: Fabian Seith & Maximilian Deifel

Zeit: Mittwochs, 15:30—-17:00 Uhr; erstes Treffen am 23.09.2026, 15:30 Uhr

Ort: Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Konstanz; erstes Treffen in Raum 159
Zielgruppe: Klassen 10-11, maximal 12 Teilnehmende

Kontakt: seith@avh.schulen.konstanz.de, deifel@avh.schulen.konstanz.de

Rom ist zugleich antike Metropole, religioses Zentrum und moderne Grof3stadt. In dieser AG
erforscht ithr Geschichte und Gegenwart der ,,Ewigen Stadt® mithilfe von Musik, Bildern und
historischen Texten. Themen sind das Leben in der antiken Stadt, Architektur, politische und
kirchliche Macht sowie die Bedeutung Roms bis heute. Die regelmafB3igen Treffen oder Block-
veranstaltungen bereiten aulerdem eine mehrtigige Exkursion nach Rom vor. Dort kénnen die
behandelten Orte, Bauwerke und historischen Spuren unmittelbar erlebt werden. Genauere In-
formationen zur Reise werden zu Beginn der AG bekannt gegeben. Die AG eignet sich fiir alle,
die sich fiir Geschichte, Kultur, Religion und das Zusammenspiel von Vergangenheit und Ge-
genwart begeistern.

Smarthome & das Internet der Dinge

AG-Leitung: Stefan Lohner

Zeit: Jeden zweiten Samstag, 11:00-14:00 Uhr

Ort: Computerraum des Ellenrieder-Gymnasiums Konstanz

Kontakt: lohner@eg.schulen.konstanz.de

In dieser AG erforschtihr, wie vernetzte Gerite funktionieren und wie sich intelligente Technik
sinnvoll einsetzen lasst. Im ersten Halbjahr lernt ihr Grundlagen zu Raspberry Pi, Linux, Py-
thon, ZigBee, MQTT, JSON und YAML kennen. Auch Node-RED, Home Assistant, Ver-
schlusselung, Datenschutz, Sprachassistenten und Kiinstliche Intelligenz spielen eine Rolle. Im
zweiten Halbjahr entwickelt ihr eigene Projekte: denkbar sind etwa eine Alexa-Anwendung,
eine Lichtinstallation, ein smarter Escape Room, ein wetterreaktives Zuhause oder eine gesten-
gesteuerte KI. Gute Computergrundkenntnisse werden vorausgesetzt; Programmiererfahrung
ist hilfreich, aber nicht notwendig. Wichtig sind Neugier auf Elektronik, Freude am Tifteln und
Interesse an komplexeren technischen Fragestellungen rund um das Internet der Dinge.
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Technik — Natur — Umwelt — ficheriibergreifend naturwissenschaftlich forschen
AG-Leitung: Marion Lay-Koch

Zeit: Noch offen, nach Vereinbarung

Ort: Nellenburg-Gymnasium Stockach

Kontakt: marion.]ay-koch@nbg-stockach.de

Diese AG bietet die Gelegenheit, eigene naturwissenschaftliche Fragen zu entwickeln und for-
schend zu bearbeiten. Thr arbeitet allein oder in Gruppen an Projekten aus Technik, Natur und
Umwelt. Denkbare Themen sind beispielsweise ein umweltfreundlicher Tintenkiller, die Ent-
ternung von Sti3stoffen aus Trinkwasser oder nachhaltige Verpackungen. Von der ersten Idee
bis zur Prisentation begleitet euch die AG: Thr plant Experimente, recherchiert in Fachliteratur
und im Internet, befragt Expertinnen und Experten, dokumentiert eure Arbeit sorgfaltig und
wertet Ergebnisse aus. Dabet lernt ihr wissenschaftliches Arbeiten praktisch kennen. Besonders
engagierte Projekte konnen bei Jugend forscht oder Jugend forscht Junior eingereicht werden. Die AG
ist ideal fiir alle, die neugierig sind und eigene Losungen fiir Fragen aus Umwelt und Naturwis-
senschaft entwickeln méchten.

Kopfkino AG: Wer bin ich? — Identitit in Philosophie und Film

AG-Leitung: Stefan Beurer & Kevin Laule

Zeit: Freitags, 14-tigig, 13:50-17:00 Uhr

Ort: Friedrich-Wohler-Gymnasium Singen, Raum 110

Kontakt: stefan.beurer@fwg-singen.de & kevin.laule@fwg-singen.de

Wer oder was macht uns zu der Person, die wir sind? Die Kopfkino-AG geht dieser philoso-
phischen Frage mithilfe von Diskussionen, kurzen Texten und Spielfilmen nach. Ihr beschiftigt
euch mit Identitit, Erinnerung, Bewusstsein und Personlichkeit. Dabei geht es unter anderem
um das Verhiltnis von Koérper, Gehirn, Denken und Fuhlen: Bleiben wir dieselbe Person, wenn
wir uns stark verandern oder Erinnerungen verlieren? Was bedeutet der Tod fiir unser Ver-
stindnis von Identitit? Und konnte eine kiinstliche Intelligenz einmal ein eigenes Bewusstsein
besitzen? Filme dienen als Ausgangspunkt, um komplexe Fragen anschaulich und gemeinsam
zu diskutieren. Die AG ist besonders geeignet fir neugierige Schilerinnen und Schiiler, die
gerne Filme schauen, nachdenken und sich auf offene Gespriache tiber Menschsein und Tech-
nologie einlassen.
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2026/27

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
11.05 -11.20 Globe AG
12.15 -13.00 Ser-Chor / Ser-Orchester Kochen (11.30 -14.00)
Tanz
Basketball
FuBball Juniorband
Volleyball Unterstufenchor / i
. (bis 14.30 Uhr)
13.05 - 13.50 Musical Mindstorm
Strick Fahrradwerkstatt
ricken . Orchester ab KI. 6
Loten
Schach
LWS Englisch
LWS Mathematik
LWS Franzoésisch
13.30 —14.30 Jugend forscht
(bis 15.00 Uhr) LWS Latein
LWS Mathematik
14.00 — 15.00 | Hausaufgabenbetreuung | Hausaufgabenbetreuung| Hausaufgabenbetreuung | Hausaufgabenbetreuung | Hausaufgabenbetreuung
Freiraum Malen Internationale Kiiche
Klettern
14.00 -15.30 Nihen Spanisch Biihnenbild
Rudern
Cheerleading Topfern Zirkus
Erinnerungskultur
(A-Woche) Discgolf
15.40 -17.10 Jazzband Oberstufenchor

Musical-Theater

Dungeons & Dragons




